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མ་ "¬ 5 མ་ མ་ $ མ་ མ་ = 
ལུ་ཀྭ་ཡཾས་བྲེས་པའ་འཕྲེན་བཟང་བཞུགས་སོ། 


¬ = 
[\° 1] ལེའུ་དང་པོ། 


[1] མི་མང་པོ་ཞེག་གིས་ང་ཚོའི་ཁྲོད་དུ་གང་གྲུབ་པའི་ སྐོར་ གྱི་ལོ་ ལོ་རྒྱུས་ 
བརྩམས་པས། [2] བཀའི་ཞབས་ཏོག་པ་ཐོག་མ་ནས་མིག་གིས་མཐོང་མཁན་ 
རྣམས་ཀྱིས་ང་ཚོར་གང་གཏད་པ་བཞེན་དུ། [3] ངས་ ལའ མ་ པའ གང་ 
ལོ་རྒྱུས་ཤིག་འབྲི་རྒྱུར་ཐག་གཅོད་བྱས་ཏེ། [4] དེ་ནི་ཁྱེད་ལ་བསྟན་པའི་གསུང་ 


;ྫ >, . ± : ཅར ཟུ 5 ༢ 3 ཌེ ¬ ཁུ : 
པའི་བླ་མ་ཞིག་ཡོད་དེ། །ོ་ནི་ཨ་བི་ཝཱཡི་བླ་མའིསྡེ་ཚན་ཁོངས་ཀྱི་མི་ཞིག་ཡིན་པ 
` ར.-.. བབ .༨༽ ¬ ༢༨ ༡ 


དང་། ཁོ་ལ་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་མེས་པོ་ ཨ་རོན་གྱི་རྒྱུད་པ་ཨེ ཨེ་ལི་ས་བེད་ཞེས་ཟེར་བའི་ 
བཟའ་ཟླ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན། [6] དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྐྱོན་མེད་པར་དཀོན་མཆོག་གི་ 
བཀའ་དང་ཆོས་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་བསྲུངས་ཏེ་ཁོང་གི་སྤྱན་སྔར་སེམས་དྲང་པོ་ཡིན། 
[8] ཡང་ཟེ་ཀ་རི་ཝཱ་ཡི་སྡེ་ཚན་གྱི་རེ་མོས་བབས་ནས་ཁོང་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་ 


མདུན་ དུ་མཆོད་ གཡོག་ བྱེད་ སྐབས། [9] གཙོ་བོའི་ མཆོད་ ཁང་ཆེན་ མོར་འཛུལ་ 
ནས་སྤོས་འབུལ་བའི་ཆེད་དུ་བླ་མའི་ལུགས་སྲོལ་ལྟར་ཁོང་རྒྱན་བརྒྱབ་ནས་བདམས། 


[10] སྤོས་འབུལ་བའི་སྐབས་མི་ཚོགས་མང་པོས་ཕྱི་ལོགས་སུ་སྣོན་ལམ་འདེབས་ 
བཞིན་ཡོད། [11] དེའི་དུས་སུ་གཙོ་ ་བོའི་ཕོ་ཉ་ཞིག་སྤོས་འབུལ་བའི་མཆོད་ཁྲིའི་ 
གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཟེ་ཀ་རི་ཡཱ་ལ་མངོན་པར་གྱུར་བས། [12] ཁོང་མཐོང་ནས་ 
འདྲོགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། [13] 2 ་ོ ལེར 


༣ས༨.-འ 


ས་བེད་ལ་བུ་ཞིག་ ཀཀ ་ ཁྱོད་ཀྱིས་བུ་དེའི་མིང་ལ་ཡོ་ ་ཧ་ནན་ ཞེས་ ཐོགས་ 
ཤིག [14] ཁྱོད་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བར་འགྱུར་ལ་བུ་དེ་སྐྱེ་བས་མི་མང་པོ་ཞིག་གིས་ 
ཀྱང་དགའ་སྐྱིད་བར་འགྱུར། [15] གང་ལགས་ཤེ་ན། གཙོ་བོའི་སྤྱན་སྔར་ཁོ་མི་ 
ཆེན་པོར་འགྱུར། ཁོ་རྒུན་ཆང་ལ་སོགས་འཐུང་མི་རུང་ལ། ཨ་མའི་མངལ་དུ་ཡོད་ 
པའི་དུས་ནས་ཁོ་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་གང་བར་འགྱུར། [16] 
ཡང་ ཁོས་ཡི ཡི་སི་ར་ཨེལ་པ་མང་པོ་ཞིག་དེ་ཚོའི་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་ 
འགུགས་པར་འགྱུར། [17] ཡང་ལ་ཡི་སེམས་ཕྲུ་གུའི་ཕྱོགས་སུ་འགུགས་པའི་ 
ཆེད་དང་། བཀའ་ལ་ ལུ ཉན་ པའི་སེམས་ ནི ་དང་ ཕོའི་ཤེས་ རབ་ཏུ་སྒུར་ ཞིང་། གཙོ་ 
བོའི་ཞབས་ཕྱི་ཆེད་དུ་འོས་པའེ་མི་རྣམས་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ལུང་སྟོན་པ་ཨེ་ལི་ 
8 རྟན་དཀན་མཆོག་པ་དབཇ་དང་དམ་པའ་ཐུགས ི་ཐོག་ནས་གཿ་བོའི་རྫན་དུ་ 
འགྲོ་ ཞེས་གསུངས། [18] ཟེ་ཀ་རི་ཡཱ་ཡིས་ཕོ་ཉ་ལ་ ང་དང་ངའི་ཟླ་བོ་ཡང་རྒས་ 


¬ ༡༡༨ 


པས་དེ་བདེན་པ་ཡིན་པར་ངས་ཅི ་ལྟར་ཤེས་ ཞེས་དྲེས། [19] ཕོ་ཉས་ ང་དཀོན་ 


ནེ ` 


མཆོག་གི་མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་ཕོ་ཉ་གེབ་རི་ཨེལ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ལ་སྨྲ་བ་དང་། 
ཿ > =÷; ལེ 5 རར ` . 
གཏམ་བཟང་པོ་འདི་འཆད་པའེ་ཕྱིར་མངག་མཁན་ཡིན། [20] ལྟོས་ཤིག དོན 
༢ ༢ ༨༤ .༤༠ ༢༨ ༢༨ ` ༨༤ ༤༽ 
འདྲི་རྣམས་མ་འགྲུབ་པའི་བར་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་ཡང་མི་སྤྲ་སྟེ་སྐད་ཆ་ཤོད་མི་ཐུབ་པ་ 
གནས་པར་འགྱུར། གང་ལགས་ཤེ་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་ངས་བཤད་པའི་བཀའ་ལ་ཡིད་མ་ 
ཆེས་པས། དུས་ལ་འབབ་དུས་བཀའ་དེ་འགྲུབ་ངེས་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། 
༢༨ =¬ པ་ “མཆ བ་ ག་པས པ་ བརྡ པ་ ”་ € ¶ པ་ 
[21] དེའི་རིང་ལ་ མི ་རྣམས་ཟེ བ་ཀ འི་ཡྭ སྒུག་ནས་བསྡད་ལ་ ཁོ་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་ 
ཡུན་ ༨ འགོར་བས་ཡ་མཚན་སྐྱེས། [22] ཁོ་ རེ ཐོན་སྐ སྐབས་དེ་ཚོར་སྐ སྐད་ཆ་ 
ཤོད་མི་ཐུབ་པས་ཁོས་མཆོད་ཁང་ནང་ལ་ཞལ་གཟིགས་མཐོང་བར་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས། 
= པ་ པ་ = =, པ་ པ་ ¢ ༨ རཆ =£, : ` པ་ བ་ ༨. 
དུས་རིམ་ཚར་ནས་ཟེ་ཀ་རི་ཡཱ་ནང་ལ་ལོག [24] དེ་ནས་ཁོང་གི་བཟའ་ཟླ་ཨེ་ལི 
ས་བེད་མངལ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར་བས་ཟབླ་བ་ལྔའི་རིང་ཕྱི་རུ་མ་ཐོན་པར་ནང་ལ་བསྡད། 
[25] ཁོ་མོས་ གཙོ་བོས་ང་ལ་ གཟིགས་ སྐྱོང་མཛད་ནས་ངའི་མི་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་མདུན་དུ་ 
ང་ཡི་ངོ་ཚ་བསལ་ཏེ་ང་ལ་འདི་ལྟར་མཛད་ ཅེ ཅེས་སྨྲས། 
[26] ཨེ་ལི་ས་བེད་མངལ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར་བའི་ཟླ་བ་དྲུག་པར་དཀོན་ 
༨ ༤ ༨༤ སིལ ༢..¬ ༢ ༢༨ རས ༨ ༢. ༨ 
མཆོག་གིས་ལོ་ཉ་གེབ་རི་ཨེལ་ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་ན་ཙ་རེལ་ཟེར་བའི་གྲོང་ཚོར་ [27] 


> ངང ༢༢ རར ༨ རར འ ༢ ༨༤ _. ° ༤༨ 
མང་པན་ཞཐས་ཆན་བརས་ཞཊ དུ་མང་སྐར་མད་།ས། མད་སམན་གྱུལ་པ་དྭ་བདི་ 


རྒྱུད་པ་ཡོ་སེབ་ཀྱི་བཟའ་ཟླར་འགྱུར་བ་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་རེད།' [28] ནང་ལ་ 

རར ཟོ ་- རལ 777  »ཛ =» ་ བ ཚི ༦ 

ཕེབས་སྐབས་གེབ་རི་ཨེལ་གྱིས་ཁོ་མོར་ ཐུགས་རྗེ་ཐོབ་པ་ཁྱོད་ལ་བདེ་བ་དང་ལྡན 

པར་གྱུར་ཅིག གཙོ་བོ་ཁྱོད་དང་མཉམ་དུ་བཞུགས་ ཞེས་གསུངས། [29] དེ་ 
༣༨ 


ཐོས་ ནས་ མིར་ ཡམ་ སེམས་ཤིན་ཏུ་འབྲུགས་ཤིང་འཚམས་ ནདནྲ་དྭ་ཁྱ་ རྟར ཡིན ་བསམ་ 


ཞིབ་བྱེད་བཞིན་ཡོད། [30] དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉས་ཁོ་མོར་ མིར་ཡམ། མ་ 
འཇིགས་ཤིག དཀོན་མཆོག་ནས་ཁྱོད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཐོབ། [31] ལྟོས་ཤིག 
ཁྱོད་མངལ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ་སྲས་ཤིག་སྐྱེས་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོང་གི་མཚན་ལ་ཡེ་ 
ཤུ་ཞེས་ཐོགས་ཤིག [32] ཁོང་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་ 
མཆོག་གི་སྲས་ཞེས་ཀྱང་གསོལ་བར་འགྱུར། གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་ལ་རང་ 
གཾཿསྲང་ཏཱ་བདཊཾ་ཐཱ།གྲཾས ་གནཆ་ཞྲིང་། 1231:ཏོང་གི་སྲ་ཁ་ཏོབྲཀྱི་གླུན་ 
པར་དུས་རྒྱུན་དུ་དབང་སྒུར་ལ། ཁོང་གི་ རྒྱལ་སྲིད་ནི་མཐའ་མེད་པའོ་ ཞེས་ 
གསུངས། [34] མིར་ ཡམ་གྱིས་ཕོ་ཉ་ལ་ ང་སྐྱེས་པ་དང་འདུས་མ་མྱོང་བས་འདི་ 
ཅི་ལྟར་སྲིད་ ཅེས་ཞུས་པ་ན། [35] ཕོ་ཉས་ དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འབབ་ 
ལ་ བླ་ན་མེད་པའི་ དཀོན་མཆོག་ གི ་ནུས་མཐུ་ཁྱོད་ལ་ཁྱབ་པར་འགྱུར། དེའི་ ཕྱིར་ཕྲུ་ 


„ 


གུ་དམ་པ་དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཞེས་གསོལ། [36] ལྟོས་ཤིག ཁྱོད་ཀྱི་ 


།མིར་ཡམ་ནི་སྐེས་པ་དང་འདས་མ་མོང་བའི་གཞོན་ན་མ་ཞིག་ཡིན། ལ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གྱི་ལེའུ་ 1 
ན་སྐྱསཔ་དྲང་ཞདནུ་སན་རྱང་ཐའ་གྐའནེ་ུ་མ་ཞག་ཡཉ། ངུ་ཞ་ཐས་ ཐན་བཟང་གྱ་འའུ 
ཨང་ 34 ལ་གཟིགས། 


བུ་ཞིག་འཁོར་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་ཡིན། [37] གང་ཡིན་ཟེར་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་ 
མཛད་མི་སྲིད་པ་གང་ཡང་མེད་དོ་ ཞེས་གསུངས། [38] དེ་ནས་མིར་ཡམ་གྱིས་ 
“ང་གཙོ་བོའི་གཡོག་མོ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལྟར་ང་ལ་འབྱུང་བར་ཤོག་ ཅེས་ 
སྨྲས་ནས་ཕོ་ཉ་ཕར་ཕེབས། 
༣༨ ༢༨ ༨ ༨༢༨ ༨༤ 

[39] དེའི་དུས་སུ་མིར་ཡམ་གྲ་སྒྲིག་བྱས་ནས་ཡ་ཧུ་ད་ཡུལ་གྱི་རི་ཁུལ་གྲོང་ 
གསེབ་ཅིག་ལ་མགྱོགས་པོར་ཕྱིན་པ་དང་། [40] ཟེ་ཀཾ་རི་ཡཱ་ཡི་ཁང་པར་འཛུལ་ 
ཐས ལི་ས་བེད་ལ་འཚམས་འདྲི་ཞུས། [41] ཨེ་ ་ལི་ས་བེད་ཀྱི ཀྱིས་མིར་ཡམ་ ཀྱི་ 


འཚམས་འདྲི་ཐོས་ སྐབས་མངལ་ དུ་ཡོད་ པའི་བུ་གློ་ ་བུར་དུ་འགུལ། ཨེ་ལི་ས་ བེད་ དམ་ 


པའི་ ཐུགས་ ཉིད་ ཀྱིས་ གང་སྟེ་ [42] སྐད་ཆེན་ པོ་ཡྲེས་ 'བུད་ མེད་ རྣམས་ ལས་ཁྱེད་ 
= པ་ -ར = 5༢ པ་ ཇི མ་ འྭ. „÷ ༨ པ་ 3 
ནི་བྱིན་རླབས་ཆེ། ཁྱེད་ཀྱི་ལྷུམས་སུ་ཡོད་པའི་བུའང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། [43] 
ངའི་གཙོ་བོའི་ཡུམ་ངའི་རྩར་ཕེབས་པའི་བཀའ་དྲིན་འདི་ཅི་ལགས། [44] 

༢ པ་ པ་ རེ =+ པ་ ཆ.ན. 4 པ་ བ་ བ་ ` པ་ ༩ པ་ ༨ པ་ 
གཟགས་དང་། ཁྱེད་ཀྱ་འཚམས་འདྲ་ཡ་སྐད་ཐས་མ་ཐག་ངའ་མངལ་དུ་ཡེད་པའ་བུ་ 
དགའ་བས་འགུལ། [45] གཙོ་བོས་ཁོ་མོ་ལ་གང་གསུངས་པ་དེ་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་ཡིད་ཆེས་པ་བྱིན་རླབས་ཆེ་ ཞེས་གསུངས། [46] ཡང་མིར་ཡམ་གྱིས་ 

།ང་ཡི་སེམས་ནས་གཙོ་བོར་བསྟོད། 
[47] །དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་མགོན་ལ་ཡི་རང་། 


[48] 


[49] 


[50] 


[51] 


[52] 


[53] 


[54-55] 


༨ 


ཁོང་གིས་དམའ་བའི་གཡོག་མོར་གཟིགས། 
ད་ནས་མི་རབས་ཀུན་གྱིས་ནི། 

རེ ལ་བདེ་ལེགས་བརྡོད་པར་འགྱུར། 
དབང་ཀུན་ལྡན་པས་ང་ལ་ནི། 
་མཚར་ལས་རྣམས་མཛད་པ་དང་། 
ཁོང་གི་ མཚན་ནི་དམ་པ་ཡིན། 
ཁོང་ལ་གུས་པའི་མི་རབས་ཀུན། 
ཁོང་གི་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་འགྱུར། 
ོ་གི་ཕྱག་གས་མཛད་ཆེན་བསྒྲབས། 
ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་གཏོར་བར་མཛད། 


དབང་ཅན་ཁྲི་ལས་ཕབ་པར་མཛད། 


༨ 


སློང ཟླི ཌི ཟླི ཟོ་ར 


21 


དམའ་བ་མཐོ་སར་བཏེགས་པར་མཛད། 


ལོ ཤར 
ཡེ ད། 


5 དའ 


།ཁང་གས་ རགས་པ་གནང་བར་མཛད། 


སག རསཔ ལལ སསལ ལཾ ལསག ལག ལ་ ར་ལ ཛས ལལ 


།ཨབ་ར་ཧམ་དང་དེའི་རྒྱུད་པ། 

།དགོངས་ནས་ནམ་ཡང་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། 
ཞེས་གསུངས་སོ། [56] དེ་ནས་མིར་ཡམ་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་ཁོ་མོ་དང་མཉམ་དུ་ 
བསྡད་ནས་རང་གི་ནང་ལ་ཕྱིར་ལོག ` [57] བུ་བཙའ་བའི་དུས་ལ་བབས་ཏེ་ཨེ་ལི་ 
ས་བེད་ལ་བུ་ཞིག་སྐྱེས། [58] ཁྱིམ་མཚེས་དང་གཉེན་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོས་ 
ཁོ་མོར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཟིགས་པ་ཐོས་ནས་དེ་ཚོ་ཁོ་མོ་དང་མཉམ་དུ་དགའ་བར་ 
གྱུར། [59] ཉི་མ་བརྒྱད་པར་དེ་ཚོ་བུ་དེར་ཡ་ཧུ་ད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྟགས་རྒྱག་པའི་ 
ཆེད་དུ་འཛོམས་ནས་ཕ་ལྟར་ཟེ་ཀ་རི་ཡྭ་ཞེས་བུའི་མིང་བཏགས་སྟམ། [60] འོན་ 
ཀྱང་བུའི་ཨ་མས་ ལགས་མ་ཡིན། ཡོ་ཧ་ནན་ཞེས་མིང་འདོགས་པར་འགྱུར་ ཞེས་ 
མེད་ ཅེས་ཟེར་བས། [62] བུའི་མིང་གང་འདོགས་འདོད་པ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དེ་ 
ཚོས་ཕ་ལ་ལག་བརྡ་བྱས། [63] ཁོང་གིས་ཡི་གེ་འབྲི་པང་ཞེག་བསླངས་ནས་ཁོའི་ 
མིང་ཡོ་ཧ་ནན་ཡིན་ཞེས་བྲིས་པས་ཁོ་ཚོ་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་སྐྱེས། [64] འཕྲལ་ 
ད་ཁོའི་ཁ་ཕྱེ་སྟེ་ལྕེ་གྲོལ་ནས་སྐད་ཆ་བཤད་དེ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ལུལ། [65] 
ཉེ་འཁོར་གྱི་མི་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་གྱིས་ཁེངས་ཏེ། ཡ་ཧུ་དྭ་ཡུལ་གྱི་རི་ཁུལ་ལ་སྡོད་ 
མཁན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱིས་དོན་དེའི་སྐོར་སྐད་ཆ་བཤད། [66] དོན་དེ་ཚོ་ཐོས་མཁན་ 


„༣: 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིད་ལ་འཆང་སྟེ་ ཕྲུ་གུ་དེ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་འབྱུང་ཡོང་ ཞེས་སྨྲས། གང་ 


ལགས་ཤེ་ན། གཙོ་བོའི་ནུས་མཐུ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པས་སོ། [67] ཁོའི་ཝ་ 
ཟེ་ཀ་རི་ཡཱ་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་གང་ནས་ འདི་ལྟ ར་ལུང་བསྟན། 

[68] ཡི་སི་ར་ཨེལ་ གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ ཉིད། 

རང་གི་ མི་ རིགས་ གཟིགས་ ནས་བསྐྱབས་པར་མཛད། 

དེ་ཡི་ཕྱི ཕྱིར་དུ་ཁོང་ལ་ བསྟོད་ པར་ཤོག 

` ཕྱི་དྭ་བིད་དེ དེ་ཡི་ཐུ་རྒྱུད་ལས། 


=× 


ལྦ 

། 

། 

། 

།ངེད་ཕྱིར་ཐར་ པའི་ རྭ་ནི ་མཐོན་པོར་བཏེགས།” 

།གནའ་བོའི་དུས་ནས་དམ་ པའི་ལུང་ སྟོན་ པའི། 

།བཀའ་ཡི ་སྒོ་ ནས་ཁོང་ གིས་ གསུངས་པ་ལྟར། 
[71] །དགྲ་དང་སྡང་མཁན་ལག་ནས་ ངེད་ སྐྱོབ་སྟེ། སྟེ། 

།ངེད 

འི 

། 

། 

།ངེ 

། 


[609] 


[70] 


ཉཱ 
[72-73] །ངེད་ཀྱི་མེས་པོར་སྟིང་རྗེ་མཛད་པ་དང་། 


ཨབ་ར་ཧམ་ལ་མནའ་བཞེས་ པའི། 
ཛཿ 
ད་ 
ད་ ཚེ་གང་དམ་པ་དྲང་པོའི་ངང་། 


༣ནཏ།ས ས་པ་ མེད་ པར་ ཁོང་ལ་ བསྟེན་ བཀུར་ཞུ། 


་དམ་ པའི་ ཞལ་ཆད་དྲན་ པའི་ ཕྱིར། 
་དགྲ་ ཡི་ལག་ལས་བསྐྱབས་མཛད་དེ། 


༧? ༠༡༣༧ 


[74-75] 


ླ 


ར་ལོ་ 
་ཀི་ 
༦ 
་ཀི་ 
༦ 
་ཀྱི་ཚེ་ 
༦ 


° རྭ་ཅོ་ནི་སྟོབ ས་ཤུགས་ཡང་ན། ནུས་ མཐུ་ཡི་དཔེ ་ཞིག ་ཡིན། 


[70] 


[77] 
ཁོང་གི་མི་རྣམས་ཐར་འམ་ོ་སྤྲད་ཕྱིར། 
རླ །དཀོན་ མཆོག་ཉི ཉིད་ཀྱི་ བཀའ་ དྲིན་ཆེན་པོ་ཡིས། 
།གནམ་ནས་ཐུགས་རྡེའི་ཉི་མ་འཆར་བའི་ཚེ། 


[79] །མུན་གྲིབ་འཆཾ་གྲིབ་སེལ་ཕྱིར་འོད་འཕྲོས་ཏེ། 
།ཞི་བདེའི་ལམ་དུ་རྐང་པ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར། 
ཞེས་ལུང་ བསྟན 


ˆ` 
པར་གྱུར། ཡ 


་ནོ། [80] བུ་དེ་འཚར་ལོངས་བྱུང་ནས་སེམས་སུ་སྟོབས་དང་ལྡན་ 
་སི་ར་ཨེལ་པ་རྣམས་ལ་མངོན་སུམ་དུ་མ་འགྱུར་བའི་བར་དུ་ཁོང་དབེན་ 


སྟོང་ལ ་བཞུགས་སོ། སོ།། 


ཌྷ ༢ 
[\° 21ཡལེའུ་གཉས་པ། 


༤ རང་ར 7 ཡར ༣ > ¬ + གི ཡི ༢༨ 
[1] དེའི་དུས་སུ་རྒྱལ་པོ་སེ་སར་ཨུ་རྒ་ཟི་ཏུ་ཡིས་རོ་མ་གོང་མའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ 
འབངས་མི་ཐམས་ཅད་ལ་མིང་ཐོ་འགོད་པའི་བཀའ་བཏང་། [2] དེ་ནི་ཐོ་འགོད་ 
བྱེ ༨༩༠༤. ༽.¬ ¬ ༩༩ = = > 
བྱེད་པ་དང་པོ་ཡིན་ཏེ་སིར་ཡཱ་ཡུལ་གྱི་ས་གནས་དཔོན་པོ་ཀུ་རེ་ནུ་ཡི་དུས་སུ་བྱུང་ 
༢.༣.༨ར༽ 


[3] མི་ཐམས་ཅད་མིང་ཐོ་ འགོད་པའ་ཕྱིར་སོ་སོའི་ཕ་ཡུལ་ལ ་ཕྱིན། [4] ཡོ་སེབ་ 


ད་པིད་ཀྱི་བུ་རྒྱུད་ཡིན་པས་ཁོང་ཡང་ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་ན་ཙ་རེལ་གྲོང་ཚོ་ནས་ཡ ་ཧུ་དཱ 
ཡུལ་གྱི་ བིན ལེ་ཧེམ་ཞེས་བྱ་ བའི་ རེ བིད་ཀྱི ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ ཕྱིན། [5] ཁོང་གི་བཟའ་ 
ཟླར་འགྱུར་བ་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་། མངལ་དང་ལྡན་པའི་ འི་མིར་ཡམ་ཁོང་མཉམ་དུ་ 
ཐོ་རྒྱག་པའི་ཆེད་དུ་ཕྱིན། [6] ཁོང་ཚོ་དེར་བཞུགས་དུས་མིར་ཡམ་གྱི་བུ་བཙའ་ 
བའི་དུས་ལ་བབས་ཏེ། [7] སྲས་དང་པོ་འཁྲུངས། མགྲོན་ཁང་ལ་སྡོད་ས་མེད་ 
པས་རས་ཀྱིས་བཏུམས་ནས་བྲེས་ཤིག་གི་ནང་ལ་བཞག [8] ཡུལ་དེར་རཚྩྭ་ཐང་ 
སྟེང་ལ་བསྡད་པའི་ལུག་རྫི་ཡིས་མཚན་མོར་ཡུག་ཁྱུ་བསྲུངས་ཏེ། [9] དཀོན་ 
བརྗིད་དེ་ཚོའི་སྐོར་ལ་འཕྲོས་པས་འཇིགས་སྐྲག་སྐྱེས། [10] འོན་ཀྱང་ཕོ་ཉ་དེས་ 
“མ་འཇིགས་ཤིག གཟིགས་དང་། མི་ཚང་མའི་ཕྱིར་ངས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་འཕྲིན་ 
བཟང་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱེད་དེ། [11] དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དུ་པིད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ 


སྐྱབས་མགོན་ཞིག་འབྲུངས་ཡོད། ཁོང་ནི་གཙོ་བོ་སཱ་ཤི་ཀ་ཡིན།” [12] དེ་ནི་ཁྱེད་ 
ལ་ཁོང་གི་རྟགས་འདི་ཡིན། བྲེས་ཞེག་ནང་ལ་རས་ཀྱིས་བཏུམས་པའི་མ་འབྱར་ཉལ་ 
བ་ཞིག་མཇལ་བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས་ནས་ [13] གློ་བུར་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ 
ཞིང་ཁམས་སུ་བཞུགས་པ་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཞིག་ཕོ་ཉ་དང་མཉམ་དུ་མངོན་པར་ཀྱུར་ནས་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་དེ་ 
[14] །བླ་ན་མེད་པའི་གནས་སུ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ་ཞིང་། 
།ས་ལ་ཁོང་གི་ཐུགས་མཉེས་པའི་མིར་ཞེ་བདེ་འབབ་པར་ཤོག 
[15] དེ་ནས་ཕོ་ཉ་ཞིང་ཁམས་སུ་ཕྱིར་ལོག་ནས་ལུག་རྫི་རྣམས་ཀྱིས་གཅིག་གིས་ 
གཅིག་ལ་ གཙོ་བོས་ང་ཚོར་གསུངས་པའི་དོན་དེ་ལྟ་བའི་ཕྱིར་ད་བེ ད་ལེ་ཧེམ་དུ་ཐད་ 
ཅཐ ་ [16] ཁོ་ཚོས་མགྱོགས་པོར་ཕྱིན་ ནས་མི མིར་ཡམ་དང་ 
ཡོ་སེབ་བཅཙལ་ཏེ་བྲེས་ཀྱི་ནང་ལ་ཉལ་བའི་མ་འབྱར་མཛཇལ། [17] དོན་ དེ་མཐོང་ 
ནས ་ཕུ་གུ་ དེའི་སྐོ ་སྐོར་ཁོ་ ཚོར་གང་གསུངས་པའི་གཏམ་གང་སར་བཤད། [18] ཡང་ 
ལུག་རྫིའི་གཏམ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་སྐྱེས། [19] འོན་ཀྱང་མིར་ཡམ་ 
གྱིས་དོན་དེ་ཚོ་ཐམས་ཅད་སེམས་གཏིང་ལ་བཞག་ནས་བསམ་ཞིབ་བྱས། [20] 
ལུག་རྫི་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཐོས་པ་དང་མཐོང་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཕོ་ཉས་གསུངས་པ་ 


ལྟར་གྲུབ་པས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་བསྔགས་ནས་ཕྱིར་ལོག [21] ཉིན་ 


,2༣ 
-2392 
-ཟེ 
-8 

༡ཟ༧ 

2༡12 

༧2 

2༡9 

༡༢༨ 


་ཐོ་ཡང་ཟེར། དེ་ཚོ་གཉིས་ཀ་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུའི་མཚན་ཡིན། 


བརྒྱད་ཀྱི་རྡེ རྗེས་སུ་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་རྟགས་ རྒྱག་སྐབས་ ཁོང་གི་མཚན་ལ་ཡེ ཡེ་ཤུ་ཞེས་ བཏགས། 
དེ་ནི་ཁོང་གི་ཡུམ་མངལ་ དང་ལྡན་ པར་ཀྱུར་བའི་སྔོན་ ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ལོ་ཉས་གནང་ 
བའི་མཚན་ཡིན་པས་ སྲོ། 


༨༤ ༨༠༨ ༨༤ 


[22] ལུང་ སྟོན་ པ་མོ་ཤེའི་ཆོས་ ཁྲིམས་ལྟ ལྤར་ ཁོང་ཚོའི་གཙང་སྦྲ་བྱེད་པའི་དུས་ 
ཚར་ནས་ཁོང་ གཙོ་བོ་ དཀོན་ མཆོག་ ལ་འབུལ་བའི་ ཆེད ་དུ་ཁོང་རྣམས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ 
རར ར་ར རི ༩༤༤ ༨༤: = ༢༨༡༨༨ 
ཕེབས། [23] ༼གཙོ་བོའི་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་བཀོད་པ་ལྟར་སྔོན་ལ་སྐྱེས་པའི་ཕོ་རེ་རེ་ 
གཙོ་བོ་ལ་དམ་པར་བརྩི་བར་བྱ་ཞེས་གསུངས།༽ [24] ཡང་གཙོ་བོའི་ཆོས་ཁྲིམས་ 
ལ་བཀོད་པ་ལྟར་ཐི་བ་ཟུང་གཅིག་གམ་ཕུག་རོན་ཆུང་ངུ་གཉིས་མཆོད་པར་འབུལ་ 
དགོས་ཞེས་པའི་བཀའ་བཞེན་དུ་དེ་ཚོས་མཆོད་པ་ཞིག་ཕུལ། [25] ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ 
ལ་སི་མེ་ཡོན་ཞེས་བྱ་བའི་སེམས་དྲང་པོ་དང་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་མི་ཞེག་ཡོད། ཁོང་ནི་ 
རར ྩྩས་སཀ ཇ༼ཀ ྔས9ཇི | ༽] ] ] ]ད ¡ ,ིཿིཿག0 ྣཆླླ་་ོ་ 
ཡི་སི་ར་ཨེལ་སྐྱོབ་པའི་དུས་སྒུག་མཁན་ཡིན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི 
ཐུགས་ཉིད་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད། [26] ཁོང་འཆི་བ་མ་མྱོང་བའི་སྔོན་ལ་གཙོ་ 
བོའི་མཱ་ཤི་ཀ་ལ་མཇལ་རྒྱུ་ཡིན་པར་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་མངོན་པར་མཛད་ 
ཡོད། [27] དམ་པའི་ཐུགས་ཉེིད་ཀྱིས་བསྐུལ་ཏེ་ཁོང་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་མཆོད་ཁང་ཆེན་ 
མོའི་ཁྱམས་རའི་རྩར་ཕྱིན་པ་དང་། ཆོས་ཁྲིམས་གང་དགོས་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ལ་མས་ 


ཧེ ` ` ༨ ༣ ༣༤ ༠ 
རྱུ་གུ་ཡ་ཤུ་ཁྱར་ནས་སྐབས་སྐབས། [28] ས་མ་ཡན་གྱས་རུ་གུ་པང་དུ་པླངས་ 


°ཡ་ཧཱུ་དཱ་པའི་རྟགས་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གནང་བའི་ཞལ་ཆད་དེ་སྲུང་བའི་རྟགས་ཤིག་ཡིན། 


༨ 


ནསྲཏྲ་ཀན་མཆག ཝ་ཐརྟད་ཐྫགྲསྙ་ཏེ། 


[29] _ །གཙོ་བོ་དྭ་ལྟ་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ། 
།ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་ཕྱི་ཞི་བདེར་འགྲོ་རུ་འཇུག 

[30-31] །ང་ཡི་མིག་གིས་མི་རིགས་ཀུན་གྱི་ཆེད། 
།བྱེད་ཀྱིས་བཀོད་པ་གནང་བའི་ཐར་པ་མཐོང་། 

[32] །ཀྱེད་ཀྱི་མི་རིགས་ ཡི་སི་ར་ཨེལ་ ལ། 
།གཟི་བརྗིད་དང་ནི ཕྱི པར་འཕྲོ་བའི་འོད། 

[33] ཕྲུ་གུའི་ ཡབ་དང་ཡུམ་ ཁོང་གི་སྐོ སོར་ལ་ བཤད་ པའི་ གཏམ་ དེ་ ལ་ཡ ་མཚན་སྐྱེ སྐྱེས། 


༢༣. 


[34] སི་ མེ་ཡོན་དེ་ཚོར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ ཁོང་གི་ ཡུམ་ མིར་ ཡམ་ལ་ 'གཟིགས་ 
དང་། ཕྲུ གུ་ འདི་ནི་ཡི་སི་ར་ཨེལ་ པ་མང་པོ་འགྱེལ་བའི་ རྒྱུ རྐྱེན དང་། ལང་ བའི་ རྒྱ 
རྐྱེན་དང་། རྒོལ་རྒྱུ་ཡིན་པའི་རྟགས་སུ་བསྐོས་པ་མ་ཟད། [35] རལ་གྲི་ཞིག་ 
གིས་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡང་འཛུགས་པར་འགྱུར། དེ་ནི་མི་མང་པོའི་གསང་བའི་ 
བསམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། [36] ཡང་ཡི་སི་ 
ལུང་སྟོན་མ་དེར་ཡོད་དེ། ཁོ་མོ་གཉེན་སྒྲིག་བྱས་ནས་ལོ་བདུན་ཁྱོ་བོ་དང་མཉམ་དུ་ 
བསྡད་པ་དང་། [37] དེ་ནས་ཡུགས་མོའི་འཚོ་བ་བསྐྱལ་ནས་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བཞེ་ 
བར་གསོན། ཁོ་མོས་མཆོད་ཁང་དང་མི་འབྲལ་བར་ཉིན་མཚན་མེད་པར་སྐུང་གནས་ 


སྲུང་བ་དང་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཞུས། [38] དུས་དེ་ 
རང་ལ་ཁོ་མོ་ཡོང་ནས་ དཀོན་ མཆོག་ ལ་བཀའ་ དྲིན་ ཆེ་ ཞུས་པ་དང་། ། ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་གྱི་ 
བཐར་བའི་ ཉིན་ མོ་ སྒུག་མཁན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕྲུ་གུ་དེའི་སྐོར་ལ་ གཏམ་ བྱས། [39] 

གཙོ་བོའི་ཆོས་ཁྲིམས་ལྟར་དོན་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས་ཚར་ནས་དེ་ཚོ་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་རང་ 


རླ 


གི་གྲོང་ཁྱེར་ན་ཙ་རེལ་ལ་ཕྱིར་ལོག [40] བུ་དེ་འཚར་ལོངས་བྱུང་སྟེ་སེམས་སུ་ 
གནས། [41] ལོ་ལྟར་པེ་སག་ཟེར་བའི་དུས་ཆེན་གྱི་སྐབས་སུ་ཁོང་གི་ཡབ་ཡུམ་ 
གཉིས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཕྱིན་པ་དང་། [42] ཁོང་དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལོན་སྐབས་ 
ནམ་རྒྱུན་ལྟར་དུས་ཆེན་ལ་ཕེབས། [43] དུས་ཆེན་ཚར་ནས་དེ་ཚོ་ཕྱིར་ལོག་ 

སྐབས་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་མ་ཤེས་པར་ཕྲུ་གུ་ཡེ་ཤུ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་གནས། [44] །ཁོང་ 
ལམ་གྲོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལ་ཡོད་བསམས་ནས་ཉིན་གཅིག་གི་ལམ་ལ་ཕྱིན་ཏེ། ཡབ 

ཡུམ་གྱིས་གཉེན་ཚན་དང་ངོ་ཤེས་པའི་ནང་ཁོང་བཙལ། [45] མ་རྙེད་པར་ཁོང་ 
འཚོལ་བའི་ཆེད་དུ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཕྱིར་ལོག [46] ཉིན་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ་དེ་ཚོ་ 
མཆོད་ཁང་གི་ཁྱམས་རར་སློབ་དཔོན་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཁོང་ཚོའི་ཆོས་གསན་པ་དང་ 
དེ་ཚོར་བཀའ་འདྲི་གནང་སྟེ་རྙེད། [47] ཁོང་གི་མཁས་པའི་སེམས་དང་ལན་ 

འདེབས་པ་ཐོས་མཁན་ཚང་མ་ཡ་མཚན་སྐྱེས། [48] ཡབ་ཡུམ་གྱིས་ཁོང་མཐོང་ 


སྐབས་ཡ་མཚན་སྐེས་ཏེ་ཡུམ་གྱིས་ བུ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་ལ་ང་ཚོར་འདི་ལྟར་བྱས། ལྟོས་ 
ཀི ནསྟུསཏངཨརྩས་ཧུ། ཁྱད་བ ཏ་རམ་ལོ 


ཚ་ ངའི་ཡབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ལ་སྡོད་ 
དགོས་པར་ཁྱེད་ཀྱིས་མི་མཁྱེན་ ཁྱེན་ནམ་ ཞེས་གསུངས། [50] འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་ 
གང་གསུངས་པ་དེ་ཚོས་མ་མཁྱེན། [51] དེ་ནས་ཁོང་ཚོ་ན་ཅ་རེལ་ལ་མར་ཕེབས་ 
པ་དང་ཁོང་གིས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བཀའ་ལ་ཉན་ནས་བཞུགས། ཁོང་གི་ཡུམ་གྱིས་དོན་དེ་ 
ཚོ་ཚང་མ་སེམས་ལ་བཞག [52] ཡང་ཡེ་ཤུ་ཤེས་རབ་དང་། སྐུ་གཟུགས། 


༨ 


དཀོན་ མཆོག་ གི ་ཐུགས་ དགྱེས་པ། མི་རྣ མས་ཀྱི་བརྩི་མཐོང་ལ་འཕེལ་ལོ།། 
[\© 3] ལེའུ་གསུམ་པ། 


ལོ 
ཡུ་པི་ ལ་ཏུ་ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་ དུས ཡིན་པ་དང་། ཅང 


དཔོན་པོ་ཡིན་ཏེ། ཁོའི་གཅེན་པོ ཕྲོ ལིབ་ཨེ ཀུ་རི་ཕཱ་དང་ཏྲ་ ་ནི་ཏི་ཡུལ་གྱི་ས་གནས་ 
དཔོན་པོ་དང་། ལི་སན་ཡུ་ཨ་བི་ ་ གྱི་སྲ་ པཿ 1 [2] 


བུ་ཡོ་ཧ་ནན་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་བབས་པས། [3] ཡོར་དན་གཙང་པོའི་ 


= 


མཐའ་འཁོར་གྱི་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ཁོང་གིས་སྡིག་ཉེས་སེལ་བའེ་ཆེད་དུ་སྐྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ 


ནས་སེམས་སྒུར་བའི་རྟགས་སུ་ཁྲུས་གསོལ་ལེན་དགོས་པར་བསྒྲགས་ཏེ་ཕེབས། 
[4] ཡེ་ཤ་ཡཱ་ཞེས་ཟེར་བའི་ཡུང་སྟོན་པས་བྲིས་པའི་མདོ་ལ་བཀོད་པ་ལྟར། 
།དབེན་སྟོང་ཡུལ་ནང་གྲགས་པའི་འབོད་ སྒྲ ཡིས། 
།གཙོ་བོའི་ཆེད་དུ་ཕེབས་ལམ་གྲ་སྒྲིགས་བྱོས། 
།ལམ་བུ་དེ་ ནི ་བདེ་ བར་བཟོས་ཤིག་ ཨང་། 
[5] །རོང་རྣམས་སྟོམས་ཤིང་རི་དག་དམའ་བར་འགྱུར། 
།འཁྱོག་པ་དྲང་ལ་རྩུབ་ཕོ་བདེ་བར་འགྱུར། 
།ཀུན་གྱིས་དཀོན་མཆོག་ཐར་པ་མཐོང་བར་འགྱུར། 
ཞེས་གསུངས། [7] ཡང་ཡོ་ཧ་ནན་ནས་ཁྲུས་གསོལ་ལེན་པའི་ཆེད་དུ་ཡོང་བའི་མི་ 
ཚོགས་མང་པོར་ཁོང་གིས་ དུག་སྦྲལ་གྱི་རིགས་ཚོ། སྡིག་པའི་ཉེས་ཆད་ཡིན་ཏེ་མ་ 
འོངས་པའི་ཐུགས་ཁྲོ་ལས་འབྲོས་པ་ཁྱོད་ཚོར་སུས་བསྟན། ° [8] སྤྱོད་པ་ངན་པ་ 


[6] 


ཆེར རི 


སྤངས་ནས་ རེམས ་སྒྱུར་ བའི་འབྲས་ བུ་སྨིན་ ཞིག ཡང་ཨབ་ར་ཧམ་ ང་ཚོའི་མེས་པོ་ ཡིན་ 
ཞེས་ མ་ སོམས། ངས་ ཁྱོད་ ཚོར་ཟེར་ རྒྱུར། དཀོན་ མཆོག་ གིས་ ངོ འད་ དི་ཚོ་ལས་ཨབ་ར་ 


ཧམ་ལ་བུ་རྒྱུད་འབྱུང་བར་མཛད་ཐུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། [9] ད་ལྟ་སྟ་རེ རེ་ཞིག ་ཤིང་ 
སྡོང་གི་རྩ་ལ་བཞག་ཡོད་པས་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་མ་སྨིན་པའི་ཤིང་སྡོང་རེ་ རེ་བཞེན་ 





° ཆིག་བཅད་འདི་རྣམས་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡཱ་ཡིས་བྲིས་པའི་མདོ་ལེའུ་ དཱ 
40 ཨང་གྲངས་ 3 ནས་ 5 བར་བཀོད་པ་ཡིན། 


༨༤༦༨ ༨༤ ༨༧ 


° དཀོན་ མཆོག་ གི ་ཐུགས་ཁྲོ་ནི་ཁོང་ཁྲོ་མ་ཡིན་ ཏེ། སྡིག་ ཉེས་ཀྱ ཀྱི མཐའ་ མའི་ ཉེས་ ཆད་ ཡིན། 


བཅད་ནས་མེ་ལ་གཡུག་པར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། [10] མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ 
“བྱས་ན་ང་ཚོས་ཅི་བྱེད་དགོས་ ཞེས་དྲེས། [11] ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ གོས་ 
གཉིས་ཡོད་པ་གོས་མེད་པ་ལ་བགོད་པ་དང་། ཁ་ཟས་ཡོད་མཁན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ 
བྱེད་དགོས་ ཞེས་གསུངས་ནས། [12] ཁྲལ་སྡུད་མཁན་ཁྲུས་གསོལ་ལེན་ཕྱིར་ 
ཡོང་ནས་ཁོང་ལ་ སློབ་དཔོན་ལགས། ང་ཚོས་ཅི་བྱེད་དགོས་ ཅེས་དྲིས་པ་དང་། 
[13] ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ ཁ་མངག་པ་ལས་ལྷག་པར་མ་ལེན་ ཞེས་གསུངས། 

[14] དམག་མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ ང་ཚོས་ཅི་བྱེད་དགོས་ ཅེས་དྲིས་པ་ན་ཁོང་ 
གིས་ བཙན་ཐབས་ཀྱིས་དངུལ་མ་ལེན། མི་སུ་ཡང་ལ་སྟད་མ་འདོགས། ཁྱོད་ཀྱི་གླ་ 
ཆ་ཡིས་ཚིམ་པར་འགྱུར་ཞིག་ ཅེས་གསུངས། [15] མི་རྣམས་རེ་སྒུག་བྱེད་བཞིན་ 
པས་ཚང་མའི་སེམས་ལ་ཡོ་ཧ་ནན་ནི་མྭ་ཤི་ཀ་ཡིན་མིན་སྟམ་པ་དང་། [16] ཡོ་ཧ་ 
ནན་གྱིས་དེ་ཚོ་ཚང་མར་ ངས་ནི་ཆུ་ཡིས་ཁྱོད་ཚོར་ཁྲུས་གསོལ་བྱེད། འོན་ཀྱང་ངའི་ 
རྗེས་ལ་ང་ལས་དབང་ཆེ་བ་ཞིག་ཕེབས་ཡོང་བར་ངེས་ཏེ། ང་ཁོང་གི་ལྟམ་སྒྲོག་ཀྱང་ 
འགྲོལ་བར་མི་འོས། ཁོང་གིས་ཁྱོད་ཚོར་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་དང་མེ་ 
ཡིས་ཁྲུས་གསོལ་གནང་བར་འགྱུར་རོ། [17] ཁོང་གི་གཡུལ་ཁ་ལེགས་པོར་ 
གཙང་མ་བཟོ་བའི་ཆེད་དང་། མཛོད་ཁང་ལ་གྲོ་སྡུད་པའི་ཕྱིར་སྦར་མོ་ཕྱག་ལ་ཡོད། 


རེར =, ¬ 


འོན་ཀྱང་རྩྭ་རྣམས་ཁོང་གིས་གསོད་མི་སྲིད་པའི་མེ་ཡིས་སྲེག་པར་བྱ་ ཞེས་གསུངས། 


ཿ ཿ པ་ བགང པ་ ཿ ཿ ༩ བ་ལང ༈པ་ „=÷; >÷ ;:5 = བལ (བ་ 
[18] དདུ་རྐ།ད་ཆ་གཞན དག མཇངངས་སྐུལ་མཐཏདཏྟ་ཐངགས་མཚམསཝམ 


༢ འལ་ཊ་ [19] ` ཀུང་ཡོ་ ཡེ གྱིས་ སྲ་ ་ ལམ 


མའི་རྐྱེན་གྱིས་བཀའ་བཀྱོན་ བྱེད་ སྐབས། [20] ཉེས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་བྱས་ 
པའི་སྟེང་དུ་ཁོས་ཡོ་ཧ་ནན་བཙོན་ཁང་ལ་བཅུག 

[21] དེར་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་ཁྲུས་གསོལ་ལེན་སྐབས་གཙོ་བོ་ཡེ སི་ཤུའང་ཁྲུས་ 
གསོལ་བཞེས། ཁོང་གིས་གསོལ་སྨོན་འདེབས་དུས་ནམ་མཁའ་ཕྱེ་ནས་ [22] 
དམ་པའི་ཐུགས་ཉེད་གཟུགས་དང་ལྡན་ཅིང་ཕུག་རོན་ལྟར་ཁོང་གི་སྟེང་ལ་བབས་ཏེ་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་ནས་ ཁྱེད་ནི་ངའི་གཅེས་པའི་བུ་ཡིན། ང་རང་ཁྱེད་ལ་ 
ཤིན་ཏུ་དགའོ་ ཞེས་པའི་གསུང་སྐད་ཅིག་བྱུང་། 

[23] ཡེ་ཤུའི་ཕྱག་ལས་འགོ་འཛུགས་དུས་ཁོང་དགུང་ལོ་སུམ་བཅུ་ཙམ་ལོན་ 
ཅིང་། མི་རྣམས་ཀྱིས་ ཁོང་ཡོ ཡོ་སེབ་ཀྱི་བུ་ཡིན་པར་བསམས། ཡོ་སེབ་ནི་ཨེ་ལི་ཞེས་ 
བྱ་བའི་བུ་དང་། [24] ཨེ་ལི་ ནི་ མད་ཐད ་ཅེས་བྱ་བའི་བུ། མད་ཐད་ནི་ལེ་ལི་ 
ི་ནི་མེ པཿ ཀི ཞེས་བྱ་བའི་བུ། མལ ཀི་ནི་ཡན་ནཱ་ཞེས་བྱ་ 


= འ.འ.བ 


ལེ་ཝ 
བའི་བུ་དང་། ཡན་ ན་ནི་ ཡོ་སེབ ་ཅེས་བྱ་ འི་བུ། [25] ཡོ་སེབ་ནི་ དླད་ 


༨ 


༢ ༩ = 


[26] ན་ 
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༨ 


༨༤ 


[27] 


ལ་ཞེས་བྱ་བའི་བུ་དང་། 
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[30] 


„ 


„ 


༨ 


„ ི་ོ 


༢.འ 


ཞེས་བྱ་བའི་བུ་དང་། མད་ཐ་ཐི་ནི་ན་ཐན་ཞེས་བྱ་བའི་བུ། 


ཅེས་བྱ་བའི་བུ་དང་། 


༥ 


ཅེས་བྱ་བའི་བུ་དང་། 
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` འ༢ ༨ ར༨ ༡ ༢ ༢༨ 
དབ་ཅེས་བྱ་བའི་བུ་དང་། ཨ་མི་ན་དབ་ནི་ཨད་མན་ཞེས་བྱ་བའི་བུ། ཨད་མན་ནི་ 

>¬ = ས་ འ. ་ པ་ | ཆེ; རའ པོ = འ. ༄.༢. ༢.༨.~.འ. 
རྣམ་ཞས་ བརྡ་བནདྲང་། དད ་ ༡ཿཟ་ན་ཧང་ཅམ 


ཅེས་བྱ་བའི་བུ་དང་། ཡ་ཀོབ ངུ སག་ཅེས་བྱ་བའི་བུ། ཨི་སུག་ནི་ཨབ་ར་ཧམ་ 


„ པོ 


ཞེས་བྱ་བའི་བུ་དང་། ཨཔ་ར་ ཧམ་ནི་ཐེ ་རྭ ཞེས་བྱ་བའི་བུ། ཐེ་རྭ་ནི་ན་ཧོར་ཞེས་བྱ་ 


བའ་ཐུ་ དང་། [35] ནཱ་ཧོར་ནི་སེ རྭ ེ་རུག་ཅེ ཅེས་བྱ་བའི་ བུ། སེ་རུག་ནི་རེའུ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་བུ་དང་། རེའུ་ནི་ཝེ ་ལེག་ཅེས་བྱ་བའི་བུ། ལེ དྲད ནི་ཨེ ཨེ་པེར་ཞེས་བྱ་ བའི་བུ་ 


དང་། ཨེ་པེར་ནི་ཟ ར་ལ ཡཱ་ཞེས་ བྱ་བའི་ བུ། [36] ས་ པ་ལཱ་ ནི་ ཁེ ནན་ ཞེས་བྱ་བའི་བུ་ 
དང་། ཁེ་ནན་ནི་ཨར་པག་སད་ཅེས་བྱ་བའི་བུ། ཨར་པག་སད་ ནི་ཤེམ་ཞེས་བྱ་བའི་ 


༠ 
པ་ 


བུ་དང་། ཤིམ ནི་ནོ་ཨ ་ཞེས་བྱ་བའེ་བུ། ནོ་ཨ་ནི་ལ་མེག་ཅེས་བྱ་བའི་བུ་དང་། 
[37] ལ་མེགནི་མེ་བུ་ཟི་ལཱཞེས་བྱ་བའི་བ། མེ་ཐུ་ཟིལཱ་ན་ཧེནོགཅེས་བྱ་བའི་བུ་ 
དང་། ཧེ་ནོག་ནི་ཡཱ་རིད་ཅེས་བྱ་བའི་བུ། ཡཱ་རིད་ནི་མཱ་ཧ་ལཱ་ཨེལ་ཞེས་བྱ་བའི་བུ 
དྲོང ཐུན །ུན་ཞེསབུ་དྲཏྔཐུ། 14 བུནནེ་ཧཱནྡ་ཟ་ཞས 
བའི་བུདང་། ཨེ་ནོ་ཟི་ནི་སེད་ཅེས་བྱ་བའི་བུ། སེད་ནི་ཨ་དམ་ཞེས་བྱ་བའི་བུ་ཡིན 
པ་དང་། ཨ་དམ་ནི་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་ངོ་།། 
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[\< 41ལེའུ་བཞི་པ། 


[1] དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁོང་ཡོངས་སུ་གང་སྟེ་ཡེ་ཤུ་ 
ཡོར་དན་གཙང་པོ་ནས་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་པ་དང་། དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་སྐུལ་ཏེ་ 
ཁོང་དབེན་སྟོང་ལ་ཕེབས། [2] ཉིན་ཞག་བཞི་བཅུའི་རིང་བདུད་སྭ་ཏན་གྱིས་ཁོང་ 
ལ་ཉམས་ཚོད་བླངས། དེའེ་དུས་སུ་ཁོང་གིས་ཞལ་ཟས་ཅི་ཡང་མ་བཞེས་པས་དུས་ 
སྐབས་དེའི་མཐའ་མར་བཀྲེས། [3] བདུད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ ཁྱེད་རང་དཀོན་མཆོག་ 
[4] ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་ གསུང་རབ་ནང་མི་ནི་བག་ལེབ་ཁོ་ནར་བརྟེན་ནས་འཚོ་བ་མ་ 
ཡིན་ཞེས་བྲིས་འདུག་ ཅེས་གསུངས་པས།” [5] བདུད་ཀྱིས་ཁོང་ཡར་ཁྲིད་ནས་ 
ཡུད་ཅམ་ཞེག་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཚང་མ་བསྟན་པ་རེད། [6] ཁོང་ལ་ 
“རྐྱལ་ཁམས་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྲིད་དབང་དང་དཔལ་ང་ལ་གཏད་ཡོད་དེ་ངས་སུ་ལ་ 
དགའ་བར་ སྟེར་ བས་ཁྱེད་ལ་འབུལ་བར་བྱ། [7] དེའི་ ཕྱིར་ང་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ན་དེ་ 
ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ཀྱི་ཡིན་པར་འགྱུར་ ཞེས་ཟེར་བས། [8] ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་ གསུང་ 
རབ་ནང་ཁྱེད་ཀྱིས་ རང་གི་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཞུ་བ་དང་ཁོང་ཁོ་ནར་ 


༧ སེད ༨༤ 


” ཚིག་བཅད་འདི་ནིལུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེའི་མདོ་ལྔ་པ་སྟེ་བཀའ་ལུང་ལེའུ་ 8 ཨང་གྲངས་ 3 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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ཞབས་ཕྱི་བྱེད་དགོས་ཞེས་བྲིས་འདུག་ ཅེས་གསུངས།” [9] བདུད་ཀྱིས་ཡེ་རུ་ཤ་ 
ལེམ་ལ་ཁྲིད་ནས་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོའི་རྩེ་རུ་ལང་དུ་བཅུག་ནས་ཁོང་ལ་ཁྱེད་རང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་ན་འདེ་ནས་མར་མཆོངས་ཤིག [10] གང་ལགས་ཟེར་ན། 
གསུང་རབ་ཀྱི་མདོ་ལས་ 
།ཁོང་གི་སྲུང་དགོས་ཕོ་ཉ་རྣམས་སུ་ནི། 
།བྱེད་སྐྱོབ་དགོས་པའི་བཀའ་ཡང་གནང་བར་འགྱུར། 
[11] རྡོ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་ནི་མི་ཕོག་ཕྱིར། 
།དེ་ཚོའི་ལག་པར་ཁྱེད་ནི་འདེགས་པར་འགྱུར། 
ཅེས་བྲིས་འདུག [12] ཡེ་ཤུས་ གཙོ་བོ་ཁྱེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ལ་ཉམས་ཚོད་མ་ 
བྱོས་ཤིག་ཅེས་བྲིས་འདུག་”ཅེས་གསུངས་པ་དང་།“ [13] བདུད་ཀྱི་ཉམས་ཚོད་ 
ཀུན་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་གོ་སྐབས་མ་འཐོབ་པར་ཁོང་དང་བྲལ། [14] ཡེ་ཤུ་དམ་ 
གྲགས་ག་ལིལ་གྱི་མཐའ་འཁོར་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་རེད། [15] དེར་ཡོད་པའི་ཡ་ 
ཧུ་དྭ་པའི་འདུ་ཁང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ལ་ཁོང་གིས་ཆོས་བསྟན་གནང་བ་དང་མི་ཚང་མས་ ྣ 


ཁོང་ལ་བསྟོད། [16] ཡང་ཁོང་གི་འཚར་ལོངས་བྱུང་ས་ན་ཙ་རེལ་ལ་བྱོན་ཏེ་ནམ་ 
| ཚིག་བཅད་འདེ་ནི་ལུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེའི་མདོ་ལྔ་པ་སྟེ་བཀའ་ལུང་ལེའུ་ 6 ཨང་གྲངས་ 13 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
° ཚིག་བཅད་འདི་ནི་གསུང་མགུར་ཞེས་པའི་མདོ་ལེའུ་ 91 ཨང་གྲངས་ 11-12 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 


= ཚིག་བཅད་འདེ་ནི་ལུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེའི་མདོ་ལྔ་པ་སྟེ་བཀའ་ལུང་ལེའུ་ 6 ཨང་གྲངས་ 16 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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རྒྱུན་ལྟར་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་ཁོང་འདུ་ཁང་ལ་ཕེབས། ཁོང་གསུང་རབ་ཀྱི་མདོ་ 
ཀློག་པའི་ཆེད་དུ་བཞེངས་སྐབས། [17] ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡཱ་ཡིས་བྲིས་པའི་མདོ་ 
= མ་ མ་ པ་ པ་ ÷` བ་ འོོ. ; མ་ འྭ. =¬ ° 
ཁོང་ལ་ཕུལ་ནས་ཁ ཕྱི་སྟེ འད་ལྟར་བྲེས་པའ་གནས་རྙེད། 


[18-19] །དབུལ་ ལོངས་ རྣམས་ལ་ འཕྲིན ་བཟང་སྒྲོག་ པའི་ ཆེད། 


། 

།གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཉིད་ང་ཡི་སྟེང་དུ་གནས། 

།བཅོན་པ་ཐར་ཞེང་ལོང་བ་གསོ་བ་དང་། 

།བཅན་ གནོན ་རྣམས་ལ་ བཅངས་འགོལ་ བྱེད་ པ་དང་། 

།ཁོང་གི་ལོ་ ལོ་བཟང་སླེབས་པ་སྒྲོག་ པའི་ཆེད། 
།གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ང་ལ་བསྐོས་ཤིང་མངགས། 

ཞེས་གསུངས། [6], ཁཾང་གིས་ཤོག་སྤྲལ་དེ་ཐནྡཾ་ཡ་ཏེ་གཡོག་པོ་ལ་གྐནང་ནས་ 

བཞུགས་པ་དང་། འདུ་ཁང་ལ་ཡོད་པའི་མི་ཚང་མས་ཁོང་ལ་མིག་ནན་གྱིས་བལྟས། 

[21] ཡང་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ དེ་རིང་ཁྱེད་ཚོས་ཐོས་པའི་རིང་ལ་ལུང་བསྟན་འདི་གྲུབ་ 

བོ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། [22] མི་ཚང་མས་ཁོང་ལ་བསྟོད་དེ་ཁོང་གི་ཐུགས་རྗེ་ 

དང་ལྡན་པའི་གསུང་ལ་ཡ་མཚན་སྐྱེས་ཏེ། དེ་ཚོས་ འདེ་ནི་ཡོ་སེབ་ཀྱི་བུ་མ་ཡིན་ 

ནམ་ ཞེས་ཟེར། [23] ཁོང་གིས་དེ་ཚོར ཁྱེད་ཚོས་སྨན་པ་རང་གིས་རང་གསོ་ 

བར་བྱོས་ཞེས་པའི་གཏམ་དཔེ་ང་ལ་ཟེར་ངེས་ཡིན་པ་དང་། ང་ཚོས་ཐོས་པའི་ཀ་ཕར་ 


ཿ ཚིག་བཅད་འདི་ཚོ་ནི་ལུང་ ་སྟོན་པ་ཡེ ཡིས་བྲིས་པའི་མདོ་ལེའུ་ 61 ཨང་གྲངས་ 1-2 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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རར ་༢༨ ༨ ༢ ༨༩༡, ༡༡~ 
ན་ཧུམ་ལ་གང་མཛད་པ་ད་ཁྱད་ཀྱ་ཕ་ཡུལ་འད་རུའང་མཇད་ཅས་སྨྲ་བར་འགྱུར་ ཞེས་ 
གསུངས། [24] ཡང་ཁོང་གིས་ ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། རང་གི་ 
ཕ་ཡུལ་ལ་ཡུང་སྟོན་པ་སུ་ཞིག་ཀྱང་བསུ་བར་མི་འགྱུར། [25] དངོས་གནས་བྱས་ 
ན་ལུང་སྟོན་པ་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡི་དུས་སུ་ལོ་གསུམ་དང་ཟླ་བ་དྲུག་རིང་ལ་ཆར་པ་ཆད་པས་ 
ར་ཁ 'ེ མམ པཔ པཔ འའ ི་ཇིི་གང་པ༼ ༨22 32 པ་ཞི རོ `× 2 
ཡུལ་ཆ་ཚང་ལ་མུ་གེ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྐབས། ཡ་ས་རཱ་མེལ་ཁ་ཕུགས་མོ་ལང་ཐོ་ཡོད 
༢..༨༤: ༢¬༽ = ༨ ༢. ༨༤ ༢༨ ༨༤༤༨ 
ནའང་། [26] ཚི་དོན་ཡུལ་གྱཾ་ས་རེབ་ཏཱ་ཞེས་པའ་གྲོང་སྡེ་ཡཾ་ཡུགས་མོ་ཞེག་མ་ 
གཏོགས་པར་ཨེ་ལི་ཡཱ་དེ་ཚོར་མ་མངགས། [27] ཡང་ལུང་སྟོན་པ་ཨེ་ལི་ཤྭ་ཡི་ 
དུས་སུ་ཡི་སི་ར་ཨེལ་ལ་མཛེ་ནད་ཅན་མང་པོ་ཡོད་ནའང་སི་རི་ཡཱ་པ་ནེ་མན་མ་གཏོགས་ 
པར་དེ་ཚོའི་ནང་ནས་སུ་ཡང་ནད་གསོས་ནས་གཙང་བར་མ་གྱུར་ ཞེས་གསུངས། 
[28] དོན་དེ་ཐོས་པའི་རྗེས་སུ་འདུ་ཁང་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁོང་ཁྲོ་འབར་ནས་ 
[29] ལངས་ཏེ་ཁོང་གྲོང་སྡེ་ནས་ཕྱིར་བསྐྲད། དེ་ཚོའི་གྲོང་སྡེ་བྲག་རིའི་ལྡེབས་ལ་ 
ཤ,= རོ མ་ བ་ མ་ བ་ རེ བ་ ༢. ;:= མ་ „¬ རོ བ་ པ་ 
ཆགས་ཏེ་ཁོང་གཡང་ས་ནས་འཕེན་པའི་ཕྱིར་རིའི་ཟུར་ལ་ཁྲིད། [30] འོན་ཀྱང 
[31] ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་གྲོང་སྡེ་ཀ་ཕར་ན་ཧུམ་ལ་མར་ཕེབས་ནས་ངལ་གསོ་ 
༢.འ༢ ༨༤ 2 ༨ ༨ ༨ ཱ རཾ ༨༤ ༨༤ .༤ 
བའི་ཉིན་མོར་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ཆོས་བསྟན་གནང་བཞེན་ཡོད། [32] ཁོང་གི་ 
གསུང་དབང་དང་ལྡན་པས་དེ་ཚོ་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་སྐྱེས། [33] འདུ་ཁང་ལ་གདོན་ 


སས ¬ ༢ ༢.འའ ༨༤ ༨. ༨ ༨ ༨༤ ཇཾ 
འདྲ་མ་གཅང་བས་ཟན་པའ་མ་ཞག་ཡད་དེ་ཁས་སྐད་ཆེན་པས་ [34] ཧ། ན་ 
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༨༤ 


ཙ་རེམ་ཝྲམ ་ཤུ། ང་ཚོ་དང་ཁྱེད་འབྲེལ་བ་གང་ཡོད། ཁྱེད་ ཀྱིས་ང་ཚོ་ ད་པ་བཟོ་ 
བར་ཕེབས་སམ། ཁྱེད་སུ་ཡིན་པ་ངས་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། ཁྱེད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྐྱེས་ 

བུ་དམ་པ་དེ་ཡིན་ ཞེས་བཤད། [35] འོན་ཀྱང་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུས་དེ་ལ་བཀའ་ 
བསྐྱོན་གནང་སྟེ་ ཁ་རོག་སྡོད། མི་དེའི་ལུས་ནས་ཐོན་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་ནས་ 
གདོད་འཾ་དཾསཾི་རཱ་ཊས་ཀྱྡྱ་ཝཐུ་ ཛཾསྔ་མ་ཐྩིཝ་ནྣས་གྒནད་འ་རྨ་བྱུང་ཁྲན་ཁེཿ་ 
ལུས་ནས་ཕྱིར་ཐོན། [36] མི་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་ཏེ་ལན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ 
ལ་ བསྟན་པ་འདི་ཅི་ཡིན། དབང་ཆ་དང་ནུས་མཐུའི་སྒོ་ནས་ཁོང་གིས་གདོན་འདྲེ་མི་ 
༠ བེ ས ཡ་བ བང [37] ཁོང་གི་ 
སྟན་གྲགས་མཐའ་ འཁོར་གྱི་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའོ། 

[38] །ོང་བཞེངས་ཏེ་འདུ་ཁང་ནས་ཐོན་ཏེ་སི སི་མོན་ གྱི་ཁྱིམ་དུ་ལེབས། སི་ 
མོན་གྱི་བཟའ་ཟླའི་ཨ་མ་ཚ་བ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་དེའི་སྐོར་ ཞུས། 
[39] །ཁོ་མོའི་ མདུན་ དུ་བཞེངས་ ཏེ་ ཁོང་ གིས་ ཆ་བ་ལ་བཀའ་ བསྐྱོན་ གནང་བས་ 
འཇགས་པ་དང་། འཕྲལ་དུ་ཁོ་མོ་ལངས་ནས་ཁོང་རྣམས་ལ་ཞབས་ཕྱི་ཞུས། [40] 
ཁྲིད་པ་དང་། ཁོང་གིས་དེ་ཚོ་རེ་རེར་ཕྱག་བཞག་སྟེ་གསོ་བར་མཛད། ྣ [41] མ་ 
གི་སྲས་ཡིན་ ཞེས་སྨྲས། འོན་ཀྱང་དེ་ཚོར་བཀའ་བསྐྱོན་གནང་ནས་ཁོང་གིས་གདོན་ 
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པར་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པས་རེད། [42] དེའི་སང་ཞོགས་སུ་ཡེ་ཤུ་དབེན་གནས་ཤིག་ཏུ་ 
ཕེབས། མི་ཚོགས་ཀྱིས་བཙལ་ནས་ཁོང་གི་མདུན་དུ་ཡོང་བ་དང་། ཕར་མི་ཕེབས་ 
པའི་ཕྱིར་ཁོང་འགོག་པར་འདོད། [43] འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ ངས་གྲོང་ 

ཁྱེར་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་དགོས། ང་ 
དོན་འདིའི་ཆེད་དུ་མངགས་པ་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། [44] དེའི་ཕྱིར་ཁོང་གིས་ཡ་ 
ཧུ་དཱ་ཡུལ་ཀྱི་འདུ་ཁང་ལ་ཆོས་ཡང་ཡང་གསུང་བཞེན་ཡོད་དོ།། ྣད 
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[\° 81 ལེའུ་ལྔ་པ། 

[1] ཡེ་ཤུ་གེ་ནེ་སཱ་རེལ་ཞེས་པའི་མཚོའི་འགྲམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པའི་ཆེད་དུ་མི་ཚོགས་འཚང་ཁ་བརྒྱབ་སྟེ་ཁོང་གི་མཐའ་ནས་ 
བསྐོར་སྐབས།“ [2] ཁོང་གིས་མཚོའི་འགྲམ་ལ་གྲྭ་གཉིས་ཡོད་པ་གཟིགས། ཉ་ 
པ་རྣམས་གྲུ་བཞག་ནས་དྲ་རྒྱ་འཁྲུད་བཞིན་ཡོད། [3] ཁོང་སི་མོན་གྱི་གྲུ་ལ་ཞུགས་ 
བཞུགས་ཏེ་མི་ཚོགས་ལ་ཆོས་བསྟན་གནང་། [4] ཆོས་གསུངས་ཚར་ནས་ཁོང་ 
གིས་སི་མོན་ལ་ ཉ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཆུ་གཏིང་རིང་པོའི་སར་སོང་ལ་དྲ་རྒྱ་མར་ཐོང་ 
”ཞེས་གསུངས་པ་ན། [5] ལན་དུ་སི་མོན་གྱིས་ རྒན་ལགས། ང་ཚོས་མཚན་ 
གསུངས་པས་ངས་དྲ་རྒྱ་མར་འབེབས་པར་བྱ་ ཞེས་ཟེར་བ་དང་། [6] དེ་ལྟར་ 
བྱས་ནས་ཉ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་བཟུང་བས་དྲ་རྒྱ་རལ་གྲབས་འདུག་པས་ [7] རོགས་ 
རམ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ཚོས་གྲུ་གཞན་ལ་ཡོད་པའི་ལས་རོགས་རྣམས་ལ་ལག་བརྡ་བྱས་ 
པ་དང་། དེ་ཚོ་ཡོང་ནས་ཆུར་ནུབ་གྲབས་ཙམ་ལ་གྲུ་གཉེས་ཀ་ཉ་ཡིས་བཀང་། [8] 


༨༤ 


= ༨ ༢༣ ༨ ༨༠༦༨ =: `. ༨ = 
ད་མ བྲ ངནསས་མ ན་པ ་ཏུ་ཡ ས་གཙོ་བོ ་ཡ གུའ་མདུན་སགྲུབསམ ་སར་བཅུག སྐབས་ 


༢ གེ་ནེ་སྭ་རེལ་ཞེས་པའི་མཚོ་ནི་ག་ལིལ་མཚོ་ཡང་ཟེར། 
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ཁོང་ལ་ གཙོ་བོ། ང་མི་སྡིག་ཉེས་ཅན་ཡིན་པས་ངའི་རྩ་ནས་ཕར་ཕེབས་ ཞེས་ཟེར། 
[9] ཉ་དེ་ཙམ་མང་པོ་བཟུང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁོ་དང་ཁོའི་ལས་རོགས་ཚང་མ་ཡ་མཚན་ 
ཆེན་པོ་སྐྱེས། [10] སི་མོན་གྱི་ལས་རོགས་ཡིན་པ་ཟེ་བད་ཡཱ་ཟེར་བའི་བུ་ཡ་ཀོབ་ 
དང་ཡོ་ཧ་ནན་ཡང་དེ་ལྟར་ཧ་ལས་པ་དང་། ཡེ་ཤུས་སི་མོན་ལ་ མ་འཇིགས་ཤིག 
ཁྱེད་ཚོས་ཉ་བཙལ་བ་ལྟར་ད་ནས་བཟུང་མི་རྣམས་འཚོལ་བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། 
[11] གྲུ་གཉེས་སྐམ་སར་སླེབས་ནས་ཐམས་ཅད་སྙངས་ཏེ་དེ་ཚོ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་ 
འབྲངས་སོ། 

[12] གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་ལ་བཞུགས་སྐབས་མཛེ་ནད་ལྡིད་པོ་ཅན་ཞིག་གིས་ཡེ་ཤུ་ 
མཐོང་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཁོང་ལ་ གཙོ་བོ། གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཐུགས་མཉེས་པ་ཡིན་ན་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་ང་རང་གཙང་མར་མཛད་ཐུབ་ ཅེས་ཞུ་བ་ཆེན་པོ་ཕུལ་བས། [13] ཡེ་ 
ཤུས་ཕྱག་བརྐྱངས་ནས་ཁོ་ལ་རེག་སྟེ་ང་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་འདོད་ཡོད། གཙང་ 
བར་ཀྱུར་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། འཕྲལ་དུ་ཁོ་མཛེ་ནད་དེ་དག་པར་འགྱུར། 
[14] མི་དེར་གཞན་ལ་ཅེ་ཡང་སྨྲ་བར་མི་བྱེད་པའི་བཀའ་གནང་སྟེ་ སོང་ལ་རང་གི་ 
ལུས་ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་མར་སྟོན་དང་། ཁོང་རྣམས་ལ་བདེན་དཔང་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ལུང་ 
སྟོན་པ་མོ་ཤེ་ཡིས་བཀའ་གནང་བ་ལྟར་ཁྱེད་གཙང་བར་གྱུར་བའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་ཞིག་ 
ཕུལ་ ཞེས་གསུངས། [15] ཁོང་གི་སྟན་གྲགས་སྔོན་ལས་རྒྱ་ཆེ་བར་ཁྱབ་བཞེན་ 
ཡོད་པས་ཁོང་གི་གསུང་ལ་ཉན་པ་དང་། ཁོ་ཚོ་ནད་ལས་ཐར་བའི་ཆེད་དུ་མི་ཚོགས་ 
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མང་པོ་འཛོམས། [16] འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཆེད་དུ་ནམ་རྒྱུན་ 
ལྟར་དབེན་ ང་ལ་ལེབས་སོ། 
ཆར : ¿རོ :5 -. པ་ བ་ པ་ ཟིར „¬ བ་ བ་ 
[17] ཉིན་ཞེག་ཁོང་གིས་ཆོས་བསྟན་གནང་བའི་སྐབས། ག་ལིལ་ཡུལ 
དང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ཁ་ཤས་དེ་རུ་བསྡད་དེ། ནད་གསོ་བར་མཛད་པའི་ 
ཆེད་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ནུས་མཐུ་ཁོང་དང་ལྷན་དུ་གནས། [18] མི་འགའ་ཤས་ 
ཀྱིས་ཉལ་ཁྲི་སྟེང་ལ་གོམ་པ་སྤོ་མི་ཐུབ་པའི་ནད་པ་གཅཾག་ཁུར་ཏེ་ནང་ལ་ཡོང་ནས་ཡེ་ 
ཤུའི་མདུན་དུ་འཇོག་པའི་ཐབས་བཙལ་ཡང་། [19] མི་ཚོགས་མང་བས་དེ་ཚོ་ཁོང་ 
གི་དྲུང་དུ་མ་ཐར་སྟབས། ཁང་པའི་ཐོག་ཁར་འཛེགས་ནས་ཐོག་ས་བཀོག་སྟེ་དེ་ཚོས་ 
༢ ¬ ༨ ༨ „- ༢ 
ཕབ་པ་རེད། [20] །ོ་ཚོའི་དད་པའི་སེམས་མཁྱེན་ནས་ཁོང་གིས་ བུ། ཁྱེད་ཀྱི་ 
དྱ : =¬ : བ་ ± „༡༨ བ་ རོ „,÷ པ་ བ་ པ་ རྭ 
སྡིག་ཉེས་སེལ་ཟིན་པ་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། [21] ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི 
དང་ཕཱ་རུ་ཤི་པའི་བསམ་པ་ལ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྐུར་བ་འདེབས་མཁན་འདི་སུ་ཡིན། 
དཀོན་མཆོག་གཅིག་པོས་མ་གཏོགས་གཞན་སུས་སྡིག་ཉེས་སེལ་ཐུབ་སྟམ། [92¡ 
ཁོ་ཚོའི་བསམ་པ་མཁྱེན་ནས་ཡེ ་ཤུས་ཁོ་ཚོར་ ཁྱོད་ཚོས་བསམ་བློ་འདི་ལྟར་བཏང་ 
དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན། [23] ནད་པ་དེར་ཁྱེད་ཀྱི་སྡིག་ཉེས་སེལ་ཟིན་ 


༨ ༨༤ ༠༽ ༨༤ ༨༤ .༤ ༨ ༨༤ ༠༽ 
ཟན་ཐཡས་ཏ་མ་སགྟན་ཞན་ མང་ན་ཡནས་འ སང་ཞག་ཟན་མ་ཉས  ང་ལན། 
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[24] འོན་ཀྱུ ཀང་མི འི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཟེར་མཁན་དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་འདིར་སྡེག་ཉེས་སེལ་ 
བའི་དབང་ཡོ ཡོད་པ་ཁྱོད་ཚོས་ཤེས་པའི་ཕྱིར ` ” ཞེས་གསུངས་ནས་ཁོང་གིས་ནད་པ་དེ་ 
ལ་ ངས་ ཁྱེད་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ལོངས་ལ་ཉལ་ཁྲི་ཁྱེར་ནས་ནང་ལ་ལོག་ཅིག་ ཧེས་ 
གསུངས་པས། [25] མི་དེས་དེ་ཚོའི་མདུན་དུ་ལམ་སེང་ཡར་ལངས་ནས་ཞལ་ཁྲི་ 
ཁྱེར་བ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་དེ་ ཁྱིམ་དུ་ཕྱིར་ལོག [26] དེ་ཚོ་ཐམས་ཅད་ཡ་ 


མཚན་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ། འཇིགས་སྐྲག་སྐྱེས་ཏེ་ དེ་ 
རིང་ང་ཚོས་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་མཛད་པ་མཐོང་བྱུང་ ཞེས་བཤད་དོ། 


` ༽ ༨ 


[27] དེའི་རྗེས་སུ་ཁོང་ཕྱི་རུ་ཕེབས་ནས་ལེ་ལི་ཞེས་བྱ་བའི་མི་ཞིག་ཁྲལ་ལེན་ 
སར་ མངི ཡོད་ པ་ གཟིགས་ ནས་ དེ་ ལ 'ཁྱེད་ རང་ཏོའི་ རྗེས་ སུ་ཤོག་ ”ཧེས་ གྲསྙརྙས་ 


པས་ [28] ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས་ཡར་ལངས་ཏེ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས། 
[29] ལེ་ཝི་ ཡིས་རང་གི་ཁྱིམ་ དུ་ཡེ་ཤུ་ལ་ གསོལ་སྟོན་ཆེན་པོ་བཤམས་ཏེ། ཁྲལ་ 


༣༢༨. 


སྡུད་ མཁན་ ལ་སོགས་པའི་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཞིག་ཁོང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཟ་བཞིན་ཡོད། 

[30] ཕུ་རུ་ཤི་པ་དང་དེ་ཚོའི་ཕྱོགས་ཁག་ཏུ་གཏོགས་པའི་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་ 

མི་ཚོས་ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ ལ་ ཁྱེད་ཚོས་ཁྲ ལ་སྡུད་མཁན་དང་སྡིག་ཉེས་ཅན་ 

མཉམ་དུ་བཟའ་བཏུང་བྱེད་པ་འདི་ཅི་ཡིན་ ཞེས་མ་རངས་པའི་གཏམ་ཤོད་བཞེན་ཡོད་ 

པ་དང་། [31] ཡེ་ཤུས་ །ཁམས་བཟང་པོའི་མི་ལ་སྨན་པ་མི་དགོས་ཀྱི། ནད་པ་ 
འི་མི 


ཚོ་ལ་དགོས། [32] ང་རང་ནི་ཆོས་དྲང་པོའི་མི་རྣམས་འབོད་དུ་ཡོང་བ་མ་ཡིན་གྱི། 
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མི་སྡིག་ཅན་རྣམས་སྦྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་སྒུར་བར་འབོད་དུ་ཡོང་བ་ཡིན་ 
ཞེས་གསུངས། [33] དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་སློབ་མར་སྨུང་གནས་སྲུང་ཞེང་ 
སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ལུགས་སྲོལ་ཡོད། ཕྭ་རུ་ཤི་པའི་སློབ་མའང་དེ་ལྟར་བྱེད། 
འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་མས་བཟའ་བཏུང་བྱེད་ ཅེས་སྨྲས། [34] ཡེ་ཤུས་ ཆང་ 
སའི་སྐབས། མག་པ་དང་ཁོའི་རོགས་པ་རྣམས་མཉམ་དུ་ཡོད་དུས་ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་ཚོར་ 
སྨུང་གནས་སྲུང་དུ་འཇུག་ཐུབ་བམ། [35] འོན་ཀྱང་མག་པ་ཁོ་ཚོ་དང་ཁ་ 
འབྲལ་བའི་དུས་ལ་འབབ་ཡོང་། དུས་དེར་ཁོ་ཚོས་སྨྱུང་གནས་སྲུང་ངེས་ ཞེས་ 
གསུངས། [36] དཔེའི་སྒོ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་རྣམས་ལ་ མི་སུ་ཡིན་ཡང་རས་མཐུག་ 
པོས་གོས་སྲབ་པོར་ལྷན་པ་མི་རྒྱག ལྷན་པ་བརྒྱབ་ན་རས་མཐུག་པོ་དེས་གོས་སྲབ་ 
པོའི་སྲུབས་ཁ་ཇེ་ཆེར་འགྲོ [37] ཡང་དེ་ལྟར་མི་སུ་ཞེག་ཡིན་ཡང་རྒུན་འབྲུམ་ཆང་ 
གསར་པ་པགས་པའི་ཁུག་མ་རྙཾིང་པའི་ནང་བསྟལ་བར་མི་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་བསྟལ་ཚེ་ 
ཆང་འཕེལ་ནས་ཁུག་མ་རྙིང་པ་གས་ཏེ་ཆང་དང་ཁུག་མ་གཉིས་ཀ་འཕྲོ་བརླག་འགྲོ་བར་ 
འགྱུར། [38] རྒུན་འབྲུམ་ཆང་གསར་པ་དེ་ཁུག་མ་གསར་པའེ་ནང་དུ་བླག་དགོས། 
[39] ཡང་རྒུན་འབྲུམ་ཆང་རྙིང་མ་བཏུངས་ནས་མི་སུས་ཀྱང་གསར་པ་འཐུང་མི་ 
འདོད། གང་ལགས་ཤེ་ན། ཁོས་རྒུན་ཆང་རྙིང་པ་དེ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཟེར་ ཞེས་ 


༨༤ 
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[\° 6]1ལེའུ་དྲུག་པ། 

[1] ངལ་གསོ་ སོ་བའི་ཉིན་ མོ་ཞེག་ ལ་ཡེ ཐ་ཤུ་ཞིང་ཁ་ ཞིག་ བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་ 
སྐབས། ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་འབྲུ་ཡི་སྟེ་མ་བཏོགས་ཏེ་ལག་པར་འཕུར་ 
འཕུར་བྱས་ནས་བཟས་པ་ལ། [2] ཕཱ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ ཁྱེད་ཚོས་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་བྱེད་མི་ཆོག་པའི་ལས་བྱེད་བཞེན་ཡོད་དམ་ ཞེས་དྲེས། [3] 
ཡེ་ཤུས་ རྒྱལ་པོ་དཱ་བིད་དང་ཁོང་གི་འཁོར་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་ ལྟོགས་པའི་ཚེ་ཅི་ཞེག་ 
བྱས་པ་དེ་ཡང་ཁྱོད་ཚོས་བཀླགས་མ་མྱོང་ངམ། [4] ཁོང་ཚོ་དཀོན་མཆོག་གི་ 
མཆོད་ཁང་ལ་ཕེབས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་མདུན་གྱི་བག་ལེབ་བླངས་ནས་བཟས་ཤིང་ 
འཁོར་གཡོག་རྣམས་ལའང་བྱིན་ནོ། བག་ལེབ་དེ་བཀའ་ཁྲིམས་ལྟར་ན་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་ 
བླ་མ་རྣམས་ལས་གཞན་སུས་ཀྱང་ཟ་མི་ཆོག་ ཞེས་གསུངས།” [5] དེ་ནས་ཁོང་ 
གིས་ མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ནི་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས། 

[6] ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོ་གཞན་ཞིག་ལ་ཁོང་ཡ་ཧུ་ད་པའི་འདུ་ཁང་ནང་དུ་ 
ཕེབས་ནས་ཆོས་བསྟན་གནང་སྟེ། ལག་གཡས་པ་འཁུམས་པ་ཞིག་དེ་རུ་ཡོད། [7] 
ཡེ་ཤུ་ལ་ནག་ཉེས་བཙུགས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕྲ་རུ་ཤི་པ་ 


༨༤ ༨༤ 


རྣམས་ཀྱིས་ངལ་གསོ་པའི་ཉེན་མོར་ཁོང་གྲེས་ནད་བཅོས་མི་བཅྲོས་ལ་ནན་ཏན་གྲེས་ 
ནྣིརམས་ཙས་སཡ་པ་མ་པ་ན་ཐ་པན་འདངང་མནན ཞནན་ཏན་གྱ 


༨༤ གྲག ༽ ༨༧༤ ༨: ¬༽ >= 
རྤ ཡུང་རྙན་པ་ཤ་མུ་ཨའ་གྒྱ་མྐ་དེང་པ་མང་ 21 ཨང་ 6 ལ་གཟགས། 
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བལྟས་ཏེ་བསྟད། [8] འོན་ཀྱང་དེ་ཚོའི་བསམ་པ་མཁྱེན་ཏེ་ཁོང་གིས་ལག་པ་ 
འཁུམས་པའི་མི་ དེར་་ ཡར་ལངས་ནས་ཚུར་ཤོག ་ཅིག་ ཆེས གསུངས་པས་ཁོས་དེ་ ལྟར་ 
བྱས། [9] ཡཾ ཡེ་ཤུས་ཁོ་ཚོར་་ དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ལྟར་ན་མི་རྣམས་ལ་ 


འ༨འ-.~ ༣ -_.~- 


ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་ལས་བཟང་པོ་བྱེད་ཆོག་གམ་ཡང་ན་ལས་ངན་པ་བྱེད་ཆོག 
སྲོག་སྐྱོབ་ཆོག་གམ་ཡང་ན་སྲོག་གཉཅོད་ཆོག་ ཅེས་དྲེས་ནས། [10] དེ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་རིམ་གྱིས་གཟིགས་ནས་ཁོང་གིས་མི་དེར་ ལག་པ་རྐྱོངས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་པས་ 
ཁོས་ལག་པ་བརྐྱངས་ཤིང་ནད་སོས་པར་གྱུར། [11] འོན་ཀྱང་དེ་ཚོ་ཁོང་ཁྲོ་ 
འབར་ནས་ཡེ་ཤུ་ལ་ཅཾ་ཞེག་བྱེད་པར་གྲོས་བསྡུར་བྱས་སོ། 

[12] དེའི་དུས་སྲུ་སྣོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཕྱིར་ཁོང་རི་ཞེག་ལ་ཕེབས་ནས་ 
མཚན་གང་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། [13] ནམ་ལངས་པའི་ཚེ་ཁོང་གི་ 
ཉེ་གནས་རྣམས་བོས་ནས་བཅུ་གཉེས་པོ་བདམས་ཏེ་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་སྐུ་ཚབ་ཅེས་ 
བཏགས། [14] དེ་ཚོ་ནི་ཁོང་གིས་པེ ཞས་ བཏགས་པའི་སི་ ཡེ་མོན་ དང་། ཁོའི 
གཅུང་པོ་ཨན་དྲི་ཡྭ། ཡ་ ཀོབ། ཡོ་ཧ་ནན། ལི་ ལིབ། པར་ཐོ་ལོ་མྭ། [15] 
མད་ཐཱ། བོ་མཱ། ཨལ་ཕཱ་ཞེས་པ་དེའི་བུ་ཡ་ཀོབ། བརྩོན་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ 
སི་མོན། [16] ཡ་ཀོབ་ཀྱི་བུ་ཡུ་དྭ། ཁོང་ལ་རྒྱབ་གཏོད་བྱེད་མཁན་དུ་ འགྱུར་བ་ 
ཡུ་ད་དབྱི་སི་ཀར་རེ་བཅས་ཡིན་ནོ། [17] ཡེ་ཤུ་ཁོ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་རི་ནས་མར་ 
ཕེབས་ནས་ཐང་ཞེག་ལ་བཞུགས། དེར་ཡ་ཧུ་དའི་ཡུལ་ཡོངས་དང་། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ། 
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ས་དབུས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ལ་ཆགས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བྭྭ་ཨེར་དང་ཚི་དོན་ནི་ [18] 

ཁོང་གི་གསུང་ལ་ཉན་པ་དང་། དེ་ཚོ་ནད་ལས་ཐར་བའི་ཆེད་དུ་མི་ཚོགས་ཧ་ཅང་མང་ 

པོ་འཛོམས་ཏེ། གདོན་འདྲེ་མི་གཙང་བས་བཟུང་པའི་མི་རྣམས་སོས་པར་གྱུར། 

[19] ནུས་མཐུ་ཞིག་ཁོང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་ཁོ་ཚོའི་ནད་ཀུན་སོས་པར་མཛད་པས་ཚང་ 

མས་ཁོང་ལ་རེག་ཐབས་བཙལ། [20] ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཏེ་ཁོང་གིས་ 
།དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཁྱེད་ཚོར་གནང་བས། 
།དབུལ་ཕོངས་ཡིན་པ་ཁྱེད་རྣམས་བདེ་བ་ཡིན། 

[21] །བྱེད་ཚོ་ཚིམ་པར་འགྱུར་ངེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

5 ཐཀྲེས་ཐ་རྣཉསྲ་ཏཾ་ཏྲརྙི་བྲ་ྲིཏ། 

།རྗེས་མ་ཁྱེད་ཚོ་དགའ་བར་འགྱུར་བའི་ཆེད། 
།བྱེད་རྣམས་ད་ལྟ་བཤུམ་མཁན་བདེ་བ་ཡིན། 

[22] །མི་ཡི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་དོན་དུ་ནི། 

།བྱེད་ལ་སྡང་དང་ཟུར་ལ་ཕུད་བྱེད་དེ། 

།དམའ་འབེབས་གཏོང་དང་མཐོང་ཆུང་བྱེད་པའི་སྐབས། 

།ཞེད་རྣམས་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་ཡིན་པས་སོ། 

[23] ལྟོས་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་སུ་ཁྱེད་ལ་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་ 


༣.༨འ 


ར ༨༨ རར ༨༤ ར་ = ཆོ 
#ཉ མ་དྲ་ར་ན་གྲརང་བའ་མངཏ་ནས་མཆ་ངས་ཧག གང་ཡགས་ཟརྐན། ཡེ འ་མས་ 
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མར 


༡ ་ ལྟར་བྱས་སོ། [24] འོན་ཀྱང་ 


ཟི 


༦ 


ངས་ས སེམས་ གསོ་ ཐོབ་ ཟིན་ པས། 


@3 


དཱ 
ཕི 
གས་པར་འགྱུར་བའི་ཆད་པ་ཕོག་པར་འགྱུར། 
གད་མོ་དགོད་པར་ཆད་པ་ཕོག་འགྱུར་ཏེ། 
ཁྱོད་རྣམས་མྱ་ངན་བྱེད་ཅིང་ངུ་བར་འགྱུར། 
ང་སྟོན་རྫུན་མར་མེས་པོས་བྱས་པ་ལྟར། 
ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད་བསྔགས་བྱས་འགྱུར་ན། 
ཁྱོད་རྣམས་ཆད་པ་ཕོག་པར་འགྱུར་ངེས་ཡིན། 


ས་ཆད་པ་ ཕོག་ པར་འགྱུར་ ངེས་ ཡིན། 


རཱ 


[25] 


@3 


རྣམ 
་རྣམས་བཟས་ནས་ རིས་ཁྲར་ འགྱུར་བ་ལ། 


རཾ 


སླེའུ 


¿2 


[26] 


པཔ ༨སཔསྔ། ༨ ༨༤ 


ཞེས་གསུངས་སོ། [27] ཡང་ཁོང་གིས་ ངས་ཁྱེད་ཉན་མཁན་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། 
དྲག་བོ་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་གྱིས་ཤིག ཁྱེད་ལ་སྡང་མཁན་རྣམས་ལ་ལས་བཟང་པོ་ 

བྱོས། [28] ཁྱེད་ཚོར་དམོད་མོ་འདེབས་མཁན་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིང་། ཁྱེད་ 
ཚོར་སྨད་ར་གཏོང་མཁན་གྱི་དོན་དུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཤིག [29] སུས་ཁྱེད་ལ་ 
འགྲམ་པ་ཡ་གཅིག་ལ་འགྲམ་ལྕག་ཞུས་ན། དེ་ལ་འགྲམ་པ་གཞན་ཡང་སྟོན། སུས 


ཁྱད་ཀྱི་ཕྱི་གོས་ཕྲོགས་ན། དཝཊོས་ཅ་ཡ་ད་ཅག། ཆས ཆས་བ 
གང་ཞིག་ཞུས་ན་དེ་ལ་སྦྱིན། སུས་ཁྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཕྲོགས་ན། དེ་ལ་ཚུར་ཁྱེར་ཤོག་ 
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ཅེས་མི་ཟེར། [31] མི་གཞན་གྱིས་ཇི་ལྟར་ཁྱེད་ཚོར་བྱས་ན་དགའ་བ་བཞིན། དེ་ 
ལྟར་གཞན་ལ་བྱོས་ཤིག [32] ཁྱེད་ལ་བྱམས་པ་བྱེད་མཁན་ལ་གཅཉེས་ན་ཅི་ཕན། 
སྡིག་ཉེས་ཅན་ཡང་སོ་སོར་བྱམས་པ་བྱེད་མཁན་ལ་གཅེས། [33] ཁྱེད་ལ་བཟང་ 
པོ་བྱེད་མཁན་ལ་བཟང་པོ་བྱས་ན་ཅི་ཕན། སྡིག་ཉེས་ཅན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱེད། 
[34] སྐྱིན་པ་ལེན་པའི་ཆེད་དུ་མི་གཞན་ལ་གཡར་ན་ཅི་ཕན། སྐྱིན་པ་ལེན་པའི་ཕྱིར་ 
ཐ་ན་སྡིག་ཅན་གིས་སྡིག་ཅན་ལ་གཡར། [35] གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱིས་དགྲ་བོ་རྣམས་ 
ལ་བྱམས་ཤིང་། བཟང་པོ་བྱེད། སྐྱིན་པ་ལེན་པའི་རེ་བ་མེད་པར་མི་གཞན་ལ་ 
གཡར་ན། ཁྱེད་ཀྱི་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་མ་ཟད། ཁྱེད་ཚོ་བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་ 
མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་པར་འགྱུར། གང་ལགས་ཟེར་ན། ཁོང་གིས་དྲིན་ལན་ལོག་ 
འཇལ་བ་དང་ངན་པ་རྣམས་ལ་དྲིན་སྐྱོང་མཛད། [36] ཁྱེད་ཀྱི་ཡབ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ 
ཡིན་པ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱང་སྟིང་རྗེ་ཅན་དུ་འགྱུར་དགོས་ ཞེས་གསུངས། [37] ཡང་ 
ཁོང་གིས་ སྐྱོན་འདོགས་མ་བྱོས་དང་ཁྲིམས་གཅོད་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར། ཁ་རྡུང་མ་ 
གཏོང་དང་ཆད་པ་ཕོག་པར་མི་འགྱུར། གཞན་ལ་གུ་ཡངས་གཏོང་དང་རང་གི་སྡིག་ 
ཉེས་སེལ་བར་འགྱུར། [38] མི་གཞན་ལ་སྦྱིན་དང་ཁྱེད་ལ་གནང་བར་འགྱུར་ཏེ། 
བྲེ་གང་ལས་མང་། མནན་ནས་སྤྲགས་པར་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུ་བ་ལ་གཏོང་ཕོད་ཀྱིས་བླག་པར་ 
འགྱུར། སྣོད་གང་གིས་འཇལ་བ་དེ་རང་གིས་ཁྱེད་ལ་ཡང་འཇལ་བར་འགྱུར་ ཞེས་ 


གསུངས། [39] དེ་ཡང་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་རྣམས་ལ་ ལོང་བ་ཞིག་གིས་ 
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ལོང་བ་གཞན་ཞིག་ཁྲིད་ན་དེ་ཚོ་གཉིས་ས་སྡོང་ལ་འགྱེལ་བར་མི་འགྱུར་རམ། [40] 
ཉེ་གནས་སློབ་དཔོན་ལས་ཆེ་བ་མ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པ་རྣམས་ 
སློབ་དཔོན་དང་འདྲ་བར་འགྱུར། [41] གཞན་གྱི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་ཤིང་རྡུལ་ 
མཐོང་ཡང་། རང་གི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་གདུང་མ་མི་མཐོང་བ་དེ་ཅི་ཡིན། [42] 
རང་གི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་གདུང་མ་མི་མཐོང་བར་གཞན་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་ 

` དཔ་ཾཿ་ཐདཾ་ཊཾསཏ། ད་ཟན། ཁཝ ཏའི 
གི་མིག་ལ་ཡོད་པའི་གདུང་མ་ཐོན་ཅིག དེ་ནས་གཞན་གྱི་མིག་ལ་ཤིང་རྡུལ་འདོན་ 
པའི་ཆེད་དུ་གསལ་པོར་མཐོང་ ཞེས་གསུངས། [43] ཁོང་གིས་ ཤིང་སྡོང་བཟང་ 
པོ་ལས་འབྲས་བུ་ངན་པ་མི་སྐྱེ་ལ། ཤིང་སྡོང་ ངན་པ་ལས་འབྲས་བུ་ལེགས་ཕོ་མི་སྐྱེ། 
[44] དེའི་ཕྱིར་ཤིང་སྡོང་རེ་རེ་འབྲས་བུ་ནས་ངོ་ཤེས། སུས་ཀྱང་ཚེར་ཤིང་ནས་བསེ་ 
ཡབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་ལེན་ལ། ཡང་ན་སེ་བའི་མེ་ཏོག་ནས་རྒུན་འབྲུམ་འཐོག་མི་སྲིད། 
[45] སེམས་ཀྱི་བཟང་མཛོད་ནས་མི་སེམས་བཟང་པོ་ཞིག་གིས་བཟང་པོ་འདོན་དང་། 
སེམས་ཀྱི་ངན་མཛོད་ནས་མི་ངན་པ་ཞིག་གིས་ངན་པ་འདོན། གང་ལགས་ཟེར་ན། 
སེམས་ཀྱི་མཛོད་ནས་ཁ་ཡིས་བརྗོད། [46] ང་ལ་གཙོ་བོ་ལགས། གཙོ་བོ་ 
ལགས་ཞེས་ཟེར་ནས་ ངའི་ཁ་ལ་མི་ ཉན་པ ་དེ་ཅི་ ཡིན། [47] ངའི་རྩར་ཡོ། ང་ནས་ 
ངས་སྨྲ་བའི་ཚིག་ཐོས་ཏེ་ཉམས་ལེན་བྱེད་མཁན་འདི་ལྟར་ཡིན། [48] ཁོ་ནི་གཏིང་ 
རིང་པོ་བརྐོས་ནས་བྲག་ལ་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཟོས་པའི་ཁང་པ་བཟོ་མཁན་ལྟར་ཡིན། 
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ཁང་པ་དེ་ལེགས་པོར་བརྩིགས་པས་ཆུ་ལོག་བྱུང་སྐབས་དྲག་ཏུ་རྒྱུག་པའི་ཆུ་ཡིས་ཁང་པ་ 
དེར་ཕོག་ནས་གཡོས་མ་ཐུབ། [49] འོན་ཀྱང་ངས་སྨྲ་བའི་ཚིག་ཐོས་ནས་ཉམས་ 
ལེན་མི་བྱེད་མཁན་ནི་རྨང་གཞི་མེད་པའི་ཁང་པ་བཟོ་མཁན་ལྟར་ཡིན། ཆུ་ལོག་བྱུང་ 
སྐབས་དྲག་ཏུ་རྒྱུག་པའི་ཆུ་ཡིས་ཁང་པ་དེར་ཕོག་ནས་འཕྲལ་དུ་རྡིབ་སྟེ། ཁང་པ་དེ་ 
ཡོངས་སུ་འཇིག་ ཅེས་གསུངས་སོ།། 


[\° 71ལེའུ་བདུན་པ། 


[1] ཡེ་ཤུས་མི་ཚོགས་ཀྱི་ཐོས་སར་བཀའ་དེ་ཐམས་ཅད་གསུངས་ཚར་ནས་ཀ་ 
ཕར་ན་ཧུམ་ལ་ཕེབས། [2] དེར་དམག་མི་བརྒྱ་དཔོན་ཅིག་གིས་གུས་པར་བྱེད་ 
པའི་གཡོག་པོ་ཞིག་ན་ནས་ཤི་གྲབས་ཡོད། [3] བརྒྱ་དཔོན་དེས་ཡེ་ཤུའི་སྐོར་ཐོས་ 
པའི་འགན་འཁུར་བའི་རྒན་པོ་རྣམས་ཁོང་གི་རྩར་བཏང་བ་དང་། [4] ཡེ་ཤུའི་ 
མདུན་དུ་སླེབས་ནས་དེ་ཚོས་ ཁྱེད་ཀྱིས་དམག་མི་འདི་ལ་དེ་ལྟར་མཛད་འོས་པ་ཡིན། 
[5] གང་ལགས་ཤེ་ན། ང་ཚོའི་མི་རིགས་ལ་བྱམས་ཤིང་། ཁོང་གིས་ང་ཚོའི་འདུ་ 
ཁང་བརྩིགས་ ཞེས་ཞུ་བ་ནན་གྱིས་ལུལ། [6] ཡེ་ཤུ་ཁོ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཕེབས་ 
ནས་ཁང་པ་དང་ཉེ་བར་བྱོན་སྐབས། བརྒྱ་དཔོན་གྱིས་གྲོགས་པོ་ཁ་ཤས་བཏང་སྟེ་ 
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ཁོང་ལ་ གཙོ་བོ། ཁྱེད་འོ་བརྒྱལ་ཏེ་ངའེ་ཁྱིམ་ནང་དུ་ཕེབས་པར་མི་འོས་པ་མ་ཟད། 
[7] ང་ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་བ་ཡང་མི་འོས་བསམས་པས། ཁྱེད་ཀྱིས་བཀའ་ 
གནང་བར་མཛོད་དང་། ངའི་གཡོག་པོ་ནད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར། [8] གང་ 
ལགས་ཤེ་ན། ང་ཡང་གཞན་གྱི་དབང་འོག་ཏུ་ཡོད་དང་། ངའི་འོག་ཏུ་ཡང་དམག་མི་ 
ཡོད། ངས་མི་ཞེག་ལ་སོང་ཞེས་ཟེར་ན་འགྲོ གཞན་ལ་ཚུར་ཤོག་ཅེས་བཤད་ན་ཡོང་ 
། ངའི་གཡོག་པོར་ལས་ཀ་དེ་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བཤད་ན་ཌོས་དེ་ལྟར་བྱེད་ ཅེས་སྨྲས་པ་ 
ལ། [9] ཡེ་ཤུས་དེ་གསན་ནས་ཡ་མཚན་སྐྱེས་པ་དང་།  ་་ 
གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་མི་ཚོགས་ལ་ ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ཡི་སི་ར་ཨེལ་ལ་ 
ཡང་ངས་འདི་འདྲ་བའི་དད་སེམས་ཡོད་པའི་མི་མ་མཐོང་ 'ཅེས་གསུངས། [10] 
ཡེ་ཤུའི་མདུན་དུ་བཏང་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་བརྒྱ་དཔོན་གྱི་ཁང་པར་ཕྱིར་ལོག་སྐབས་ 
གཡོག་པོ་ཁམས་བཟང་པོར་བསྡད་པ་མཐོང་། 

[11] རིང་པོར་མ་ལོན་པར་ཁོང་ཉེ་གནས་དང་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཞེག་དང་ 
བཅས་པ་ན་ཨིན་ཞེས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕེབས། [12] གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྒྱལ་སྒོ་དང་ཉེ་ 
བར་བྱོན་སྐབས། ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཡོང་བཞེན་པ་གཟིགས། དེ་ཚོས་ 
ཡུགས་མོ་ཞེག་གི་བུ་གཅིག་པོའི་ཕུང་པོ་ཕྱི་ལོགས་སུ་ཁུར་བ་དང་། [13] གཙོ་ 
བོས་ཁོ་མོ་ལ་གཟིགས་ནས་ཐུགས་རྗེ་སྐྱེས་ཏེ་ཁོ་མོར་“ མ་ཤུམས་ 'ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
[14] ཏོག་ཙམ་ཚུར་ཕེབས་པ་དང་ཕུང་པོ་ཡོད་པའི་འཁྱོགས་ཤིང་ལ་ཕྱག་གིས་རེག་ 
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ནས་ཁུར་མཁན་བསྡད། ཁོང་གིས་ གཞོན་ནུ། ངས་ཁྱེད་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ཡར་ 
ལོངས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་པས་ [15] གཤིན་པོ་དེ་གསོན་པོར་ལངས་ནས་སྐད་ 
ཆ་བཤད། ཡེ་ཤུས་བུ་དེ་རང་གི་ཨ་མ་ལ་གནང་། [16] འཇིགས་པ་སྐྱེས་ནས་ 
འདུག་ ཅེས་པ་དང་ དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་གི་མི་རིགས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ 
ཡོད་ ཅེས་བཤད། [17] གཏམ་འདི་ཡ་ཧུ་དྭ་ཡུལ་ཡོངས་དང་། མཐའ་འཁོར་གྱི་ 
[18] ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་དོན་དེ་ཚོ་ 
ཐམས་ཅད་བཤད་པས། ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་སློབ་མ་གཉིས་བོས་པ་དང་། [19] གཙོ་ 
བོའི་མདུན་དུ་བཏང་སྟེ་ཁོང་ལ་ ཁྱེད་འབྱོན་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡིན་ནམ། ཡུང་ 
ན་ང་ཚོ་གཞན་ཞིག་སྒུག་པར་བྱ་ ཞེས་འདྲི་བའི་ཆེད་དུ་བཏང་། [20] སློབ་མ་དེ་ 
གཉིས་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་སླེབས་ནས་དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ 
འདེ་ཞུ་བར་ང་ཚོ་མངགས་ཏེ། ཁྱེད་འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་ང་ཚོ་ 
གཞན་ཞིག་སྒུག་པར་བྱ་ ཞེས་སྨྲས། [21] དེའི་སྐབས་སུ་ཡེ་ཤུས་ནད་རིགས་སྣ་ 
ཚོགས་སོས་པར་མཛད་པ་དང་། གདོན་འདྲེ་མང་པོ་ཕྱིར་བསྐྲད་པ་མ་ཟད། ལོང་བ་ 


༧༧7 ། 7 = ༤ ༡ བྲང = 7 ༢ ་ངེ་ཚོ་ ;ཿ“ རོ = 3; རེ = 22 ར་།ཿ ༡ ༡ 
མང་པོ་མཐོང་བར་མཛོད། [22] ལན་དུ་ཁོང་གོས་དེ་ཚོར་ སོང་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་གང 
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མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ། ལོང་བས་མཐོང་བ། ཞ་བོ་འགྲོ་བ། མཛེ་ནད་ཅན་དག་པར་ 
འགྱུར་བ། འོན་པས་ཐོས་པ། གཤིན་པོ་རྣམས་གསོན་པོར་ལངས་པར་འགྱུར་བ། 
དབུལ་ཕོངས་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་པ་སོགས་ཡོ་ཧ་ནན་ལ་ཤོད། [23] ངའི་ 
རྐྱེན་གྱིས་དད་པ་མི་ཉམས་པ་ནི་བདེའོ་ ཞེས་གསུངས། [24] ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་བང་ 
ནསངནསལེ་ཤསམི་ཚགསལ་ལོ་ཧཞན་ྱི་སྐོརའདི་རགསངསཁེདཚས་ཅི 
ཞིག་ལྟ་རུ་དབེན་སྟོང་ལ་སོང་། རླུང་གིས་གཡོ་བའི་འདམ་རྩྭ་ཞིག་ལྟ་རུ་སོང་ངམ། 
[25] འོ་ན་ཁྱེད་ཚོས་ཅི་ཞིག་ལྟ་རུ་སོང་། མི་གོས་སྤུས་ལེགས་གྱོན་པ་ཞེག་ལ་ལྟ་རུ་ 


སོང་ངམ། གོས་སྤུས་ལེགས་གྱོན་པ་དང་རྒྱས་སྤྲོས་བྱེད་པ་རྣམས་ནི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
ལ་སྡོད་མཁན་ཡིན། [26] ཁྱེད་ཚོས་ཅི་ཞིག་ལ་ལྟ་རུ་སོང་། ལུང་སྟོན་པ་ཞིག་ 


ཅ་ རུ་སོང་ངམ། ལགས་ཡིན། ཛབ རུ་་ ལུང་སྟོན་པ་ལས་ལྷག་ 


༨༤ 


པ་ ཞིག་ལྟ་ ལྟ་རུ་སོང་། [27] ཁོང་གི་སྐོར་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་གསུང་རབ་ 


ལྟོས་ཤིག །ང་ཡི་ཕོ་ཉ་ཁྱེད་ཀྱི་མདུན་དུ་གཏོང་། 
།དེ་ཡིས་ཁྱེད་ཀྱི་ལམ་ནི་བསལ་བར་བྱ། 
ཞེས་ གསུངས། [28] ངས་ ཁྱེད་ ཚོ་ལ་ཟེར་ རྒྱུར། བུད་མེད་ལས་སྐྱེས་པ་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱི་ནྔ་ནཱས་ཡོ་ཏ་རྣན་ལས་ཆེ་ཐ་གཉིག་ཀྱེང་མེད། འོན་ཀུང་དཀོན་མཆོག་གི་ 


14 ཚིག་བཅད་འདི་ནི་ལུང་སྟོན་པ་མཱ་ལ་ཀི་ཡིས་བྲིས་པའི་མདོ་ལེའུ་ 3 ཨང་གྲངས་ 1 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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རྒྱལ་སྲིད་ནང་ལ་མི་ཆུང་ཤོས་ཁོང་ལས་ཆེའོ་ ཞེས་གསུངས། [29] ཁྲལ་སྡུད་ 
མཁན་ཚུད་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ཐོས་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་དྲང་བ་ཉིད་ངོས་ལེན་ 
བྱས། གང་ལགས་ཟེར་ན། དེ་ཚོས་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་ཁྲུས་གསོལ་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། 
[30] འོན་ཀྱང་ཕཱ་རུ་ཤི་པ་དང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ནི་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་ཁྲུས་ 
གསོལ་མ་བླངས་པའི་སྒོ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་དགོངས་རང་གི་དོན་དུ་དོར་བ་ 
ཡིན། [31] དུས་རབས་འདེའི་མི་རྣམས་གང་ཞིག་ལ་སྡུར་བར་བྱ། དེ་ཚོ་སུ་དང་ 
འདྲ་བ་ཡིན། [32] དེ་ཚོ་ཚོང་རར་སྡོད་པའི་ཕྲུ་གུ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་འབོད་དེ། 
ད་ཕྱིར་གླིང་བུ་བཏང་ན་ཡང་། 

་ཀྱིས་ཞབས་བྲོ་མ་བརྒྱབ་ལ། 

ཆེད་མྱ་ངན་གླུ་བླངས་ཀྱང་། 

སྨ 

ཞེས་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། [33] གང་ལགས་ཟེར་ན། ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ 
ནན་བག་ལེབ་ཀྱང་མི་ཟ་རྒུན་ཆང་ཀྱང་མི་འཐུང་བར་ཕེབས་དུས་ཁྱོད་ཚོས་“འདྲེ་ 


ཞི ཝེ ཝོབ 
- ༡1 ༧༽ 


རཾ 


---སལས། ལྔོས ལག ལལ 


@3 
༧1 
ཟ 
¿༧༽ 
༧3 
21 
9༣ 
༦1 
2༢ 
༧༢ 


ཞུགས་པ་ཞིག་ཡིན་ ཞེས་སྨྲས། [34] མིའི་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ཟ་འཐུང་བྱེད་པར་ཡོང་ 
ནས་ཁྱོད་ཚོས་” ལྟོས་ཤིག ཁོ་ནི་ ལྟོགས་ དྨམཅཙཟདད་ ར་བཟི་ཅན། ཁྲལ་སྡུད་ 


མཁན་དང་སྡིག་ཉེས་ཅན་གྱི་གྲོགས་པོ་ཞིག་ཡིན་ ་ཞེས་སྨྲ། [35] འོན་ཀྱང་ཤེས་ 
རབ་དེའི་ཕུ་གུ་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་པ་ཡིན་པར་ཁུངས་སྐྱེལ་ལོ། 
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༨ ༨ ༨༠༤༨ ༢༨ 


[36] ཧི་ཁྲཧྲ ཕ་རུ་ཤི་པ་ཞིག་གིས་ཡེ ་ཤུ་དངས་ཏེ་ཁོང་དེའི་ཁྱིམ་ལ་ ཕེབས་ 
ནས་ཉལ་ཁྲིར་བསྟེས་ཏེ་གསོལ་བ་བཞེས་སུ་བཞུགས། [37] བུད་མེད་སྡེག་ཉེས་ 
བཞེན་པར་ཤེས་ནས། སྤོས་ཆུ་གང་བའི་རྡོ་ཀ་མ་རུའི་བུམ་པ་ཞིག་ཁྱེར་ཡོང་བ་དང་། 
[38] ཁོང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཡེ་ཤུའི་ཞབས་དང་ཉེ་བར་ལངས་ནས་དུ་བཞིན་བསྡད་པ་དང་། 
ཁོ་མོའི་མིག་ཆུས་ཁོང་གི་ཞབས་རློན་པར་འགྱུར་ཏེ་རང་གི་སྐྲ་ཡིས་འཕྱིས་པ་དང་། 
ཞབས་ལ་འོ་བྱས་ནས་སྤོས་ཆུ་བླགས། [39] ད་ཁོང་གདན་འདྲེན་ ཞུ་བའི་པྭ རུ 
གང་འདྲ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། སྡིག་ཉེས་ཅན་ཡིན་པར་མཁྱེན་གྱི་རེད་ཅེས་བསམས། 
[40] ལན ་དུ་ཡེ ་ཤུས་ སི་ པེ་མོན། ངས་ཁྱེད་ལ་སྐད་ཆ་ཤོད་རྒྱུ་ཡོད་ ཅེས་གསུངས་ 
ཤསཁཾས བ་ཐདདན་མགྒོས། གསུནྲ་འོགས་གླེནྟ་ ཉསྔརྤ་ཤཱདྤ། › (414 
ཤཿ ཙཱ མཁ་འཿོུན་ཐཐཿསཿན། གྐ་ཝཱརེ་ཛ 
ཡོད།° [42] བུ་ལོན་འཇལ་མ་ཐུབ་པས་བུན་བདག་གིས་དེ་ཚོ་གཉིས་ཀའི་བུ་ལོན་ 
བསལ། ད་ཁོང་ལ་ལྷག་པ ར་གཅེས་པའི་བུ་ལོན་པ་སུ་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། [43] 
ལན་དུ་སི་མོན་གྱིས་ མང་པོ་བསལ་བ་དེས་ལྷག་པར་གཅེས་པར་བྱ་སྟམ་བྱུང་ ཞེས་ 


༠ དུས་དེར་དེ་ཌ་རི་གཅིག་ནི་ཉིན་གཅིག་གྱི་གླ་ཆ་ཡོད་པ་ཡིན། 
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༨... ¬. ༽ ` 


རྨམ་པྲ་དང། །ད་ཀྲས།ཏ་ ཐུད་ཀྱས་ ལེགས་པར་བཤད་ ”ཅེས་གསུངས། 


[44] བུད་མེད་དེར་ཞལ་ཕྱིར་བསྐོར་ཏེ་ཁོང་གིས་སི་མོན་ ལ་ ཁྱོད་ཀྱིས་བུད་མེད་ 
འདི་མཐོང་ངམ། ང་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱིམ་དུ་ཡོང་། ཁྱོད་ ཀྱིས་ ང་ལ་རྐང་པ་འཁྲུད་པའི་ཆུ་མ་ 


སྟེར། འོན་ཀྱང་ཁོ་མོས་རང་གི་མིག་ཆུ་ཡིས་ངའི་རྐང་པ་བཀྲུས་ནས་སྐྲ་ཡིས་འཕྱིས། 
[45] ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་འོ་མ་བྱས། ང་སླེབས་ནས་ཁོ་མོས་ངའི་རྐང་པར་མུ་མཐུད་ 


༽_._འ 


ནས་འོ་བྱས། [46] ཁྱོད་ཀྱིས་ངའེ་མགོར་སྣུམ་མ་བྱུགས། ཁོ་མོས་ངའི་རྐང་པར་ 
སྤོས་ཆུ་བླུགས། [47] དེའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱོད་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ཁོ་མོའི་སྡིག་ཉེས་མང་པོ་ 
བསལ་ཟིན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མང་དུ་གཅེས། སྡིག་ཉེས་ཞུང་ངུ་བསལ་བ་དེས་ཞུང་དུ་ 
གཅེས་སོ་ ཞེས་གསུངས། [48] དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་མོར་ ཁྱེད་ཀྱི་སྡིག་ཉེས་ 
སེལ་ཟིན་པ་ཡི ཡིན་ ཞེས་ གསུངས་པ་དང་། [49] ཁོང་དང་གསོལ་བ་བཞེས་པའི་ 
མྭི་རྣམས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ རིག་ཉིས་ཀྱང་སེལ་མཁན་འདི་སུ་ཡིན་ ཞེས་ཀླུས། 


༨༤. 


[50] རང ཡཿ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་དད་པས་ཁྱེད་ཐར་ཟིན་པས་ཞེ་བདེར་ 
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[\° 8] ལེའུ་བརྒྱད་པ། 
[1] རིང་པོར་མ་ལོན་པར་ཁོང་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འཕྲིན་བཟང་ 

སྒྲོག་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་དང་། གྲོང་གསེབ་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས། ཉེ་གནས་བཏཅུ་གཉིས་པོ་ 

ང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཟད། [2] ནད་དང་གདོན་འདྲེ་ལས་ཐར་བའི་བུད་ 
ད་ནི། གདོན་འདྲེ་བདུན་ཕྱིར་ཐོན་པའི་ མག་རྡལ་ནས་ ཡིན་པའི་ མིར་ ཡམ་དང་། 
[3] རྒྱལ་པོ་ཧེ་རོ་དྭེ་ཡི་ཁྱིམ་ ཚང་གི་གཉེར་པ་ཀུ་སྭ་ཡི་བཟའ་ ཟླ ཡོ་ཨ་ན། སུ་སན་ 
ན་སོགས་པའི་བུད་མེད་མང་པོ་ཡང་ཡོད། དེ་ དེ་ཚོས་ རང་གི་རྒྱུ་ནོར་ གྱིས ཁོང་ཚོར་ རྒྱབ་ 
སྐྱོར་བྱས། [4] གྲོང་ཁྱེར་སོ་སོ་ནས་ཡོང་བའི་མི་རྣམས་ཁོང་གི་མདུན་དུ་ཡོང་བ་ 
དང་མི་ཚོགས་མང་པོ་ རཿ ཞིག་ འཛོམས་ཏེ་ཁོང་ གིས་ དཔེའི་ སྒོ ནས་དེ་རྣམས་ལ་ [5] 
༥ས་བོན་འདེབས་མཁན་ཞིག་ས་བོན་འདེབས་པར་ཕྱིན། ས་བོན་གཏོར་བའི་དུས་སུ། 
ས་བོན་ཁ་ཤས་ལམ་ཁར་འཐོར་ནས་རྐང་པས་བརྡེས་པ་དང་བྱ་རྣམས་ཡོཿ ང་ནས་བཟས། 
[6] ཁ་ཤས་ནཾ་ས་མང་པོ་མེད་པའི་བྲག་གི་སྟེང་ལ་འཐོར་བ་དང་ཡར་སྐྱེས་ནས་ 
བཞའ་ཚན་མེད་པས་བསྐམས། [7] ས་བོན་ཁ་ཤས་ཚེར་མའི་ནང་དུ་འཐོར་ཞིང་ 
ཚེར་མ་དང་མཉམ་དུ་ཡར་སྐྱེས་ཏེ་བསྒྲིབས་ནས་འབྲས་བུ་མ་སྨིན། [8] ཡང་ར་ 
བོན་ཁ་ཤས་ས་རྒྱུ་བཟང་པོར་འཐོར་བས་ཡར་སྐྱེས་ཤིང་འབྲས་བུ་ལྡབ་བརྒྱ་སྨིན་ ཞེས་ 
གསུངས་དུས་ཁོང་གིས་ རྣ་བ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉོན་ཅིག་ ཅེས་གསུངས། [9] 
ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་དཔེའི་ནང་དོན་ཅི་ཡིན་པ་དྲིས་པའི་སྐབས། 
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༨ 


[10] ཁོང་གིས་ དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་གསང་བའི་དོན་དེ་ཁྱེད་ཚོ་ལ་བསྟན་ 


པ་ཡིན། འོན་ཀྱང་གཞན་དག་རྣམས་ལ་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟན། དེ་ནི་ 
།ལྟ་བར་བྱེད་ཀྱང་མི་ མི་མཐོང་ ད 
།ཐོས་པར་བྱེད་ཀྱང་མི་རྟོགས། 

ཞེས་པའི་ཕྱིར་ཡིན།° [11] དཔེ་དེ་འདི་ལྟར་ཡིན། ས་བོན་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ 


ནི དེ 


བཀའ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ། [12] ལམ་ཁར་འཐོར་བ་ནི་བཀའ་ཐོས་པ་རྣམས་ཡིན། 
པ་ „ཧཾ རཾ £ མ་ པ་ པ་ ༡ པ་ ༡ པ་ པ་ མ་ 37 „ˆ „=÷ 
དད་པ་མི་སྐྱེ་པའི་ཆེད་དང་། ཐར་བར་མི འགྱུར་བའི་ཕྱིར་བདུད་སཱ་ཏན ཡོང་ཞིང་དེ 
གལ་ ནེར གོ ;%; ཁཾ ཌ་ ཿ གོ ༧ ཛག འེ ཁོ! ེ་ངང་།" 
རྣམས་ཀྱི་སེམས་ནང་གི་བཀའ་ཕྲོགས་ནས་ཕར་འཁྱེར། [13] བྲག་ཡོད་པའི་ས 
ལ་འཐོར་བ་ནི་ཡ ང་མི་ལ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དེ་ཐོས་ནས་སེམས་དགའ་བའི་ 
ངང་ནས་བླངས་ཀྱང་། རང་གི་སེམས་ནང་ལ་རྩ་བ་གཏིང་རིང་པོ་ཚུགས་མེད་པས་དུས་ 
པ་ པ་ པ་ པ་ པ་ „༨ པ་ པ་ པ་ རེ, = མ་ པ་ པ་ མ་ ¿¬ 
ཇུ་ཅུ་མཏཞསྱ་ ཆ། ལངད་དུནྙས་པས་དད་ཡད་ བིད་ང་ད་མ་འི་ཡི་སྐད་ 
[14] ཡང་ཚེར་མའི་ནང་དུ་འཐོར་བ་ནི་མི་ལ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དེ་ཐོས་ 
ནས་རྗེས་མ་འཚོ་བའི་སྐོར་གྱི་སེམས་ཁྲལ་དང་། རྒྱུ་ནོར། འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
བཀའ་མནན་ནས་འབྲས་བུ་སྨིན་མ་ཐུབ་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། [15] ས་རྒྱུ་བཟང་པོ་ 
ལ་འཐོར་བ་ནི་ཡང་མི་ལ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དེ་ཐོས་ཏེ་སེམས་དྲང་ཞེང་བཟང་ 
པོ་ཞིག་ལ་དམ་པོ་ ར་བཟུང་ནས་མཐར་སྐྱེལ་བཏང་བའི་ངང་ནས་འབྲས་བུ་སྨིན་ཐུབ་པ་ 
༥ཚིག་བཅད་འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡཱ་ཡིས་བྲིས་པའི་མདོ་ལེའུ་ 
ཨང་གྲངས་ 9 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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རྣམས་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། [16] ཡང་ཡེ་ཤུས་ མི་སུ་ཡིན་ཡང་མར་ 
འོད་མཐོང་བའི་ཕྱིར་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་འཇོག [17] གང་ལགས་ཟེར་ན། སྦས་ 
པའི་དོན་རྣམས་མི་མངོན་པ་ཅི་ཡང་མེད་ལ། གསང་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་ 
མངོན་པའམ་མི་ཤེས་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། [18] ཁྱེད་ཚོས་གང་ཐོས་པ་དེ་ལ་གཟབ་ 
སྟེར་བར་འགྱུར། རྟོགས་པ་མི་འདོད་པ་དེ་ལས་གང་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ལེན་པར་འགྱུར་” 
ཤེས་ག 

[19] དེ་ནས་ཡེ་ཤུའི་ཡུམ་དང་གཏུང་པོ་ཚོ་ཕེབས་ཏེ། མི་ཚོགས་མང་བས་དེ་ 
ཚོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་མ་ཐར་སྟབས། [20] མི་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ་ ཁྱེད་ཀྱི་ཡུམ་དང་སྐུ་ 
མཆེད་ཚོས་ཕྱི་རོལ་ནས་ཁྱེད་རང་འཚོལ་བཞེན་འདུག་ ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། [21] 
ངའི་སྤུན་རྣམས་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། [22] ཉིན་ཞིག་ཡེ་ཤུ་དང་ཁོང་གི་ཉེ་གནས་ 
རྣམས་གྲུའི་ནང་འཛུལ་ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ ང་ཚོ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ལ་འགྲོ་ ཞེས་ 
གསུངས་པས། ཁོང་ཚོ་མཉམ་དུ་ལེབས་པ་རེད། [23] དེའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤུ་མནལ་ 


= རཾ རར 


༢ ༢༣. ¬ སས ༢ ༨༤ 
ལ་གཟ མ ས་ནས་མཚོའི་སྟེ ང་དུ་རླུང་འཆུབ ཚན་པ་འདས་ཏྲབླ་དབམསྲ་་འ་ནང་པ ང་། 


གྲུ་ཆུས་ཁེངས་གྲབས་བྱས་ཏེ་ནུབ་ཉེན་ཆེན་པོ་ཡོད་པས། [24] ཁོང་གི་མདུན་དུ་ 
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ཡོང་ནས་མནལ་སད་པ་དང་། དེ་ཚོས་ སློབ་དཔོན་ལགས། སློབ་དཔོན་ལགས། 
ང་ཚོ་ཤི་གྲབས་བྱེད་ཀྱི་འདུག་ ”ཧྲེས་ ཟེར། ཁོང་ཡར་བཞེངས་ཏེ་རླུང་དང་རྦ་རླབས་ 
དྭག་པོ་ལ་བཀའ་བཀྱོན་མཛད་པ་དང་རླུང་འཇགས་ནས་མཚོ་ཡོངས་ སུ་ཞི་བར་ཀྱུར། 


ཇཇ༨- 


[25] དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་ཚོར་ ཁྱོད་ཚོའི་དད་སེམས་གང་དུ་ཡོད་ ཅེས 
གསུངས། ཡ་མཚན་སྐྱེས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ནས་དེ་ཚོས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་“འདི་ 
སུ་ཡིན་ནམ། རླུང་དང་རྦ་རླབས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁོང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པར་བྱེད་ ཅེས་ཟེར། 
[26] དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་མཚོའི་ཕ་རོལ་གྱི་གེ་ར་སྭ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ་དང་། [27] ཡེ་ཤུ་གླུ་ལས་བབས་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་ནས་གདོན་ 
འདྲེ་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་བའི་མི་ཞིག་ཁོང་དང་མཇལ། ཁོ་ནི་ཡུན་རིང་པོར་གྱོན་ཆས་མ་ 
གྱོན་ཞེང་ཁང་པར་མི ་སྡོད་པར་དུར་ ཁང་གི་ཁྲོད་དུ་གནས། [28] ཁོས་ཡེ ཤུ་ 
མཐོང་སྟེ་ཁོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་སྐད་ཆེན་པོས་ བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ 
སྲས་ཡེ་ཤུ་ལགས། ང་ཁྱེད་དང་འབྲེལ་བ་ཅི་ཡོད། ང་ལ་མནར་གཅོད་གཏོང་བ་མ་ 
གནང་ ཞེས་ཞུས། [29] གང་ལགས་ཤེ་ན། ཡེ །ི་ཤུས་གདོན་འདྲི་ མི་དེ་ནས་ཕྱིར་ 


༨ 


འཐོན་པའི་བཀའ་གནང་། ཐེངས་མང་པོར་གདོན་འདྲེ་དེས་མི་དེ་བཟུང་སྐབས། མི་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་བསྲུངས་ཤིང་ལྕགས་ཐག་དང་རྐང་སྒྲོག་གིས་བཅཾངས་ན་ཡང་། ཁོས་དེ་ 
ཚོ་བཅད་པ་དང་གདོན་འདྲེས་ཁོ་དབེན་སྟོང་ལ་བསྒྲད། [30] ཡང་ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་ 


ཇཾ, ལལ 3 ༢ „༡? °; =÷ ཧ་རི 5 ཿ རད „¬ ཿ 
ཁྱོད་ཀྱི་མང་ལ་ཅཾ་ཟེར་ ཞེས་དྲས་ཤང་། མཾ་དེས དཔུང་ཚོགས་ཟེར ཞེས་སྨྲས། 
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༨༤ 


དེ་ནི་གདོན་འདྲེ་མང་པོ་ཁོའི་ནང་ལ་འཛུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། [31] དེ་ཚོས་ཁོང་ 
ལ་དམྱལ་བར་འགྲོ་དགོས་པའི་བཀའ་མ་གནང་བའི་ཞུ་བ་ནན་གྱིས་ཕུལ། [32] 

ལ་ཕག་པ་ལ་འཛུལ་བའི་ཆོག་མཆན་ཞུས་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ཚོ་ལ་དགོངས་པ་གནང་། 
གཡང་གཟར་དུ་མཆོངས་ཤིང་མཚོའི་ནང་དུ་ནུབ་ནས་ཤིའོ། [34] ཕག་རྫི་རྣམས་ 
ཀྱིས་དེ་མཐོང་ནས་བྲོས་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་དང་སྡེ་པའི་མི་རྣམས་ལ་གནས་ཚུལ་དེ་བཤད། 

[35] མི་རྣམས་ཅི་བྱུང་བར་ལྟ་རུ་ཡོང་། ཁོ་ཚོ་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་སླེབས་དུས། དེ་སྔོན་ 
ལ་བསྡད་ཡོད་པ་མཐོང་སྟེ་འཇིགས་སྣང་སྐྱེས། [36] ཡང་གནས་ཚུལ་འདི་མཐོང་ 
བའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་གདོན་འདྲེས་བཟུང་བའེ་མི་ཉི་ལྟར་སོས་པའི་ལོ་རྒྱུས་དེ་དེར་ཡོང་ 
མཁན་རྣམས་ལ་བཤད། [37] འཇིགས་སྐྲག་སྐྱེས་པས་གེ་ར་སྭ་དང་དེའི་མཐའ་ 
འཁོར་ལ་ཡོད་པའི་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡེ་ཤུར་ཕར་ཕེབས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་བས། 
ཁོང་གྲུའི་ནང་དུ་བཞུགས་ནས་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས། [38] དེ་སྔོན་གདོན་འདྲེས་ 

བཟུང་བའི་མི་དེས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་འགྲོ་བའི་ཞུ་བ་ཕུལ་ཡང་། ཁོང་གིས་མི་དེ་ཕར་ 
ལ་བཏང་སྟེ་ཁོ་ལ་ [39] “ཁྱེད་རང་གི་ནང་ལ་སོང་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་དོན་དུ་དཀོན་ 


རཀ མ་། 57 དོ ར་ར ༡། ༢ 2 རྐ ར་ར ཿ 
མཆག གས་ཅ རྟར ལུས ཆན རང ཞྭ བསྒྲས པའ་འགྱུས ཤད་ཅག ཧས ངཿ 
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གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་སོ། 

[40] མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་བསྒུགས་ཡོད་པས་ཡེ་ཤུ་ལོག་ཕེབས་སྐབས་ 
ཁོང་ལ་དགའ་བསུ་ཞུས། [41] སྐབས་དེར་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་འདུ་ཁང་གི་དཔོན་པོའི་ 
མིང་ལ་ཡ་ཨིར་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོང་ནས། ཡེ་ཤུའི་ཞབས་ལ་གཏུག་སྟེ་ཁོའི་ཁང་པར་ 
ཕེབས་པའི་ཞུ་བ་ནན་གྱིས་ཕུལ། [42] གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཁོང་ལ་ལོ་བྱངུ་གཉིས་ 
ཙམ་ལོན་པའི་བུ་མོ་གཅིག་པུ་དེ་ཤི་གྲབས་འདུག་པའི་ཕྱིར་ཡིན། ཁོང་ཕེབས་པའི་ 
དུས་སུ་མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་འཚང་ཁ་བརྒྱབ། [43] དེའི་ཚེ་བུད་མེད་གཅིག་ལོ་ 
བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ལུས་ནས་ཁྲག་འཛིར་བའེ་ནད་ལོག་སྟེ། སུས་ཀྱང་ཁོ་མོ་ནད་ 
ལས་ཐར་ཐུབ་མ་བྱས། [44] ཁོ་མོ་ཡེ་ཤུའི་རྒྱབ་ཏུ་ཡོང་ཞེང་ཁོང་གི་སྟོད་གོས་ཀྱི་ 
མཐའ་འཛར་ལ་རེག་མ་ཐག་ཏུ་ཁྲག་འཛིར་བ་ཆད། [45] ཡེ་ཤུས་ སུས་ང་ལ་ 
རེག་པ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་གསུངས་ནས་དེ་ཚོ་ཚང་མས་ཁས་མ་བླངས་པའི་ཚེ་པེ་ཏོས་ཁོང་ 
ལ་ སློབ་དཔོན་ལགས། མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱེད་མཐའ་བསྐོར་ཞིང་འཚང་ཁ་རྒྱག་བཞིན་ 
འདུག་ ཅེས་བཤད། [46] འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་ ང་ནས་ནུས་མཐུ་ཞིག་ཕྱིར་ཐོན་ 
པས་མི་ཞེག་གིས་ང་ལ་རེག་པར་ཤེས་ ཞེས་གསུངས། [47] བུད་མེད་དེས་དོན་ 
དེ་གསང་མི་ཐུབ་པ་ཤེས་པའི་ཚེ་འཇིགས་ནས་འདར་ཏེ་ཁོང་གི་སྐུ་དྲུང་དུ་ཕུས་མོ་སར་ 


༨༤ ༨༤ 


བཙུགས། ཁོ་མོས་ཁོང་གི་སྟོད་གོས་ལ་རེག་པའེ་རྒྱུ་མཚན་དང་འཕྲལ་དུ་དྲག་པའི་ལོ་ 


རྒྱུས་ཁོང་ཚོ་ཚང་མར་བཤད། [48] ཁོང་གིས་ཁོ་མོར་ བུ་མོ། ཁྱོད་ཀྱི་དད་པས་ 
ཁྱོད་རང་ནད་ལས་ཐར་བ་ཡིན་པས། བདེ་བའི་ངང་ནས་སོང་དང་ ཞེས་གསུངས། 
[49] ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་གསུང་བཞིན་པའི་སྐབས་སུ། ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་འདུ་ཁང་གི་ 
དཔོན་པོའི་ཁྱིམ་ནས་མི་ འགའ་ཤས་ ཡོང་སྟེ། ཁོ་ལ་ “ཁྱེད་ རང་གི་བུ་མོ་ཤི་ཚར་ འདུག་ 
པས་སྟོན་པ་ལ་འོ་བརྒྱལ་ཞུས་ནས་ག་རེ་བྱེད་ ཅེས་ཟེར། [50] ཁོ་ཚོའི་སྐད་ཆ་ 
གསན་ནས་ཡེ་ཤུས་མི་དེར་ ཞེད་སྣང་མ་བྱེད། དད་པ་རང་གྱིས་ཤིག ཁོ་མོ་ཐར་ 
བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། [51] ཁྱིམ་དུ་སླེབས་ནས་ཁོང་གིས་པེ་ཏྲོ་དང་། ཡ་ 
ཀོབ། ཡོ་ཧ་ནན། བུ་མོའི་ཕ་མ་གཉིས་མ་གཏོགས་གཞན་སུ་ཡང་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ 
འཛུལ་མ་བཅུག [52] བུ་མོ་དེའི་དོན་ལ་མི་ཐམས་ཅད་ངུ་ཞིང་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་ 
པས་ཁོང་གིས་ བུ་མོ་འདི་ཤི་མེད་པར་གཉིད་ཁུག་འདུག་པས་མ་ངུ་ཞེག་ ཅེ ཅེར་ 
གསུངས་པས། [53] བུ་མོ་ཤི་ཚར་བ་ཤེས་ཏེ་དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ཁྲེལ་དགོད་བྱས། 
[54] འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་བུ་མོའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ བུ་མོ་ལོངས་ཤིག་ ཅེས་ 
གསུངས་པས། [55] དབུགས་ཕྱིར་ལོག་ཅིང་བུ་མོ་དེ་ལམ་སེང་ཡར་ལངས། དེ་ 
ནས་ཁོང་གིས་བུ་མོ་ལ་ཟས་སྟེར་དགོས་ཞེས་བཀའ་གནང་། [56] བུ་མོའི་ཕ་མ་ 
གཉིས་ཡ་མཚན་སྐྱེས། ཡེ་ཤུས་ཁོ་ཚོར་གང་བྱུང་བ་དེ་མི་གཞན་སུ་ལ་ཡང་མི་ཤོད་པའི་ 
བཀག 


[\< 9] ལེའུ་དགུ་པ། 


[1] ཉེ་གནས་བཏུ་གཉིས་པོ་རང་གི་དྲུང་དུ་བོས་ནས་ཡེ་ཤུས་གདོན་འདྲེ་ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་ནད་ལས་ཐར་བའི་ནུས་མཐུ་དང་དབང་ཁོ་ཚོར་གནང་ནས། 
[2] དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་སྒྲོག་པའི་ཆེད་དང་། ནད་ལས་ཐར་བའི་ཕྱིར་དེ་ཚོ་ 
ཕྱི་རུ་མངགས། [3] ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ ཁྱེད་ཚོ་ལམ་ལ་ཅི་ཡང་མ་ཁྱེར་ཅིག 
དབྱུག་པ་དང་། ཁུག་མ། བག་ལེབ། དངུལ། ད་དུང་སྟོད་གོས་ལྷག་མའང་མ་ 
ཁེ ར། [4] ཁྱེད་ཚོ་མི་ཁྱིམ་ཞིག་ལ་བསྡད་ན འང་གྲོང་ཚོ་དེ་ནས་ཁ་མ་བྲ རར རརྙུ་རེ 
རུསྡད། 19] -ཡུཝ་རྒང་གི་མྲིསྲ་ཁྱེད་ཚོར་གྒནས་ཆང་མི་བཏང་ན།  དོན་དེར་ 
འགན་ཁུར་ལེན་དགོས་པར་ཁོ་རྣམས་ལ་བདེན་དཔང་བྱེད་པའི་ཆེད་དུ། ཁྱེད་ཚོ་ས་ཆ་ 
དེ་ནས་ཐོན་པའི་སྐབས་སུ་རྐང་པའི་ཐོག་གི་ས་རྡུལ་སྤྲགས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས། 

[6] དེ་ཚོ་སོང་ནས་ཡུལ་ཀུན་གྱི་གྲོང་གསེབ་བརྒྱུད་ནས་ཕྱིན་ཏེ་འཕྲིན་བཟང་ 
བསྒྲགས་པ་དང་ནད་པ་རྣམས་ནད་ལས་ཐར་བར་བྱས། [7-8] དེའི་དུས་སུ་ས་ 
གནས་ དཔོན་པོ་ཧེ་རོ་དཱེ་ཡིས་ གང་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཐོས་པ་དང་། མི་ལ་ལས་ཁྲུས་ 
གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་གཤིན་པོ་ནས་གསོན་པོར་ལངས་བ་དང་། མི་ལ་ལས་ལུང་ 
སྟོན་པ་ཨེ་ ལི་ཡྭ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་བ་དང་། ཡང་མི་ག ཞན་གྱིས་གན འ་རབས་ཀྱི་ལུང་ 
སྟོན་པའི་ནང་ནས་གཅིག་གསོན་པོར་ལངས་བ་ཞེས་ཟེར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ག་བྱེད་འདི་ 


བྱེད་མེད་པར་གྱུར། [9] རུ རོ་དེས་ 'རང་ བཀའ་བསྒོས་ཏེ་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་མགོ་བོ་ 
ཡི ཧཧ 


བཅད་ནས་བསད། འོན་ཀྱང་དོན་དེ་འདྲ་ཐོས་པའི་མི་དེ་སུ་ཡིན་ ཞེས་ཟེར་ནས་ 
དང་མཛལ་ཐབས་ བཅལ། 


ཟང 


[10] ཡེ་ཤུའི་དྲང་དུ་འཛོམས་ནས་སྐུ་ཚབ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ 
[11] གཏམ་དེ་ཐོས་ནས་མི་ཚོགས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས། ཡེ་ཤུས་དེ་ཚོར་དགའ་ 
བསུ་མཛད་ནས་དཀོན་མཆོག་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་སྐོར་ལ་གསུངས་པ་དང་། ནད་ལས་ 
ཐར་དགོས་པ་རྣམས་ནད་ལས་ཐར་བར་མཛད། [12] ཉེ་མ་ནུབ་ལ་ཉེ་བའི་དུས་ 
སུ། ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཡོང་སྟེ་ ས་ཆ་འདི་དབེན་སྟོང་ཡིན་པས་ 
ཁོ་ཚོ་མཐའ་འཁོར་གྱི་ཡུལ་སྡེ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཟས་ཉོ་བ་དང་། བསྡད་ས་འཚོལ་ 
བའི་ཆེད་དུ་གཏོང་བར་མཛོད་ ཅེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ་ན། [13] ཡེ་ཤུས་ཁོ་རྣམས་ 
ལ་ ཁྱེད་ཚོས་ཁོ་ཚོར་ཁ་ཟས་སྟེར་ཞེག་ ཅེས་གསུངས། དེ་ཚོས་ བག་ལེབ་ལྔ་དང་ 
ཉ་ཤ་གཉིས་ལས་མེད་པས་མི་ཚོགས་མང་པོ་འདིར་ཁ་ཟས་ཉོ་རུ་འགྲོ་བར་བྱའམ་ 
”ཞེས་ཟེར། [14] དེ་རྭ་སྐྱེས་པ་ལྔ་སྟོང་ཙམ་ཡོད། ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ 

ལ་ མི་ཚོགས་ལྔ་བཅུ་ཙམ་རེ་བྱས་ནས་སྡོད་དུ་འཇུག་ ཅེས་གསུངས། [15] དེ་ 
ལྟར་བྱས་ནས་ཐམས་ཅད་བསྡད། [16] དེ་ནས་ ཡི ཡྭ་ཤུས་བག་ལེབ་ལྔ་དང་ཉ་ཤ་ 
གཉིས་པོ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་ལ་ཡར་གཟིགས་ཤིང་དཀོན་ 


མཆོག་ལ་བཀའ་དིན་ཆེ་ཞུས་རྗེས། བག་ལེབ་དུམ་བུར་བཅག་ནས་མི་ཚོགས་ལ་བགོ་ 
བའི་ཆེད་དུ་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གནང་། [17] མི་ཚང་མས་བཟས་ནས་འགྲངས་ཏེ་ 
ཟས་ལྟག་བསྡུས་པའི་རྗེས་སུ་བག་ལེབ་ཆག་དུམ་གྱིས་སླེ་པོ་བཅུ་གཉིས་ཁེངས། 


༨༤ 


[18] དེ་ ནས་ ཁོང་ གཅིག་ ཕོ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པའི་སྐབས། ཞེ་ གནས་ཀྱང་ཁང་ 


༨༤ 


དང་ཉེ་བར་ཡོད་དེ་ཁོང་གིས་ མི་རྣམས་ཀྱིས་ང་རང་སུ་རེད་ཅེས་བཤད་བཞིན་ཡོད་ 
= :ར = = = :ཧོཾ: དེ ཤྲ ཀལ ལོ ག་ས 
དམ ཞས་གསུངས་གང་ [19] ཡན་དུ་ཁནསསྱ་ས ཆམཡའས་དུས་གསམ 
༩ =÷ ར་འ གེར ང་ཞེ ས་ཉམས ས་ ཟི ལེ རཾ = (7 ¬ རར རེ ཛི 
ན།ན་མ་ཧཉྣགདན་ནན་ཐྲས་ནང། ཡམས་བདྟཏནསས་སྲ་ནད་ཅས། ཡང་ཆམ་ལ 
པ་ པ་ „. -. པ་ རཾ པ་ པ་ ངི པ་ པ་ ཤཿ པ་ པ་ „༡ = 
ལར པ་ར རཔས གྱ་ལུང་སྟན པའ ནང ནས གཅག སྨར གསན པར་སུར ཞས ཟར། 
རྫ 2 ད་ས འོ གསབ སཾ སྣ སྣི ° ལཾ ༔ 
[20] འཇབས འོ་ན་ཁྱེད་ཚོས་བྱས་ན་ང་རང་སྲུ་ཡིན་ཟེར ཞསགསུ་ཆམ་པས་ཡན 
་པེ་དྲོར་ ཁེད་ནི་དཀྲོན་ ཆོག་གྲི་སྔལས་མགོན་མ་ཤི་ཀ་ཡི ་ནོ་ ཞྲེས་ཞྲས། 
དུ་པེ་ཏྲོས་ །ཁྱེད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྐྱབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་ཞུས། 
ེེེ ༢: ¬? ¬ ¬ = དི རོ 
[21] སགུས་ང་རྣམསམ དཞ་ཞན་མཐ་ཞན་ལམ་གཤན ཙསཞན་ཙུསང་སྐ་ཡམ། 
བབ ྣགཨསགྣཨགསགསྤ}གྣཾ|,|, | ཾ]|ཉཏླྨ  ་ 
[22] ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་ཚོར ཉའ་རགས གཀྱ་བུ་ངས མ་དུ་དྙ། བསྔལ མང་ང། 
༢7 = ༡ ༤ ཁང་་། པེ = ཅར == ༡༩༡༢ ༢ བང ༢: ཿ: ˆ 
རཧྱང་ཞང་ ༨ མཆཅ་ ཐག གྒནུ་ པྲད བླ ཚན་རྣམས། ཆས་།ཁྲམས་ལ 
༢.འ༨ ༨༤ 


མཁས་པའི་མིས་ཁོ་རང་དོར་ནས་གསོད་པར་འགྱུར་ལ། ཡང་ཉི་མ་གསུམ་པར་འཆི་ 


བ་ནས་ཡར་ལང་བར་འགྱུར་དགོས་སོ་ 'ཞེས་གསུངས། [23] དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ 
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༨ 


མ་ཤི་ '་ནི་ལཾ་རིའི་རི་ཐོ་ཡ། ་བེ 
པཱ་ཤཾ་ཀ་ན་ཁ་རའ་སཾ་ཐོ་ཡང་ཟེར། 


ཚོ་ཚང་མར་ གལ་ཏེ་མི་སུ་ཞེག་ང་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་འདོད་ན། རང་ཉིད་དོར་ནས་རང་ 
ཐཏ་ཟས་ཧ།དའཛ ནནྱན་ ་རཅང་ཉད་དངཏ 
གི་རྒྱང་ཤིང་ཉིན་ལྟར་འཁུར་ཏེ་ང་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་དགོས། [24] གང་ལགས་ 
ཟེར་ན། མི་སུས་ཀྱང་རང་གི་སྲོག་ཐར་བར་བྱེད་འདོད་པ་དེས་བརླག་པར་འགྱུར། 
མི་སུས་ཀྱང་ང་རང་གི་དོན་དུ་རང་གི་སྲོག་གཏོང་པ་དེས་ཐར་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་ངེས་ 
ཡིན། [25] སུ་ལ་འཇིག་རྟེན་ཧྲིལ་ཕོ་ཐོབ་ཀྱང་རང་སྲོག་ཤོར་བའམ་བརླགས་ན་ 
$. ཅིས = = ¬= རེ ༡ = $. 
ཅི་ཕན། [26] མི་སུ་ཞེག་གིས་ང་དང་ངའི་བཀའ་ངོ་ཚ་བའི་རྒྱུར་བརྩིས་ན། མིའི 
རིགས་ཀྱི་བུས་ཀྱང་རང་ཉིད་དང་། ཡབ་དཀོན་མཆོག་དང་དམ་པའི་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་ 
གཟི་བརྗིད་དང་བཅས་འཇིག་རྟེན་དུ་ཕེབས་སྐབས། མི་དེ་ཡང་ངོ་ཚ་བའི་རྒྱུར་བརྩི་ 
བར་བྱ། [27] ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། འདི་རུ་ཡོད་པའི་མི་ 
=¬།ར།་ཀེ་རྔང་ནར།་ རི = རར ར་བ དརོ་ ལ= བཾ  ་རཾ་ཾཀཾཀྣྣྨ(6[ྩཏ[ྒ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་འགའ་ཞིག་གེས་དཀོན་མཆོག་གེ་རྒྱལ་སྲིད་མ་མཐོང་བའེ་བར་དུ་ཅ 


ནས་ཀྱང་འཆེ་བ་མྱོང་བར་མི་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས་སོ། 
༢ ༨ ༢༨ རཾ རྭ ངར རཿ 
[28] གསུང་འདེ་ཚོ་བརྡོད་ནས་ཉི་མ་བརྒྱད་ཙམ་གྱི་རྡེས་ལ་ཡེ་ཤུས་པེ་ཏྲོ་དང་ 
ཡ་ཀོབ་ཡོ་ཧ་ནན་གསུམ་ཁྲིད་ནས་རི་ཞིག་ ལ་གསོལ་བ་ འདེབ ས་པའི་ཆེད་དུ་ལེབས། 
ཟཿ] གསོལ་བ་འདེབསདུསཁོང་གི་ཞལགིརྣམཔགྱར་ཞིང།།ཁང་གི་ན་བཟའ་ 


འོན་འྲ་ཐའ་ོཉ་མདོག་ཧཝནཀར་ཁོ་ཤག་ཏཱཱ་གྱུར། [038 ཀློ་ཐུནུ་ཁུང 


༢༨༡2 སན རེ 


ཤུ་དང་བཀའ་མོལ་གནང་། ཁོང་ཚོས་ཡེ་ཤུ་སྐུ་ཚེ་ལས་འདའ་བའེ་དོན་དེ་ནེ་ཡེ ་རུ་ཤ་ 


༨༤༦ ༨༩༤ 


ལེམ་ལ་བསྒྲབ་རྒྱུ་ཡིན་པའི་སྐོར་གསུངས། [32] པེ་ཏྲོ་དང་ཁོའི་གྲོགས་པོ་གཉེས་ 
ཐད དྲ་ཐཾ་ཞརྐཁུཤ་ནསུ་ཐ། རྐ་སྲ་སྐབྲས ཏའ་ཀཾ་གྒ་ཆེ་ཐྲརྡྙཏནཱ།[ ཁོང་ན 
མཉམ་དུ་བཞེངས་པའི་མི་གཉིས་མཐོང་། [33] ལུང་སྟོན་པ་ཨེ་ལི་ཡཱ་དང་མོ་ཤེ་ 
གཉིས་ཁོང་དང་བྲལ་སྐབས། ཇི་ལྟར་ཞུ་དགོས་མིན་མ་ཤེས་ཏེ་པེ་ཏྲོས་ཡེ་ཤུ་ལ་ སློབ་ 
དཔོན་ལགས། ང་ཚོ་འདིར་བསྡད་ན་ལེགས། ང་ཚོས་བཞུགས་ས་གསུམ་བཟོ་བར་ 
བྱ། ཁྱེད་ལ་གཅིག་དང་མོ་ཤེ་ལ་གཅིག ཨེ་ལི་ཡཱ་ལ་གཅིག་བཅས་ཡིན་ ཞེས་ཞུས་ 
པའི་དུས་སུ། [34] སྤྲིན་པ་ཞིག་ཡོང་ནས་ཁོང་ཚོ་བསྒྲིབས། དེའི་ནང་དུ་སོང་ 
སྐབས་ཁོ་ཚོ་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པར་གྱུར། [35] སྤྲིན་པ་ནས་གསུང་ཞིག་བྱུང་སྟེ་ 
༥འདི་ནི་ངའི་སྲས་དང་ངས་བདམས་པ་ཡིན་ནོ། ཁོང་ལ་ཉོན་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་པའི་ 
རྗེས་སུ། [36] ཡེ་ཤུ་གཅིག་པོར་གནས། ཡང་དེའི་དུས་སྐབས་སུ་ཉེ་གནས་ 
རྣམས་ཀྱིས་གང་མཐོང་བའི་གཏམ་མི་གླེང་ལ་མི་གཞན་ལ་ཡང་ཅི་ཡང་མ་བཤད། 
[37] དེའི་སང་ཉིན་ཁོང་ཚོ་རི་ནས་བབས་པའི་རྗེས་སུ་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཞེག་ 
ཁོང་དང་མཇལ། [38] མི་ཚོགས་ལས་གཅིག་གིས་ སློབ་དཔོན་ལགས། ངའི་ 
ཕྲུ་གུ་གཅིག་པོ་ཡིན་པའི་བུ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་རོགས་གནང་། [39] གདོན་ 
འདྲེས་ག་དུས་འཛིན་ནའང་། ཁོ་གློ་བུར་དུ་སྐད་ངན་ཆེན་པོ་ཤོར་ནས་ས་ལ་འགྱེལ་ 
ཞིང་ཁ་ནས་ལྡུ་བ་འཐོན་ཅིང་། སོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བྱེད། ལུས་པོའང་རེངས་པོར་འགྱུར། 


༨༤ ༢ 


གདོན་འདྲེ་འཐོན་པར་དཀའ་ཤིང་དེས་ཁོ་ལ་གནོད་འཚེ་ཆེན་པོ་གཏོང་བཞིན་འདུག 


[40] ངས་ཁྱེད་ཀྱི་ཉེ་གནས་རྣམས་ ལ་གདོན་ འདྲེ་དེ་ཕྱིར་སྐྲོད་པ རཾ ཞུས་ཀྱང་ཁོང་ཚོས་ 
བསྐྲད་མ་ཐུབ་ ཞེས་སྨྲས། [41] དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ ངན་སེམས་ཅན་དང་དད་པ་མི་ 
བྱེད་པའི་མི་རབས་ཁྱོད་ཚོ། ང་རང་ཁྱོད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་དུས་ནམ་ཞིག་གི་བར་དུ་ 
བསྡད་ནས་བཟོད་པར་བྱེད་དགོས་སམ། བུ་དེ་ངའི་མདུན་དུ་ཁྲིད་ཤོག་ ཅེས་གསུངས་ 
པ་དང་། [42] བུ་དེ་ཁོང་གི་མདུན་ལ་ཡོང་དུས་གདོན་འདྲེ་དེས་ཁོ་ས་ལ་བརྡབས་ 
ནས་དྲག་པོར་སྤྲགས། འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་གདོན་འདྲེ་དེར་བཀའ་བཀྱོན་གནང་སྟེ་ཐུ་ 
སོས་པར་མཛད་ནས་ཁོའི་ཕ་ལ་གནང་བས་ [43] མི་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་གི་ 
གཟི་བརྫིད་ལ་ཡ་མཚན་སྐྱེས། ཁོང་གིས་མཛད་པའི་དོན་ལ་མི་ཚང་མ་ངོ་མཚར་སྐྱེ་ 


བའི་དུས་སུ་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ [44] “གཏམ་འདི་སེམས་ལ་ཟུངས་ 


[45] ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་དེའི་དོན་ཧ་མ་གོ དེ་ཚོ་མི་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དེའི་ 
༡ ༢7 3 བོ བོ ,ར འར ཟི .~-_.-..༄འ.~. .-6. -.-. 
དོན་ཁྲོརྣམས་ལ་ཟཱས་ཐར་གྱུར་ཞེད་འཇིགསནས་ཁོར་ཡ་དེའི་སྐར་བཀའ་འདྲེ་ཞུ་མ 


བོད། [40] ]ཁོ་ཚོའི་ནང་ནས་སུ་མཆོག་ཏུ་ཡིན་ཇའི་རད་གླེང་ཞིག་བྱུང་།,. [©] 
བཅུག་ནས་ [48] དེ་ཚོར་ སུས་ཀྱང་ཕྲུ་གུ་འདི་ངའི་མིང་གི་ཐོག་ནས་དྲངས་ན་ 
དེས་ང་རང་འདྲེན། སུས་ཀྱང་ང་འདྲེན་པ་དེས་ང་མངགས་མཁན་དེ་སྐྱན་འདྲེན། རྒྱ 


མཚན་ནི་ཁྱོད་ཚོའེ་ནང་ནས་དམའ་ཤོས་ཡིན་པ་དེ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ ཞེས་ 


གསུངས། [49] ལན་དུ་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁོང་ལ་ སྟོན་པ་ལགས། ང་ཚོས་མི་ 
གཞན་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ཐོག་ནས་གདོན་འདྲེ་སྐྲོད་པ་མཐོང་བྱུང་། མི་དེ་ང་ཚོའི་ 
ཁོངས་གཏོགས་མིན་པས་དོན་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་བཀག་ཐབས་བཙལ་བ་ཡིན་ ཞེས་ཞུས་ 
པས་ཁོ་འགོག་པར་མ་བྱོས་ཤིག་”ཅེས་གསུངས། 

[51] དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་སུ་འཕག་པའི་དུས་ཉེ་བར་སླེབས་པས་ཁོང་ 


¬ ¬ ¬ 


ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཕེབས་རྒྱུའི་འདུན་པ་བརྟན་པོར་བཅངས་སོ། [52] ཁོང་གི་སྔོན་དུ་ 
བང་ཆེན་མངགས་པ་དང་། དེ་ཚོ་ཁོང་གི་དོན་ལ་གྲྭ་སྒྲིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ས་མར་ཡཱ་ཡུལ་ 
གྱི་གྲོང་གསེབ་ཅིག་ཏུ་སོང་། [53] ཁོང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཕེབས་པ་ཤེས་ཏེ་ས་མར་ 
ཡཱ་པས་ཁོང་ལ་བསུ་བ་མ་བྱས། [54] དོན་དེ་མཐོང་ནས་ཉེ་གནས་ཡོ་ཧ་ནན་དང་ 
ཡ་ཀོབ་ཀྱིས་ གཙོ་བོ། དེ་ཚོ་མེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ང་ཚོས་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ 
ཁམས་ནས་མེ་འབབ་པའི་བཀོད་པ་གཏོང་བར་ཁྱེད་ཐུགས་མཉེས་སམ་ ཞེས་སྨྲས། 
[55] འོན་ཀྱང་ཁོང་ཞལ་ཕྱིར་བསྐོར་ཏེ་དེ་ཚོར་བཀའ་བསྐྱོན་མཛད་པ་དང་། 
[56] ཁོང་ཚོ་གྲོང་གསེབ་གཞན་ཞིག་ལ་ལེབས། [57] ལམ་བར་དུ་མི་ཞེག་ 


༥ ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གི་བཤུས་ཡིག་སྔ་མའི་ནང་ནས་ཁ་ཤས་ལ་གཤམ་ཀྱི་ཚེག་ཡོད། [55 ཁ] 
དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་ཉིད་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཁྱོད་ཚོས་མི་ཤེས། [56 ཀ ] མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ནི་མི་ཚེ་མེད་པར་མི་ 
མཛད་ཀྱི། ཐར་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་དུ་ཡོང་ཞེས་གསུངས། 


གིས་ཁོང་ལ་ ཁྱེད་གང་དུ་ཕེབས་ན་ཡང་ང་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་བྱ་ ཞེས་ཟེར་ 
བྲས་ [58] ཁོང་གིས་ཁོ་ལ་ ཝ་ལ་ཝ་ཚང་དང་། བྱ་ལ་བྱ་ཚང་ཡོད་ཀྱང་། མིའི་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་མགོ་བཞག་ས་ཙམ་ཡང་མེད་ ཅེས་གསུངས། [59] ཡང་ཁོང་ 
ས་མི་གཞན་ལ་ ངའི་རྗེས་སུ་འབྲོངས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་པས་ལན་དུ་ཁོས་ གཙོ་ 
། སྔོན་ལ་ང་སོང་ནས་ཕ་དུར་དུ་འཇུག་པའི་དགོངས་པ་གནང་རོགས་ ཞེས་སྨྲས། 
[60] འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་མི་དེར་ གཤིན་པོ་དང་འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་གཤིན་པོ་ 
རྣམས་དུར་དུ་འཇུག་ཆོག ཁྱོད་སོང་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཁྱབ་བསྒྲགས་ 
གྱིས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས། [61] ད་དུང་མི་གཞན་གྱིས་ གཙོ་བོ། ཁྱེད་ཀྱི་རྡེས་ 


༣ས༨༢༨.༨- ©$ 


སྙ༔༔ངྙ་ཐ༔ྦ་ཧུ། འོན་ཀྱང་དེའི་སྔོན་དུ་ནང་མི་རྣམས་ལ་གྱེས་མཚམས་ཞུ་བའི་ 


ར་ར ༧༢༣༡ 


༅༽ 


དགོངས་པ་གནང་རོགས་ ཞེས་ཟེར་བ་ལ། [62] ཡེ་ཤུས་མི་དེར་ སུས་ཀྱང་ཐོང་ 
གཤོལ་བཟུང་སྟེ་ཕྱི་བལྟས་སློག་ན་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་མི་ཕན་ ཞེས་གསུངས་ 
སྭ 


[\° 101 ལེའུ་བཅུ་པ། 


[1] དེ་ནས་གཙོ་བོས་མི་གཞན་བདུན་ཅུ་བསྐོས་ཏེ་ཁོང་ཕེབས་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ 
རོ་རེ གར ་་༤་མ་ཊ་གསང་རེེ་༤་རེ་ གྲང་བ ༤ ར་རེ 19 ༡༢ = ¬+ ར་ར ངེ 
གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཆ་རེ་རེར་མི་གཉེས་རེ་མངགས།” [2] ཡང་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར 
གི་བདག་པོར་སྟོན་ཐོག་སྡུད་མཁན་རྣམས་རང་གེ་ས་ཞིང་ལ་མངག་པར་ཞུས་ཤིག 
[3] སོང་ལ། ངས་སྤྱང་ཀིའི་ཁྲོད་དུ་ལུ་གུ་ལྟར་ཁྱེད་ཚོ་མངག [4] ཁྱེད་ཚོ་ 
ཁུག་མ་དང་། ལྷམ་གྱོན། སྐེ་རགས་ནང་ལའང་དངུལ་ཅི་ཡང་མ་ཁྱེར་ཞིང་། ལམ 
བར་དུ་མི་སུ་ལ་ཡང་འཚམས་འདྲི་མ་ཞུ་ཞེག [5] ཁྱིམ་ཚང་གང་ཞིག་ལ་འཛུལ་ 
ནའང་ཐོག་མར་ཁྱིམ་ཚང་འདི་ལ་ཞེ་བདེ་འབབ་པར་ཤོག་ཅེས་ཤོད། [6] གལ་ 
༢ རེ. = བ་ པ་ འད པ་ :ར ; བ་ = བ་ མ་ ;÷= „` „, = ༤༧ པ་ བ་ 
སྲད་ཞ་བད་དང་ལྡན་པའ་སྐྱེས་པ་ཞག་ཁྱེམ་ཚང་དེར་བཞུགས་ན་ཁྱིད་ཀྱེ་ཞེ་བད་ཁང་ལ 
གནས་པར་འགྱུར། འོན་ཀྱང་མེད་ན་ཞི་བདེ་ཁྱེད་ལ་ཕྱིར་ལོག་ཡོང་། [7] །ོ་ 
ཚོས་ཁྱེད་ལ་གང་སྟེར་བ་དེ་བཟའ་བཏུང་བྱེད་པར་ཁྱིམ་ཚང་དེ་རང་ལ་སྡོད། གང་ཡིན་ 
ཞེ་ན། ལས་བྱེད་མཁན་ལ་གླ་ཆ་ཐོབ་པར་འོས་སོ། ཁང་པ་གཅིག་ནས་གཞན་པར་ 
མ་སྤོས། [8] ཁྱེད་ཚོ་གྲོང་ཁྱེར་གང་ཞེག་ལ་ཞུགས་ནས་གནས་ཚང་བཏང་ན་ཁྱེད་ 
ཚོར་གང་བཤམས་པ་དེ་ཟོ་ཞིག [9] དེར་ཡོད་པའི་ནད་པ་རྣམས་ནད་ལས་ཐར་ 
བར་བྱེད་དེ་ཁོ་ཚོར་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཁྱེད་དང་ཉེ་བར་སླེབས་ཞེས་ཤོད། 
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[10] ཁྱེད་ཚོ་གྲོང་ཁྱེར་གང་ཞེག་ལ་ཞུགས་ནས་གནས་ཚང་མི་བཏང་ན་ལམ་ལ་སོང་ 
ནས་ [11] ཁྱོད་ཚོ་དོན་འདི་ལ་འགན་ཁུར་དགོས་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ངེད་ཀྱི་རྐང་ 
པ་ལ་ཁྱོད་ཚོའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ས་རྡུལ་འབྱར་བ་ཡང་ང་ཚོས་འཕྱི། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་ 
སྲིད་ཁྱེད་དང་ཉེ་བར་སླེབ་པ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྒྲོས། [12] ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ 
ཟེར་རྒྱུར། ཁྲིམས་གཅོད་པའི་ཉིན་མོ་དེར་གྲོང་ཁྱེར་འདིའི་ཉེས་ཆད་ས་དོམ་གྲོང་ཁྱེར་ 
ལས་ལྗིད་བ་འཕོག་པར་འགྱུར། [13] གལ་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་བཱ་ཨེར་དང་ཚེ་དོན་ལ་ 
བྱུང་བའི་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་རྟགས་ཁྱོད་ཚོར་བྱུང་ཡོད་ན། དེ་ཚོ་སེམས་སྒུར་བའི་རྟགས་ 
སུ་ཅཱ་རས་གྱོན་པ་དང་གོ་ཐལ་ཁྲོད་ལ་བསྡད་དེ་ཡུན་རིང་ནས་སྦྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་ 
སེམས་སྒུར་བ་ཡིན་པས། ཀྱེ་ཀོ་ར་ཟིན་དང་པེ་སད་དྭ་པ་རྣམས། ཁྱོད་ཚོར་ཆད་པ་ 
ཕོག་པར་འགྱུར་ངེས་ཡིན། [14] འོན་ཀྱང་ཁྲིམས་གཅོད་བྱེད་པའི་ཉིན་མོར་ཁྱོད་ 
རྣམས་ལས་བྲཱ་ཨེར་དང་ཚི་དོན་གཉེས་ལ་བཟོད་པར་སླ་བར་འགྱུར་རོ། [15] ཀྱེ་ 
ཀ་ཕར་ན་ཧུམ་པ་རྣམས། ཁྱོད་ཞིང་ཁམས་སུ་འཕག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནམ། མ་ 
ཡིན། ཁྱོད་དམྱལ་བའི་གཏིང་སར་འཕེན་པར་འགྱུར། [16] ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཉན་ 
པ་དེས་ང་ལའང་ཉན། ཁྱོད་རྣམས་འདོར་བ་དེས་ང་ཡང་འདོར། ང་འདོར་མཁན་ 
གྱིས་ང་མངག་མཁན་ཡང་འདོར་ ཞེས་གསུངས། [17] བདུན་ཅུ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
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དགའ་བའི་ངང་ནས་ཕྱིར་ལོག་ཡོང་།” [18] ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ ངས་དཀོན་མཆོག་ 
གི་ཞིང་ཁམས་ནས་བདུད་སཱ་ཏན་གློག་འཁྲུག་པ་ལྟར་བབས་པར་བལྟས། [19] 

ཅད་འཇོམས་པའི་དབང་ཆ་སྟེར་བ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རྣམས་ལ་གནོད་འཚེ་ཅིའང་བྱེད་ 
མི་ཐུབ། [20] འོན་ཀྱང་གདོན་འདྲེས་ཁྱེད་ཚོའི་བཀའ་ལ་ཉན་པར་མ་དགའ། 

ཁྱེད་ཚོའི་མིང་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་སུ་བཀོད་པ་ཡིན་པས་དགའ་བར་འགྱུར་” 
ཤེསགསུཏྔ། 

[21] དུས་དེར་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཐོག་ནས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ 
པས་ཁོང་གིས་ ཀྱེ་ཡབ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་བདག་པོ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱིས་དོན་འདི་ 
རྣམས་ཤེས་ཡོན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྦས་པ་གནང་ནས་ཕྱུ་གུ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ 
མཛད་པས་ཁྱེད་ལ་བསྟོད་པ་འབུལ་ལོ། ཡབ་ལགས། དེ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་ 
ལྡན་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་སོ། [22] ངའི་ཡབ་ཀྱིས་ང་ལ་ཡོད་དོ་ཅོག་གཏད་ 
བུང་། ཡབ་མ་གཏོགས་པར་སྲས་སུ་ཡིན་པ་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས། སྲས་དང་། སྲས་ 
ཀྱིས་སྟོན་པར་འདོད་པའི་མི་མ་གཏོགས་པར། ཡབ་སུ་ཡིན་པ་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས་ 
ཞེས་གསུངས། [23] ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ཞའ་ཕྱིར་བསྐོར་ཏེ་ཟུར་དུ་ཁོང་གིས་ 


“ཁྱེད་ཀྱིས་གང་མཐོང་བའི་དོན་དེ་མཐོང་མཁན་རྣམས་བདེའོ། = སུཾ 


20 ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གི་བཤུས་ཡིག་སྔ་མའི་ནང་ནས་ཁ་ཤས་ལ་བདུན་ཧུ་དོན་གཉིས་ཞེས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ཁྱེད་ཀྱིས་གང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་ནེ་ལུང་སྟོན་པ་དང་རྒྱལ་པོ་ 
:=, „ =÷ ༡༩༧ པ་ པ་ =» མ་ པ་ ཏུ པ་ མ་ = „༡༨ མ་ 
མང་པོས་དེ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་འདོད་ཀྱང་མ་མྱོང་ ཞེས་གསུངས། 
= ༨ ༨ ༢༨ ༨ ༢༨ ༢.༨ 
[25] དེ་ནས་ཁོང་ལ་ཉམས་ཚོད་ལེན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ 
༢ པ་ པ་ = རོ, པ་ ,“ “༨, པ་ ༡༤7༩ པ་ མ་ བེ པ་ ༢... „÷ པ་ པ་ 
ཞིག་ཡར་ལངས་ཏེ་ཁོང་ལ་ སློབ་དཔོན་ལགས། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚེ་ཐོབ་ཕྱིར་ངས 
„༨ པ་ པ་ =, པ་ „༡ མ་ པ་ པ་ > ; = ,““༨, ༨ མ་ 
གང་ཞིག་བྱ་དགོས་སམ་ ཞེས་ཞུས་པ་ན། [26] ཁོང་གིས་མི་དེ་ལ་ ཆོས་ཁྲིམས 
པ་ ཧར ྲ༽ པ་ >, མ་ = „` „÷`, ༨ „༡༨ པ་ པ་ 
ནང་ལ་ཅི་ཞེག་འཁོད་འདུག ཁྱེད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཀློག་ ཅེས་གསུངས། [27] ལན 
7 (7 = ར་བ ༡༤ ག་པོ གང *་༽ =; == ་ དཾ ༧ གཿ 
དུ་ཁོས་ ཆོས་ཁྲིམས་ནང་ལ་རང་གིས གཙོ་བོ དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག 
ཅཅ = ` ༢ ཌོ ˆ`, ༨༽ 
དང་ནུས་པ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་བརྩེ་བར་ཟུངས་ཤིག ཁྱེད་རང་གིས་ཁྱིམ་མཚེས་ལ་རང་དང་ 
འདྲ་བར་བརྩེ་བར་ཟུངས་ཤིག་ཅེས་འཁོད་འདུག་ ཅེས་སྨྲས། [28] ཡེ་ཤུས་ 
༥བྱེད་ཀྱིས་བཤད་པ་དེ་བདེན། དེ་ལྟར་བྱས་ན་འཚོ་བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས 
ཁཅུན་བྱས་པ་ཤན་པ་ན་བདན། ཤ་རྟར་བྱསན ༤༨ ཤས་།ྱ་སང། 
[29] ཞན་ཀྱུ རྩུ་ཆ་ཡན་པད། ཏར ༦༣ 
ངའི་ཁྱིམ་མཚེས་སུ་ཡིན་ ཞེས་དྲིས། [30] ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་ མི་ཞིག་ཡེ་རུ་ ་ལེམ་ 
ནས་ཡེ་རུ་ཀོ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་མར་འགྲོ་དུས་ཇག་པས་བཟུང་ནས་གོས་ཕྲོགས་པ་དང་། ཁོ་ 
༢5 (༩: པགགག་ྲཁཀརནརནརནྨྣྨྣྤྐྣནཇ4{ྡོ་ 
མ་ཤི་ཙམ་དུ་བརྡུངས་ནས་སོང་། [31] དེ་དུས་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་བླ་མ་ཞིག་ལམ་དེ 
པ་ རོ, པ་ མ་ པ་ པ་ རེ པ་ =>, ཤོ པ་ པ་ =, པ་ =, པ་ 
བརྒྱུད་ནས་ཡོང་བ་དང་སྐབས་འཁེལ བས་མི་དེ་མཐོང་སྟེ་ལར་ཕྱོགས ནས་སོང་། 
[32] དེ་བཞིན་དུ་ལེ་ཝི་པ་ཟེར་བའི་མཆོད་གཡོག་ཅིག་ཡོང་ནས་མི་དེ་མཐོང་སྟེ་ཡང་ 


༨༤ ༨. 


ཕར་ཕྱོགས་ནས་སོང་། [33] འོན་ཀྱང་ས་མར་ཡཱ་པའི་འགྲུལ་པ་ཞེག་ཡོང་ནས་མི 
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དེ་མཐོང་སྟེ་ སྙིང་རྗེ ་སྐྱེས། [34] ཁོའི་ཕྱོགས་སུ་སོང་ནས་རྨ་ལ་སྣུམ་དང་རྒུན་ཆང་ 
བླགས་ཏེ་རས་ཀྱིས་བཏུམས་པ་དང་། རང་གི་ཁལ་མར་བསྐྱོན་ཏེ་མགྲོན་ཁང་ཞིག་ལ་ 
བསྐྱལ་ནས་བདག་སྐྱོང་བྱས། [35] དེའི་སང་ཉིན་ཁོས་དེ་ཌ་རིའི་དངུལ་ཊམ་ཀ་ 
གཉིས་མགྲོན་ཁང་གི་བདག་པོ་ལ་སྟེར་ནས་ཁོ་ལ་བདག་སྐྱོང་བྱོས་ཤིག དེ་ལས་ལྷག་ 
པ་བཏང་ན་ལོག་སྐབས་སུ་ངས་ཁྱེད་ལ་སྐྱིན་པ་འཇལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས། [36] 
ཁྱེད་ཀྱི་བསམ་པར་འདི་ཚོ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཇག་པས་བཟུང་བའི་ཁྱིམ་མཚེས་སུ་ཡིན་ 
”ཞེས་གསུངས་ནས་ [37] ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་དེས་ ཁོ་ལ་སྟིང་རྗེ་ 
བྱེད་མཁན་དེ་ཡིན་ ཞེས་ཟེར་བས། ཡེ །ི་ཤུས་ 'སོང་ལ་དེ་ལྟར་བྱོས་ཤིག་ ཅེས་ 
གསུངས། [38] ལམ་ལ་ཕེབས་དུས་ཡེ །ིཤུ་དང་ ཉེ་གནས་གྲོང་གསེབ་ཅིག་ལ་ 
ཞུགས་ནས་མར་བཱ་ ཞེས་བྱ་བའེ་བུད་མེད་ཀྱིས་ཁོ་མོའི་ནང་ལ་ཁོང་ཚོ་ ར་སྣེ་ལེན་ཞུས། 
[39] །བོ་ མོའི་ནུ་མོ་ མིར་ཡམ་ནེ་གཙོ་བོའི་ཞབས་ཀྱི་མདུན་དུ་བསྡད་དེ་ཁོང་གི་གསུང་ 
ལ་ཉན། [40] སྣེ་ལེན་གྱི་ལས་མང་བས་མར་ཐྲཱ་ཡེས་སེམས་འཚབ་སྟེ་ཁོང་གི་ 
ཐར མ་ འ་ག་ས ་ཟར་རས་་ 
ཐུགས་སྣང་མི་མཛད་དམ། ང་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་དགོས་པའི་བཀའ་ཁོ་མོར་གནང་ 
དང་ ཞེས་ཟེར། [41] འོན་ཀྱང་ལན་དུ་གཙོ་བོས་ མར་བཱ། མར་བྲྭ། ཁྱེད་ 
ཀྱིས་དོན་མང་པོའི་ཆེད་དུ་སེམས་ཁྲལ་དང་སེམས་འཁྲུག་པར་བྱེད། [42] འོན་ 


༩༧ ༨ 


ཀྱང་དན་ སླ།ལ ཆ་པ་ ཞན ་གཅིག་ རང་ཡིན། མིར་ཡམ གྱིར སྐལ པ་བཟང་ང བདམས 


04 


7 རི་༩མ་།བཁ་། ལེས ༡༩ བ་ད = རོ 
པས་།ཁ་མའ་སནས འན པར་མ འགྱུར ཞས གསུངས ས།། 


[\©༤ 11] ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 


[1] ཡེ་ཤུས་ས་ཆ་ཞིག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། དེ་ཚར་རྗེས་ཉེ་གནས་ 
འདེབས་པར་བསླབས་པ་ལྟར། ང་ཚོ་ལའང་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་སློབས་དང་ ཞེས་ 
སྨྲས་པ་ལ། [2] ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ཁྱེད་ཚོས་སྨོན་ལམ་འདེབས་སྐབས་འདི་ལྟར 
ཤཿ 

ཡབ་ལགས། ཁྱེད་མཚན་དམ་པར་རྩི་བར་ཤོག 
་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་འོང་བར་ཤོག 
་ཉིན་རེའི་ཁ་ཟས་དེ། 
ས་ང་ཚོར་གནང་བར་མཛོད། 
ས་གཞན་ཉེས་སེལ་བ་ལྟར། 
་སྡག་ ཉེས་སེལ་བར་ མཛོད། 


ཉམས་ཚོད་ནང་དུ་འཇུག་མ་མཛོད། 


[3] 


-༅༽ 
(392 ( ¿392 


[4] 


(«32 (3? 


-)/89 


རྨ ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གི་བཤུས་ཡི ག་སྔ་མའི་ནང་ནས་ཁ་ཤས་ལ་ཚིག་རྐང་དང་པོར་ཞེང་ཁམས་སུ་བཞུགས་ 
དགོངས་པ་ཞིང་ཁམས་སུ་འགྲུབ་པ་ལྟར་ས་ལ་ཡང་འགྲུབ་པར་ཤོག་ཅེས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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ཤེས་སམ 
[5] ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ དཔེར་ན་ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ནས་གཅིག་ལ་གྲོགས་པོ་ཡོད་ 
ན། ནམ་ཕྱེད་ལ་ཁོའི་རྩར་ཕྱིན་ནས་ཁོ་ལ་གྲོགས་པོ། བག་ལེབ་གསུམ་ང་ལ་གཡར་ 
[6] གང་ལགས་ཟེར་ན། ཐག་རེིང་ནས་ངའི་གྲོགས་པོ་ཞིག་སླེབས་པ་ 
ཁོ་ལ་ སྟེར་ བའི་ཁ་ཟས་ གང་ཡང་ མེད་ཅེས་ སྨྲས། [7] ལན་དུ་ནང་ལ་ཡོད་ 
པའི་མི་དེས་ང་ལ་སུན་པོ་མ་བཟོས། སྒོ་བརྒྱབ་ཚར་ཏེ་ངའི་ཕྲུ་གུ་ང་དང་མཉམ་དུ་ཉལ་ 
ཡོད་པས་ཁྱོད་ལ་གང་ཞིག་སྟེར་བའི་ཕྱིར་ཡར་ལང་མི་ཐུབ་ཅེས་ ཟེར་ ཞེས་གསུངས། 


རེར ༨, 


[8] ཡེ་ཤུས་ “ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ནང་ལ་ཡོད་པའེ་མ ྭ གྲོགས་པོ་ཡིན་པས་ 


7༡, ༢༨ 


ལངས་ནས་མི་སྟེར་ན་ཡང་། ཕྱི་ལོགས་ཀྱི་མིས་ཡང་ཡང་ཞུ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡར་ལངས་ 
ནས་གང་ཙམ་དགོས་པ་ཁོ་ལ་སྟེར་ངེས་ཡིན། [9] དེའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱེད་ཚོར་ཟེར 
རྒྱུར་ཞུས་ཤིག་ཁྱེད་ལ་གནང་བར་འགྱུར། ཚོལ་ཞིག་རྙེད་པར་འགྱུར། སྒོ་རྡུངས་ 
ཤིག་འབྱེད་པར་འགྱུར། [10] གང་ལགས་ཟེར་ན། ཞུ་མཁན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
འཐོབ་པ་དང་། འཚོལ་མཁན་ཐམས་ཅད་ལ་རྟེད། སྒོ་རྡུང་མཁན་ཐམས་ཅད་ལ་སྒོ་ 


འབྱེད་པར་འགྱུར་བས་སོ། [11] དཔེར་ན་ཁྱེད་ཚོ་ལས་སུ་ཞེག་ཕ་ཡིན་པ་དེས་བུ་ 


རོ ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གི་བཤུས་ཡིག་སྔ་མའི་ནང་ནས་ཁ་ཤས་ལ་ཚིག་རྐང་མཐའ་མའི་རྗེས་སུ་ངན་པ་ལས་ངེད་ 
ཐར་བར་མཛོད་ཅེས་བཀོད་པ་ཡིན། 


06 


ཉ་ཤ་དགོས་ཞེས་ཞུས་ན་སྦྲལ་སྟེར་བར་བྱའམ།” [12] ཡང་ན་བུ་ཡིས་སྒོ་ང་ 
དགོས་ཞེས་ཞུས་ན་སྡིག་པ་རྭ་ཉག་ཅིག་སྟེར་རམ། [13] ཁྱོད་ཚོ་ངན་པ་ཡིན་ཡང་ 
ཁྱོད་ཀྱི་ཕུ་གུ་རྣམས་ལ་ལག་རྟགས་བཟང་པོ་སྤྲོད་པར་ཤེས་ན། ཁྱེད་ཀྱི་ཡབ་ཞིང་ 
ཁམས་སུ་བཞུགས་པ་ཡིས་ཁོང་ལ་གསོལ་འདེབས་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་དམ་པའི་ 
ཐུགས་ཉིད་དེ་བས་ཀྱང་གནང་བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། 

13 ཏེའེ་རྫཾསཾཐུ ཁོད་གིསླ་གྲདཌ་ཏྲཾ ཊར བླགསྲ་རྔ་༦ྲརྒ་བྲྨྤཾ།: ཧེ་ཐྲ 
ཚར་ནས་ཁ་ལྐུགས་པས་སྐད་ཆ་བཤད་པ་དང་། མ་ ཏུ ཡ་ མཚན་སྐྱེ ་སྐྱེས། [15] 
འོན་ཀྱང་དེ་ཚོའི་ནང་ནས་ལ་ལས་ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པེ་ཨེལ་བཟི་པད་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཁོས་གདོན་འདྲེ་སྐོད་ ཅེས་སྨྲས། [16] སངསསས འ་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་ནས་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་སྟོན་ཞུ་བ་ཡང་ 
ཡང་ཞུས། [17] དེ་ཚོའི་བསམ་པ་མཁྱེན་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ རྒྱལ་ཁམས་ 
ཤིག་གི་ནང་ལ་ནང་འཁྲུག་བྱུང་ན་འཇིག་པར་འགྱུར་ལ། ཁྱིམ་ཚང་ནང་ལའང་ནང་ 
འཁྲུག་བྱུང་ན་ཉམས་པར་འགྱུར། [18] དེ་བཞིན་དུ་བདུད་སཱ་ཏན་གྱིས་རང་ལ་ 
ནང་འཁྲུག་བསླངས་ན། ཁོའི་རྒྱལ་ཁམས་ཉི་ལྟར་གནས། དེ་ནི་ཁྱོད་ཚོས་ངས་བདུད་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པེ་ཨིལ་བཟི་པད་ལ་བརྟེན་ནས་གདོན་འདྲེ་སྐྲོད་ཅེས་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་ཡིན། 


23 ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གི་བཤུས་ཡིག་སྔ་མའི་ནང་ནས་གཉིས་ལ་བུས་བག་ལེབ་དགོས་ཞེས་ཞུས་ན་བུ་ལ་རྡོ་ 
སྟེར་བའམ་ཞེས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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[19] གལ་ཏེ་ ཟི ཨིལ་བཟི་པད་ལ་བརྟེན་ནས་ངས་གདོན་འདྲེ་བསྐྲད་ན། ཁྱོད་ 
རྣམས་ཀྱི་བུ་ཡིས་སུལ་བརྟེན་ནས་གདོན་འདྲེ་སྤྲོདདམ། དེའི་ཕྱིརདེ་ཚེ་ནི་ཁོད་ཚོའི 
ཁྲིམས་དཔོན་དུ་འགྱུར་ངེས་ཡིན། [20] འོན་ཀྱང་ངས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་ 
མཛུཐྲཝཿྤཏྟེཉ་ཞསྦཐཉ ཉདྲཾ་ཐཱཤྤྷནཱ། ཀྐཏཱ་མཿྒ་ཀྱུམ་དྲནཱ་ཏུན་ཚའི་གྱ 
སླེབས་ཡོད། [21] མཚོན་ཆ་འཁྱེར་བའི་མི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཞེག་གིས་རང་ 
གི་ཁང་པ་བསྲུངས་ན། ཁོའི་ཅ་ལག་འཕྲོག་མི་ཐུབ། [22] འོན་ཀྱང་ཁོ་ལས་ 
སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོང་ནས་མི་སྟོབས་ཤུགས་ཅན་བཅོམ་ན། ཁོས་བརྟེན་པར་ 
བྱས་པའི་མཚོན་ཆ་ཕྲོགས་ནས་སྟོ་ སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་བ་དེས་འཕྲོག་ནོར་བགོ་བཤའ་རྒྱག 
[23] སུས་ཀྱང་ང་ཡི་ཕྱོགས་མི་བྱེད་པ་དེས་ང་ལ་རྒོལ་ཞིང་། སུས་ཀྱང་ང་དང་ 
མཉམ་དུ་མི་སྡུད་བ་དེས་གཏོར། [24] མི་ཞིག་ནས་གདོན་འདྲེ་མི་གཙང་བ་འཐོན་ 
སྐབས། ངལ་གསོ་འཚོལ་བའི་ཕྱིར་ཆུ་མེད་པའི་ས་བརྒྱུད་དེ་ཕྱིན་ནས། མ་རྙེད་པས་ 
ང་ཐོན་པའི་ཁང་པ་དེ་ལ་ཕྱིར་ལོག་ཅེས་ཟེར། [25] དེར་སླེབས་དུས་གད་བརྒྱབ་ 
ནས་གཙང་བ་དང་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་ཡོད་པ་མཐོང་སྟེ། [26] སོང་ནས་དེ་ལས་ 
ཀྱང་ངན་པ་གདོན་འདྲེ་བདུན་ཁྲིད་དེ་ཁང་པ་དེར་འཛུལ་ནས་བསྡད། མི་དེའེ་གནས་ 
ཚུལ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་སྡུག་གོ་ ཞེས་གསུངས། [27] ཡེ ཐི་ཤུས་ དེ་ལྟར་གསུང་དུས་ 
མི་ཚོགས་ནང་ནས་བུད་མེད་གཅིག་གིས་སྐད་ཆེན་པོས་ཁོང་ལ་ ཁྱེད་བཞུགས་པའི་ 
ལྷུམས་དང་ཁྱེད་ལ་ཆབ་ཞོ་སྟེར་བའི་ནུ་མ་བདེའོ་ ཞེས་ཟེར་བ་ན། [28] ཁོང་ 
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གིས་ དེ་བས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཐོས་ནས་ཁ་ལ་ཉན་པ་རྣམས་ལས་བདེ་བ་མེད་་ 
ཅེས་གསུངས། [29] མི་ཚོགས་མང་པོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འཛོམས་སྐབས་ཁོང་གིས་ 
༥མི་རབས་ > མི་རབས་ངན་པ་ཞིག་ཡིན། མི་རབས་འདིེས་རྟགས་ཤིག་ཞུས་ན་ 


ང་མོ 


ང་སྟོན་པ་ཡོ ཡོ་ནཱ་ཡི ཡི་རྟགས་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ཅི་ཡང་སྟེར་བར་མི་འགྱུར། 
[30] བབ ་ ན་ནི་ ལུང་སྟོན རླ ན་པ་ཡོ་ནཱ་ནི་གནའ་བོའི་ གྲོང་ཁྱེར་ནུ་ནེ་ ཝཱ་ཡི་མི རྣམས་ལ་ 
རྟགས་ཤིག་ཏུ་ཀྱུར་བ་ལྟར། རྨེ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ཡང་མི་རབས་ འདི་ ལ་རྟགས་སུ་ 

འགྱུར་ཡོང་། [31] ཡང་ཁྲིམས་གཅོད་པའི་ཉིན་མོར་མི་རབས་འདེ་ཡི་མི་རྣམས་ 


དང་མཉམ་དུ་ལྟོ་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་མོ་ལངས་ནས་དེ་ཚོར་ཉེས་སྐྱོན་འདོན་པར་བྱ། གང་ 
ཡིན་ཞེ་ན། རྒྱལ་པོ་སྲོ ལོ་མོན་གྱི་ཤེས་རབ་ཐོས་པའི་ཕྱིར་ཁོ་མོ་ས་གཞིའི་མཐའ་ནས་ 
ཡོང་། ལྟོས་ཤིག དྭ་ལྟ་ས ་ ལས་ཆེ་བ ་འདི་ རུ་ཡོད། [32] ཡང་ཁྲིམས་ 
གཅོད་པའི་ཉིན་མོར་མི་རབས་འདི་ཡི་མི་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་གྲོང་ ཁྱེར་ནུ་ནེ་ལཱ་ཡི་མི་ 
རྣམས་ལངས་ནས་དེ་ཚོར་ཉེས་སྐྱོན་ རར ་བྱ། གང་ ལགས་ཤེ ་ན། ལུང་སྟོན་ པ་ 
ཡོ་ནཱ་ཡི་གསུང་ཐོས་ནས་དེ་ཚོས་སྦྱོད་ པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་བསྐུར། ལྟོས ་ཤིག 
དྭ་ལྟ་ཡོ་ན་ལས་ཆེ་བ་འདེ་རུ་ཡོད། [33] མི་སུས་ཀྱང་མར་མེ་སྤར་ནས་ས་འོག་ 
ཁང་མིག་ཡང་ན། གིག ་ 
བའི་ཕྱིར་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་འཇོག [34] མིག་ནཾ་ཡུས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ལྟར་ཡིན། 


མིག་བཟང་པོ་ཡིན་ན་ལུས་ཧྲིལ་ཕོ་འོད་ཀྱིས་གང་། མིག་བཟང་པོ་མིན་ན་ལུས་ཧྲིལ་ 
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པོ་ནུན་ནག་གིས་གང་། [35] དེན་ཕྱར་ཁྱེད་ཀྱི་ནྣང་ནྣ་ཡོན་པའི་འོད་ནི་མུན་ནག་ 
ཡིན་མིན་བསམ་བློ་ཞིབ་ཕྲ་གཏོང་། [36] ཁྱེད་ཀྱི་ལུས་ཧྱིལ་པོ་འོད་ཀྱིས་གང་ནས་ 
མུན་ནག་ཅི་ཡང་མེད་ན། སྒྲོན་མེས་ཁྱེད་ལ་འོད་འཕྲོ་བ་ ལྟར་ཁྱེད་ཡོངས་སུ་འོད་ཅན་ 
དུ་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། [37] དེ་ལྟར་གསུངས་ནས་ཕྭ ཱ་རུ་ཤཾ ་པ་ཞིག་གིས་དྲངས་ 
ཏེ་ཁོང་དེའི་ཁྱིམ་ལ་ཕེབས་ ནས་གསོལ་བ་བཞེས་ སུ་བཞུགས། [38] ལྭ་རུ་ཤི་པ་ 
དེས་ཁོང་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་ཆོས་ཁྲིམས་དང་མི་མཐུན་པར་གསོལ་བ་མ་བཞེས་པའི་སྔོན་ལ་ 
ཕྱག་མ་བཀྲུས་པ་མཐོང་ནས་ཡ་མཚན་སྐྱེས། [39] འོན་ཀྱང་གཙོ་བོས་ ཕཱ་རུ་ཤི་ 
པ་ཁྱོད་རྣམས་ཕོར་པ་དང་སྡེར་མའི་ཕྱི་ཕྱོགས་གཅང་བར་བྱེད་ནའང་། ནང་ཕྱོགས་སུ་ 
ཁྱོད་ཚོ་སེར་སྣ་དང་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁེང་འདུག [40] བླན་པོ་ཁྱོད། ཕྱི་ཕྱོགས་ 
བཀོད་པ་གནང་མཁན་གྱིས་ནང་ཕྱོགས་ཀྱང་མ་བཀོད་དམ། [41] འོན་ཀྱང་ནང་ 
ན་ཡོད་པ་དེ་སྦྱིན་པ་བཏང་ན། ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཐམས་ཅད་གཙང་བར་འགྱུར། [42] 
ཕཱ་རུ་ཤི་པ་ཁྱོད་ཚོ་ཆད་པ་ཕོག་པར་འགྱུར་ངེས་ཡིན། གང་ལགས་ཟེར་ན། ལྡུམ་ 
འདི་ནི་བསྲུངས་ཏེ་གཞན་རྣམས་དོར་བར་མི་རུང་། [43] ལཱ་ ཐཱ་རུ་ཤི་ པ་ཁྱོད་ཚོ་ཆད་པ་ 
ཕོག་པར་འགྱུར་ངེས་ཡིན། གང་ལགས་ཟེར་ན། འདུ་ཁང་ལ་གྲལ་ མགོའི་ གལ་ཆེ་ 
སར་སྡོད་པ་དང་། ཁྲོམ་ལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་བརྩི་བཀུར་ལྡན་པའི་འཚམས་འདྲི་ལ་ 
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དགའ་བས་སོ། [44] ཁྱོད་ཚོ་ཆད་པ་ཕོག་པར་འགྱུར་ངེས་ཡིན། གང་ལགས་ཟེར་ 

ཁྱོད་ཚོ་རྟགས་མེད་པའི་དུར་ཁང་ལྟར་ཡིན། མི་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་པར་དེའི་ 
སྟེང་ལ་འགྲོ་བས་སོ་ ཞེས་གསུངས། [45] ལན་དུ་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ 
ཞིག་གིས་ སློབ་དཔོན་ལགས། དེ་ལྟར་གསུངས་ནས་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ཚོ་ལའང་སྨོད་ 
བཞིན་འདུག་ ཅེས་སྨྲས་པ་ན། [46] ཡེ་ཤུས་ ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ 
ཁྱོད་ཚོ་ལའང་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་འབྱུང་། རྒྱུ་མཚན་ནི་ཁྱོད་ཚོས་མི་གཞན་ལ་ཁུར་ 


ཆེན་པོ་ འགེལ། འོན་ཀྱང་ རང་གི་ མཛུབ་མོ་ གཅིག ་ཙམ་གྱིས་ དེ་ལ་ མི་རེག [47] 


€ 


ཁྱོད་ཚོར་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་འབྱུང་། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ ཁྱོད་ཀྱི་མེས་པོས་བསད་པའི་ 
ལུང་སྟོན་པའི་དུར་ཁང་རྩིག [48] དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ ཀྱི་མེས་པོས་བྱས་པའེ་ལས་ལ་ 
མོས་མཐུང་བྱེད་ཉིང་དཔང་པོ་ བྱེད། མེས་པོས་དེ་རྣམས་བསད་ཅི ཅིང་ཁྱོད་ཚོཿ ས་ཧུར་ཁང་ 


༨ ༄༢༨.¬ ༨ 


རྩག [49] དའ་ཕྱར་ དཀོན་ མཆོག་ གི་ཤེས་ རབ་ཀྱིས་ངས་ ལུང་སྟོན་པ་ དང་སྐུ་ཚབ 
མངག་པར་བྱ། དེ་ དེ་ཚོས་ཁ ་ཤས་ གསོད་ དང་ཁ་ཤས་ གནོད་ སྐྱེལ་བར་འགྱུར་ཞེས་ 
གསུངས། [50] དེ་བས་འཇིག་རྟེན་བཀོད་པ་ནས་བཟུང་བསད་པའི་ལུང་སྟོན་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྲག་ནི་མི་རབས་འདེས་འགན་ཁུར་ལེན་དགོས། [51] ངས་ཁྱེད་ 
ཚོར་ཟེར་རྒྱུར། ཧ་བེལ་ནས་མཆོད་ཁྲི་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་གཉིས་བར་དུ་ 
བསད་པའི་ཟེ་ཀ་རི་ཡཱ་ཙམ་གྱི་ཁྲག་དེ་ཐམས་ཅད་མི ་རབས་འདིས་འགན་ཁུར་ལེན་ 


༢.༨. ༨ 


དགོས། [52] ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ཁྱོད་ ཚོ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་འབྱུང་། 
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ཁྱོད་ཚོས་ཤེས་རབ་ཕོ་བྲང་གི་ལྡེ་མིག་ཕར་ཁྱེར་ཏེ་ཁྱོད་ཚོ་རང་ནང་དུ་མ་ཞུགས་པ་དང་། 
ནང་ལ་འགྲོ་བཞིན་པ་རྣམས་ཀྱང་བཀག་ ཅེས་གསུངས། [53-54] ས་ཆ་དེ་དང་ 
ཁ་བྲལ་ནས་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕྭ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་དགྲར་ 
འཛིན་ཏེ་རྩོད་པའི་དྲི་བ་སྣ་ཚོགས་དྲིས་པ་དང་། ] ཡེ་ཤུ་ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་གཏམ་ 
བཤད་ནང་དུ་འཇུག་ཆེད་བྱུས་ངན་བཏིང་ངོ་།། 


[\° 121 ལེའུ་བཅུ་གཉེས་པ། 
[1] དེའི་དུས་སུ་མི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་འཛོམས་པས་གཅིག་གིས་གཅིག་ 
བརྫིས། སྐབས་དེར་ཁོང་གིས་ཐོག་མར་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ ཕཱ་རུ་ཤི་པའི་སྐུར་རྩི་ལ་ 
དོགས་ཐོན་ཀྱིས་ཤིག སྒྱུར་ཏུཾ་དེ་ནཾ་ཁ་ཐཤ་དོན་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན། [2] 


སྦས་པ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འགྱུར་བ་དང་། གསང་བ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ 


༅༽ 


༢༢༨༨ 


ཀྱང་ཤེས་པར་འགྱུར། [3] དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱིས་མུན་པར་གང་བཤད་པ་དེ་འོད་ནང་ 
ས་པར་འགྱུར། ཁང་པའི་ཕུག་ནང་གང་ཤུབ་ཤུབ་ཏུ་སྨྲས་པ་དེ་ཁང་པའི་ཐོག་ཁ་ནས་ 
ག་པར་འགྱུར། [4] གྲོགས་པོ་ཚོ། ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ཟེར་རྒྱུར། གཟུགས་པོ་ 


€ 


རྣ 


༧ 


རཾ 


༧༣༡༠ 


གསོད་པ་ལས་ཅི་ཡང་བྱེད་མི་ཐུབ་པ་རྣམས་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག [5] འོན་ཀྱང་ 


ངས་ཁྱེད་ཚོར་སུ་ཞེག་ལ་འཇིགས་དགོས་པ་སྟོན་པར་བྱ། བསད་ནས་དམྱལ་ཁམས་ 
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སུ་འཕེན་པའི་དབང་ཆ་ཡོད་མཁན་དེ་ལ་འཇིགས་དགོས། སྒར་ཡང་ངས་ཁྱེད་ཚོར་ 
ཁོང་ལ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་སྐུལ། [6] ཁང་བྱིའུ་ལྔ་ཟངས་ཀྱི་སྒོར་མོ་ཆུང་ཆུང་ 
གཉིས་ལ་མི་འཚོང་ངམ། འོན་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་ངར་དེ་རྣམས་ལས་གཅིག་ 
ཀྱང་མི་བརྗེད། “ [7] དེ་བས་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་མགོའི་སྐྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གྲངས་ཀ་ 
བརྒྱབ་ཡོད་པས་མ་འཇིགས་ཤིག ཁང་བྱིའུ་མང་པོ་ལས་ཁྱེད་ཚོ་རིན་ཐང་ཆེའོ། 

[8] ཡང་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། སུས་ཀྱང་མི་གཞན་གྱི་མདུན་དུ་ང་ཁས་ལེན་ 
ན། དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉའི་མདུན་དུ་མིའི་རིགས་ཀྱི་བུས་མི་དེ་ཡང་ཁས་ལེན་བྱེད་ 
པར་འགྱུར། [9] འོན་ཀྱང་སུས་མི་གཞན་གྱི་མདུན་དུ་ང་ཁས་མི་ལེན་ན། དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཕོ་ཉའི་མདུན་དུ་མི་དེ་ཡང་ཁས་ལེན་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། [10] མིའི་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ངན་སྨྲས་བྱེད་མཁན་དེའི་སྡིག་ཉེས་སེལ་བར་འགྱུར། འོན་ཀྱང་དཀོན་ 
མཆོག་ གི་ དམ་ པའི་ ཐུགས་ ཉིད་ ལ་སྐུར་བ་འདེབས་མཁན་ དེའི་ སྡིག་ཉེ ཉེས་སེལ་བར་མི་ 
འགྱུར། [11] དེ་ཚོས་ ° 'ཧཱ་དཱ་པའི་ འདུ་ཁང་གི་ གི་ཚོགས་ འདུ་དང་། དཔོན་པོ། 
ཁྲིམས་དཔོན་ལ་སོགས་པའི་མདུན་དུ་ཁྱེད་ཚོ་ཁྲིམས་གཅོད་བྱེད་དུ་འཁྲིད་སྐབས། 
ལན་ཅི་ལྟར་བྱེད་པ་དང་། ཡང་ན་ཅི་སྨྲ་བ་སེམས་ཁྲལ་མ་བྱེད། [12] གང་ 
ལགས་ཟེར་ན། དུས་དེ་རང་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱེད་ཚོར་ 
ཅི་ཞིག་སྨྲ་དགོས་པ་གསུང་བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། 


 ཟངས་ སྒོར་མོ་ གཅིག་ ནི་ མི་ དམངས་ཤོག་ སྒོར་གཅིག་ མ་ ཟིན་ ཚམ་ཡི ཡན། 


[13] མི་ཚོགས་ནང་ནས་མི་ཞིག་གིས་ སློབ་དཔོན་ལགས། ངའི་གཅེན་པོ་ 
ལ་ཕ་ཤུལ་ང་དང་བགོ་བཤའ་རྒྱག་དགོས་པའི་བཀའ་གནང་རོགས་ ཞེས་བཤད། 
[14] །ཁོང་གིས་མི་དེར་ གྲོགས་པོ། སུས་ང་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྲིམས་དཔོན་ནམ། བར་ 
འདུམ་གཏོང་མཁན་ལ་བསྐོས་ ཞེས་གསུངས། [15] དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ 
“སེར་སྣ་ཐམས་ཅད་ལ་དོགས་ཟོན་གྱིས་ཤིག རྒྱུ་མཚན་ནི་མི་ཞེག་གི་ཚེ་ནོར་མང་པོ་ 
ལས་མི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ ཞེས་གསུངས། [16] ཡང་དཔེའི་སྒོ་ནས་གསུངས་ཏེ་ 
ཁོང་གིས་ ཕྱུག་པོ་ཞེག་གི་ས་ཞིང་ལས་ལོ་ཏོག་ལེགས་པོ་བྱུང་བས། [17] ང་ལ་ 
ལོ་ཏོག་བཞག་ས་མེད་པས་ངས་ཅི་བྱ་ཞེས་སྟམ་ནས། [18] ཁྲོས་ངས་མཛོད་ཁང་ 
རྣམས་བཤིག་ནས་དེ་ལས་ཆེ་བ་རྩིག་པར་བྱ། དེར་ངའི་འབྲུ་རིགས་དང་ཅ་ལག་ 
ཐམས་ཅད་ཉར་ཚགས་བྱེད་ཅེས་ཟེར། [19] ཡང་ངས་ང་རང་གིས་རང་ལ། ལོ་ 
མང་པོའི་ཆེད་དུ་རྒྱུ་ནོར་ཉར་ཚགས་བྱས་ཡོད་པས་ངལ་གསོ་དང་། ལོངས་སྤྱོད། 
སྐྱིད་པོ་བྱས་ཏེ། བཟའ་བཏུང་བྱེད་པར་བྱ་ཞེས་ཟེར་རྒྱུ་ཡིན། [20] འོན་ཀྱང་ 
འགྱུར། ཁྱོད་ཀྱིས་གྲ་སྒྲིག་བྱས་པའི་ཅ་ལག་དེ་ཚོ་སུ་ལ་འཐོབ་ཡོང་ཞེས་གསུངས། 
[21] དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་ངར་ཕུག་པོ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ནི་རང་ལ་རྒྱུ་ནོར་གསོག་ 
པས་དེ་ལྟར་འབྱུང་ ཞེས་གསུངས། [22] ཡེ་ཤུས་ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ 


=: = ར་ འའེ་ར་་རབ། ཛ་།ཀ་། རེ མི་ཆོའེ་པིར་ ཤཀ ཌོང་། བ ཀོག་པ བ་ར ོང 
ནའ་ཙུར་ངས་ དྲ་ནམས་པ་ཟར་རྒྱུར། ཆན འཛུན་ཟླས་གང་ཞླག ཟླ་གུ་དང། 
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ལུས་ཀྱི་ཕྱིར་ ་ གང་ཞེག་གྱོན་པ་སེམས་ཁྲལ་མ་བྱོས་ཤིག [23] གང་ལགས་ 
ཟེར་ན། མི་ཚེ་ནི་ཁ་ཟས་དང་། ལུས་པོ་གྱོན་ཆས་དེ་གཉིས་ལས་ལྷག་པ་ཡོད་དོ། 
[24] ཕོ་རོག་ལ་ལྟོས་ཤིག དེ་ཚོས་ས་བོན་མི་འདེབས་ལ། ལོ་ཏོག་ཡང་མི་རྔ་། 
ཛོད་ཁང་ངམ་བང་མཛོད་མེད་ཀྱང་། དཀོན་མཆོག་གིས་དེ་ཚོར་ཁ་ཟས་ 
གནང་། ཁྱེད་ཚོ་བྱ་རྣམས་ལས་ཇི་ཙམ་གྱི་གལ་ཆེའོ། [25] ཁྱེད་ཚོ་ལས་སུ་ཞིག་ 
གིས་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་པའི་ངང་ནས་མི་ཚེ་འདི་ལ་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ཙམ་གྱི་རིང་དུ་གཏོང་ 
ཐུབ་བམ། [26] དེ་ལྟར་དོན་ཆུང་འདི་ཡང་བྱེད་མི་ཐུབ་ན། དོན་གཞན་ལ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་སེམས་ཁྲལ་བྱེད། [27] སྟག་གཟིག་མེ་ཏོག་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བར་ལྟོས་ཤིག དེ་ 
ཚོས་ལས་ཀ་མི་བྱེད་ཅིང་བལ་ཡང་མི་འཁལ། ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ཟེར་རྒྱུར། རྒྱལ་པོ་སོ་ 
ལོ་མོན་གཟི་བརིད་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཡང་། ཁོང་གི་རྒྱན་གོས་དེ་ཚོ་ལས་གཅིག་ལའང་ 
འགཱནྣ་མྨི་ཐུབ། - [251 རྒལ་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གིསྲ་ཞིང་གི་རྩྭ་དེ་རརྔ་སྐྱེ་སྟེ་སྲཇ་ ཞྙ་ 
ཐབ་ལ་འཕེན་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་གཡོག་པར་མཛད་ན། ཁོང་གིས་དེ་བས་ཀྱང་ཁྱོད་ 
དད་ཆུང་བ་རྣམས་ལ་གཡོག་པ་གནང་བར་བྱའམ། [29] ཅཾ་ཟ་དང་ཅི་འཐུང་མ་ 
འཚོལ་ཞིང་སེམས་ཁྲལ་མ་བྱོས། [30] རྒྱུ་མཚན་ནི་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཚོ་ཚང་མ་ 


དེ་ཚོར་མ 


འཚོལ། ཁྱོད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱིས་ཁྱོད་ཚོ་ལ་དེ་རྣམས་དགོས་པ་མཁྱེན། [31] ཁོང་གི་ 
[32] ཀྱི། ཅྩུུང་རྐང་འདྲ་བཞྙམས མ་འཇིགས་ཤིག གང་ཡིན་ཞེ་ན། རྒྱལ 


སྲིད་ཁྱོད་ རྣམས་ལ་གནང་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡབ་ལ་ཐུགས་མཉེས་སོ། [33] སྦོ་སྦོའི་ 
དངོས་པོ་བཅོངས་ནས་དབུལ་ ཕོངས་ལ་སྦྱིན་པ་ཐོང་། བསྐུལ་ཟད་མི་འཐེབས་པའི་ 
དངུལ་ཁུག་དང་། རྐུན་མ་མི་ཡོང་བ་དང་མུག་པས་མི་འཇིག་པའི་ཞེང་ཁམས་སུ་ཡོད་ 
པའི་རྒྱུ་ནོར་རྒྱུན་དུ་གནས་པ་ཞིག་འཐོབ་པར་གྱིས་ཤིག [34] གང་ཡིན་ཞེ་ན། 
ཁྱད་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་གང་དུ་ཡོད་པ་དེར་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་ཡོད་པར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། 
[35-36] ཡང་ཡེ་ཤུས་ བག་སྟོན་ནས་ཕྱིར་ལོག་པའི་ཁྱིམ་བདག་གིས་སྒོ་བརྡུངས་ 
ནས་འཕྲལ་དུ་སྒོ་འབྱེད་པའི་ཕྱིར་སྒུག་མཁན་རྣམས་ལྟར་ཞབས་ཕྱི་བྱེད་པར་སྐེད་ 
རགས་ཆེངས་ཤིང་། སྒྲོན་མེ་འབར་ཏེ་གནས་པར་གྱིས་ཤིག [37] ཁྱིམ་བདག་ 
སླེབས་སྐབས་ཁོང་གིས་བྱ་ར་བྱེད་བཞེན་པའི་གཡོག་པོ་རྣམས་མཐོང་ན་དེ་རྣམས་ 
བདེའོ། ངས་ཁྱེད་ཚོར་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། ཁྱིམ་བདག་དེ་སྐེད་རགས་བཅིངས་ཏེ་ 
ཁོ་ཚོ་ཟས་ཟ་བར་སྡོད་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཁོ་ཚོའི་རྩར་ཕེབས་ནས་གཡོག་བྱེད་ཡོང་། 
[38] །བོང་ནམ་ཕྱེད་དང་། ཡང་ན་སྐྱ་རེངས་ཤར་དུས་ཕེབས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མཐོང་ན། 
གཡོག་པོ་དེ་རྣམས་བདེའོ། [39] ཁྱིམ་བདག་གིས་རྐུན་མ་སླེབས་པའི་དུས་དེ་ 
ཤེས་པ་ཡིན་ན། ཁང་པར་འཛུལ་དུ་མི་འཇུག་པ་དེ་རྟོགས་པར་གྱིས་ཤིག [40] 
དེའི་ ཕྱིར་ཁྱེད་ཚོའང་གྲ་སྒྲིག་བྱས་ནས་སྡོད་དགོས། གང་ལགས་ཟེར་ན། མིའི་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཀྱིས་མི་སེམས་པའི་དུས་ལ་ཕེབས་ངེས་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། 


[41] པེ་ཏྲོས་ “གཙོ་བོ་ལགས། དཔེ་དེ་ང་ཚོ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་མི་ 
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ཚང་མར་གསུངས་པ་ཡིན་ ཞེས་བཤད། [42] ཡང་གཙོ་བོས་ བློ་གཏད་ཆོག་པ་ 
དང་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའི་གཉེར་པ་སུ་ཡིན། ཁྱིམ་བདག་གིས་མི་དེ་ལ་དབང་ཆ་ 

སྐྲད་ནས་ཁོས་དུས་ལ་འབབ་སྐབས་སུ་གཡོག་པོ་གཞན་པ་རྣམས་ལ་ཁ་ཟས་སྐལ་བ་ 
སྟེར། [43] དེ་ལྟར་བྱེད་བཞིན་པའི་གཡོག་པོ་ནི་ཁྱིམ་བདག་ཡོང་ནས་བལྟས་ན་ 
བདེའོ། [44] ངས་ཁྱོད་ཚོ་ལ་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། ཁྱིམ་བདག་དེས་ཁོ་ལ་གང་ 
ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་གཉེར་པ་དེའི་དབང་འོག་ཏུ་འཇུག་ངེས་ཡིན། [45] འོན་ཀྱང་ 
གཡོག་པོ་དེས་ཁྱིམ་བདག་འགྱང་བར་བསམས་ཏེ་གཡོག་པོ་དང་གཡོག་མོ་བརྡུངས་ཏེ་ 
ཟ་འཐུང་བྱས་ནས་ར་བཟི་བར་གྱུར་ན། [46] གཡོག་པོས་མི་སེམས་པའི་ཉིན་ 

དང་། མི་ཤེས་པའི་དུས་ཚོད་ལ་ཁྱིམ་བདག་ཡོང་སྟེ་ཁོ་དུམ་བུར་བཅད་ནས་དད་པ་ 

མེད་པའི་མི་དང་ལྷན་དུ་གནས་དུ་འཇུག་ངེས་ཡིན། [47] གཡོག་པོས་ཁྱིམ་བདག་ 
གི་དགོངས་པ་ཤེས་ན་ཡང་། གྲ་སྒྲིག་མ་བྱས་པ་དང་ཁྱིམ་བདག་གི་དགོངས་པ་ལྟར་མ་ 
བྱས་པ་དེ་ལ་ཉེས་རྡུང་དྲག་པོ་གཟེད་པར་འགྱུར། [48] གཡོག་པོས་ཁྱིམ་བདག་ 
གི་དགོངས་པ་མི་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་ཉེས་རྡུང་འོས་པའི་ལས་བྱས་པ་དེར་ཉེས་རྡུང་ཏོག་ 
ཅཙམ་གཟེད་པར་འགྱུར། སུ་ཞིག་ལ་མང་པོ་སྟེར་ཡོད་པ་དེས་མང་པོ་སྟེར་དགོས་དང་། 
སུ་ཞིག་ལ་མང་པོ་གཏད་ཡོད་པ་དེས་ལྷག་པར་སྟེར་དགོས། [49] ང་འཇིག་རྟེན་ 
ལ་མེ་འཕེན་པའི་ཕྱིར་ཡོང་བས་དེ་འབར་ཟིན་པ་ཅི་མ་རུང་། [50] ང་ལ་རྱོང་ 


དགོས་པའི་ཁྲུས་གསོལ་ཡོད། དེ་མ་ཚར་བའི་བར་དུ་ང་སེམས་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས། 
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[51] ང་ཞི་བདེ་གཏོང་བར་འཇིག་རྟེན་ལ་ཡོང་བ་ཡིན་པར་སེམས་སམ། ངས་ཟེར་ 
རྒྱུར་དེ་ལྟར་མ་ཡིན། མི་མཐུན་པ་སྦྱིན་པར་ཡོང་། [52] ད་ནས་བཟུང་ཁྱིམ་ཚང་ 
གཅིག་གི་མི་ལྔ་མི་མཐུན་པར་སྡོད་དེ། གསུམ་གྱིས་གཉེས་དང་གཉིས་ཀྱིས་གསུམ་ལ་ 
རྒོལ་བར་འགྱུར། [53] དེ་ཚོ་མི་མཐུན་པར་སྡོད་དེ། ཕ་ཡིས་བུ་དང་། བུ་ཡིས་ 
ཕ། མ་ཡིས་བུ་མོ་དང་། བུ་མོས་མ། སྒུག་མོས་མནའ་མ་དང་། མནའ་མས་སྒུག་ 
མོར་རྒོལ་བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། [54] ཡང་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་ལ་ ནུབ་ 
ཕྱོགས་ནས་སྤྲིན་པ་བྱུང་སྐབས་འཕྲལ་དུ་ཁྱོད་ཚོས་ཆར་པ་འབབ་གྲབས་འདུག་ཅེས་ 
སྨྲས་ནས་དེ་ལྟར་འབྱུང་། [55] ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་རླུང་ཞིག་རྒྱུག་བཞིན་པ་མཐོང་ 
སྐབས་ཁྱོད་ཚོས་གནམ་གཤིས་ཚ་པོར་ ཅུ ཞེས་ཟེར་ནས་དེ་ལྟར་འབྱུང་། [56] 
ཁྲཆསྲང་ཁྱད་ཆེ། གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་གནསྔེ་ཚུཝ་དྱིན་རྟངས་ཤེསྔ་ན། .དུས་ 
འདིའི་གནས་ཚུལ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་དཔྱོད། [57] ཡང་ཁྱོད་ཚོ་རང་གིས་གང་ཞིག་འོས་ 
པ་ ཡིན་ པར་ཅིའི་ཕྱིར་ ཐག་གཅོད་ མི་ བྱེད། [58] དཔེར་ན་ཁྱོད་དང་ཁྱོད་ ཀྱི་ཁ་ 
གཏད་གཉིས་དཔོན་པོའི་རྩར་འགྲོ་དུས་ལམ་བར་དུ་ཁོ་དང་མཐུན་འགྲིག་བྱེད་པར་ 
བརྩོན་ལེན་བྱོས་ཤིག དེ་མིན་ན་ཁ་གཏད་དེས་ཁྱོད་ཁྲིམས་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་འཁྲིད་ 
དུ་བཅུག་པ་དང་། ཁྲིམས་དཔོན་གྱིས་ཁྱོད་བཅོན་སྲུང་པར་གཏད་ནས་བཙོན་ཁང་དུ་ 
འཇུག [59] ངས་ཁྱོད་ཚོ་ལ་ཟེར་རྒྱུར། མཐའ་མའི་ཟངས་ཀྱི་སྒོར་མོ་ཆུང་ཆུང་ 


གཅིག་མ་འཇལ་བའི་བར་དུ་ཁྱོད་དེ་ལས་ཐར་མི་སྲིད་ ཅེས་གསུངས་སོ།། 


[\° 131 ལེའུ་བཏཅུ་གསུམ་པ། 


ས༢༣. པ་ ཝེ 2, མ་ ༢... མ་ „ར ཇེ བ་ ¬. ‹:=. མ་ „÷ མ་ 
[1] དེའི་དུས་སུ་དེར་ཡོད་པའི་མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་སྤྱི་ཁྱབ་པི་ལ་ཏུ་ཡིས 
ག་ལིལ་པ་བསད་ནས་དེ་ཚོའི་ཁྲག་མཆོད་པར་ཕུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁྲག་དང་ 
བསྲེས་པའི་གཏམ་བཤད་པ་དང་། [2] ཡེ་ཤུས་ཁོ་ཚོར་ སྡུག་བསྔལ་དེ་ལྟར་ 
མྱངས་པས་ག་ལིལ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདི་ཚོ་སྡིག་ཉེས་ཅན་ཡིན་པར་སེམས་སམ། 
= པོ 3 = ` ༣ བ་ =÷ བ་ བ་ མ་ ྲ པ་ ༽ བ་ བ་ 
[3] དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར། ཁྱོད ཚོར སྤྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་མ 
བ་ „=, བ་ མ་ མ་ = ˆ བ་ ཅུ མ་ བ་ ;༤ རོ „¬. 
བསྒྱུར་ན་ཁྱོད ཚོ་ཐམས་ཅད་དེ ལྟར་འཇཾག་པར་འགྱུར། [4] ཡང་སཾ་ལོམ་གྱུ 
མཁར་རྡིབ་ནས་མི་བཅོ་བརྒྱད་ཤི་བ་རྣམས་ཡེ ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་སྡོད་མཁན་ཐམས་ཅད་ 
ལས་ཉེས་ཅན་ཡིན་པར་སེམས་སམ། [5] དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར། ཁྱོད་ཚོས་ 
རར, བ་ མ་ བ་ མ་ པ་ ཧྲ བ་ བ་ མ་ „=, བ་ མ་ བ་ ༡ བ་ བ་ 2 བ་ བ་ 
སྤྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་མ་བསྒྱུར་ན་ཁྱོད ཚོ་བམར ཅད་དེ་ལྟར་དུ་འཇིག་པར 
„¬, ༡༡༤ རོ ==> ཟར རེ ° ཐ 
འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། [6] ཡང་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཁོང་གིས་ མི་ཞེག་གི་རྒུན་འབྲུམ 
གྱི་ལྡུམ་རར་བསེ་ཡབ་ཟེར་བའི་ཤིང་སྡོང་ཞེག་བཙུགས་ཡོད་པ་དང་། ཁྲོས་འཕྲས་བུ་ 
བཅཙལ་བར་ཡོར་སྙེ་ཏི་ཡར་མ་རྡེ 7] ཡང་ཁོརས་ཚལ་སྲང་མཁན་ལ། ལོས་ཤི 
སྟེ་ཅི་ཡང་མ་རྙེད། [7] ཡང་ཁོས་ཚལ་སྲུང་མཁན་ལ། ལྟོས་ཤིག 
ལོ་གསུམ་རིང་ངས་བསེ་ཡབ་ཤིང་འདིར་འབྲས་བུ་བཙལ་ནས་ཅེ་ཡང་མ་རྙེད། དེ་ཆོད་ 
ཅིག དེས་སྭ་རྒྱུ་ཆུད་ཟོས་གཏོང་བའི་དོན་གང་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པ་ལ། [3] ལན་དུ་ 
ཁོས། སྐུ་ཞབས་ལགས། ད་དུང་ལོ་གཅིག་རིང་ལ་དེ་མི་གཅོད་པར་ཞོག ངས་ 


མཐའ་འཁོར་གྱི་ས་རྒྱུ་བརྐོས་ནས་ཡུད་རྒྱག་གི་ཡིན། [9] ལོ་རྡེས་མར་འབྲས་བུ་ 
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སྐྱེས་ན་ལེགས་སོ། མ་སྐྱེས་ན་གཅད་ཆོག་ ཅེས་གསུངས། 
ཆང རང་ས མ་ག །ོ་༡གོས། བོ་མ དའ བར་འ ང་རལ ༡༤ ལ་ད ་ཊངརཊ། ང་༩ ཐང་པ༡་༈། རེ་མ བོ ༡ བཀོ ཐ་བ ༨ ་ས་བགཊཧ་ 
[10] དེ་ནས་ངལ་གསོ་བའེ་ཉིན་མོར་ཁོང་གིས་ཡ་ཧུ་ད་པའི་འདུ་ཁང་ཞེག་ལ 
ཆོས་གསུང་སྐབས། [11] གདོན་འདྲེས་བཟུང་ནས་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་རིང་དགུར་པོར་ 
འགྲོ་དགོས་པ་དང་། འདྲོང་ཕོར་ལང་མི་ཐུབ་པའི་བུད་མེད་ནད་པ་ཞིག་དེར་ཡོད། 
[12] ཡེ་ཤུས་ཁོ་མོར་གཟིགས་ནས་ཚུར་ཤོག་ཅེས་པའི་བཀའ་གནང་ནས་དེ་ལ་ ཨ་ 
ཅག་ལགས། ཁྱེད་ནད་ལས་ཐར་རོ་ ཞེས་གསུངས་ནས། [13] ཁོང་གིས་ཁོ་ 
མོར་ཕྱག་བཞག་སྟེ་འཕྲལ་དུ་འདྲོང་ཕོར་ལངས་ནས་ཁོ་མོས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ 
ཕུལ། [14] འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་ནད་གསོས་པར་མཛད་པའི་ 
༣  ༨༽ ༨ ༨༤ རེ ༨༤ ༨ ༤༨ ཇ“ཇ ༣ ༨༤ ༢༨ 
་ཡེཿ ར་རོ ཁག ༡ བ་རི ་ཡེ ་པ་ངེ་ཚོ་ ེ =¬ > རྩ 
` འཡཀས་ཅན་ཞིཡན་ཐིརའ་ཆང་ིདས་ཅིན་ ད་བར 
ཅེས་བཤད། [15] ལན་དུ་གཙོ་བོས་ ཁ་ཆོས་པ་ཁྱོད་ཚོ། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 
ནས་རེ་རེས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་གླང་གོག་དང་། ཡང་ན་བོང་བུ་བྲེས་ནས་བཀྲོལ་ 
= = འེ ཅི པབ རེ = པཡ= ལལ 732 [ 
ཏེ་ཆུ་འཐུང་བར་མི་འཁྲིད་དམ། [16] ཡང་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་བུ་མོ་ཡིན་པའི་བུད 
མེད་འདི་ནི་བདུད་སཱ་ཏན་གྱིས་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་རིང་བཅིངས་ནས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་ 
མོར་ནད་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་མི་འོས་སམ་ ཞེས་གསུངས་ནས། [17] ཁོང་གི་ཁ་ 
གཏད་ཐམས་ཅད་ངོ་ཚ་བར་ཀྱུར། ཁོང་གིས་ངོ་མཚར་བའི་ལས་མང་པོ་མཛད་པས་མི་ 


ཚོགས་ཚང་མ་དགའ་བར་ཀྱུར། [18] དེའི་ཕྱིར་ཁོང་གིས་ དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་ 
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སྲིད་ཅི་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ལ། ངས་གང་ཞེག་དང་སྡུར་བར་བྱ། [19] དེ་ནི་ཡུངས་ 
འབྲུ་ས་བོན་ཅིག་དང་འདྲ་སྟེ། མི་ཞིག་དེ་བླངས་ནས་རང་གི་ལྡམ་རར་ས་ལ་བཏབ་ 
ནས་ཆེར་སྐྱེས་ཏེ་རྩི་ཤིང་དུ་གྱུར་ཞིང་། བྱིའུ་རྣམས་ཀྱིས་དེའེ་ཡལ་གར་ཚང་བཟོས་ 
”ཞེས་གསུངས། [20] ཡང་ཁོང་གིས་ ངས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་གང་ཞིག་ 
བྲེ་གསུམ་གྱི་ནང་ལ་བསྲེས་པ་དང་། རྗེས་མ་ཕྱེ་ཐམས་ཅད་ལ་སྐུར་ལངས་ ཞེས་ 
གསུངས། [22] ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ལེབས་པའི་ལམ་བར་དུ་ཡེ་ཤུས་ཆོས་གསུངས་ཏེ་ 
གྲོང་ཁྱེར་དང་། གོང་གསེབ་མང་པོ་བརྒྱུད། [23] མི་ཞིག་གིས་ཁོང་ལ་ གཙོ་བོ་ 
ལགས། ཐར་དུ་འགྱུར་བ་རྣམས་ཞུང་དུ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་དྲིས་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ 
[24] “སྣོ་དོག་མོའི་བརྒྱུད་ནས་འཇུག་པར་འབད་བརྩོན་གྱིས་ཤིག ངས་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། མི་མང་པོ་འཇུག་པའི་ཐབས་བཙལ་ཡང་མི་ཐུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། 
[25] ཁྱིམ་བདག་ཡར་ལངས་ནས་སྒོ་བརྒྱབ་པའི་རྗེས་སུ་ཁྱོད་ཚོས་ཕྱི་རུ་ལངས་ཤིང་ 
སྒོ་བརྡུངས་ཏེ། གཙོ་བོ་ལགས། ང་ཚོ་ལ་སྒོ་འབྱེད་པར་མཛོད་ཅེས་ཟེར། ལན་དུ་ 
ཁོང་གིས་ཁྱོད་ཚོ་གང་ནས་ཡོང་མིན་ངས་མི་ཤེས་ཞེས་གསུང་བར་འགྱུར། [26] 
དེ་ནས་ཁྱོད་ཚོས། ཁྱེད་ཀྱི་མདུན་དུ་ང་ཚོས་བཟས་ཤིང་བཏུངས། ང་ཚོའི་ལམ་ལ་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་ཆོས་གསུངས་ཞེས་ཟེར། [27] ཁོང་གིས། ངས་ཁྱོད་ཚོར་ཟེར་རྒྱུར། 


ཁྱོད་གང་ནས་ཡོང་མིན་ངས་མི་ཤེས། ཁྱོད་ལས་ངན་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད། ཁོའི 
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རྩ་ནས་ཕར་སོང་ཞིག་ཅེས་གསུང་བར་འགྱུར། [28] ཨབ་ར་ཧམ་དང་། ཨི་སག 
< ༨༤ ༨༤ ༨ རར ༨༡༦༨ ༨ ༨ 
ཕྱིར་འདོན་པར་མཐོང་ནས་ཁྱོད་ཚོས་དུ་ཞིང་སོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བྱེད་པར་འགྱུར། [29] 
ཡང་དེ་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་རྐྱལ་སྲིད་ལ་ཞལ་ཟས་བཞེས་པའི་ཕྱིར་ཤར་ནུབ་དང་། 
ལྷོ་བྱང་ཕྱོགས་ནས་ཡོང་ངེས་ཡིན། [30] ཡང་ལྟོས་ཤིག མཐའ་མ་ཡིན་པ་ཁ་ 
ཤས་དང་པོར་འགྱུར་ལ། དང་པོ་ཡིན་པ་ཁ་ཤས་མཐའ་མར་འགྱུར་ངེས་ཡིན་ ཞེས་ 
གསུངས། [31] དུས་དེ་རང་ལ་ཕྭ་རུ་ཤི་པ་ཁ་ཤས་ཡོང་ནས་ཁོང་ལ་ རྒྱལ་པོ་ཧེ་ 


༢༩ ༤ ༽ 


རོ་དེ་ཡིས་ཁྱེད་གསོད་པར་འདོད་པས་ཕར་ལེབས་ཤིག་ ཅེས་སྨྲས་པ་ན། [32] 
ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ སོང་ལ་གཡོ་ཅན་ལ་དང་འདྲ་བ་དེར། ཉོན་ཅིག ངས་དེ་རིང་དང་ 
སང་ཉིན་གདོན་འདྲེ་སྐྲོད་པ་དང་ནད་སེལ་ཏེ། ཉིན་མོ་གསུམ་པར་ངའི་དམིགས་ཡུལ་ 
སྒྲབ་པར་བྱ། [33] འོན་ཀྱང་དེ་རིང་དང་། སང་ཉེན། གནངས་ཉིན་བཅས་ང་ 
མི་སྲིད་ ”ཅེས་གསུངས། [34] ཁོང་གིས་ ཀྱེཡེ་རུཤ་ལེམ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ། 
ད་ཀྱིས་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་གསོད་ཅིང་ཁྱོད་ལ་མངག་མཁན་རྣམས་རྡོ་རུབ་གཏོང་། 
བྱ་མོས་རང་གི་བྱ་ཕྲུག་གཤོག་པའི་འོག་ཏུ་སྡུད་པ་ལྟར་ངས་ཐེངས་མང་པོར་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲུ་ 
གུ་སྡུད་པར་འདོད་ཀྱང་། ཁྱོད་རྣམས་མ་མོས། [35] ལྟོས་ཤིག ཁྱོད་ཀྱི་གནས་ 
ཁང་སྟོང་པར་འགྱུར། ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། གཙོ་བོའི་མཚན་ཐོག་ནས་ 


ཞ་ ངཿ 


82 


ལེབས་མཁན་ལ་བིན་རདབས་གནང་བར་ཤོག་ཅེས་ཟེར་བའི་པར་ད་ཁོད་ཀྱིས་ང་མཐོང་ 
8 འཁུང་རླཆས་དཉིར་དསེན།། དུཁུད་བ 


བར་མི་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས།། 


[\€ 14]ལེའུ་བཅུ་བཞེ་པ། 


= 7 ¬ རཾ རོ རང་བ ༨ = ར་བར རར > 0 

[1] ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་ཁོང་ཞལ་ཟས་བཞེས་པའི་ཕྱིར་ལྭ་རུ་ཤི་པའི 
དཔོན་པོ་ཞིག་གི་ཁང་པར་ཕེབས་ནས་དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ནན་ཏན་གྱིས་བལྟས་བཞེན་ཡོད། 
[2] དེའི་དུས་སུ་ཁོང་གི་མདུན་དུ་གཟུགས་པོ་སྐྲང་ནད་ལོག་པའི་མི་ཞིག་ཡོད་དེ། 

ཧི: ༨༤ ༨ ༢.༢༨ ༢ ཇཔཇ༥༡་ ༨ 
[3] ཡེ་ཤུས་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕྭ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ལ་ ཆོས་ཁྲིམས་ 
ལྟར་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་ནད་གསོ་བར་བྱེད་ཆོག་གམ། མི་ཆོག་ ཅེས་གསུངས། 
[4] འོན་ཀྱང་དེ་ཚོ་ཁ་རོག་བསྡད། ཡེ་ཤུས་མི་དེ་ལ་རེག་སྟེ་ནད་གསོ་བར་མཛད་ 

༨ ༨༤ : ༨ པཔ རར ༨༨ 
གམ་བ་གླང་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་རྫིང་བུར་ལྕུངས་ན་འཕྲལ་དུ་མི་འདོན་ནམ་ ཞེས་ 
གསུངས། [6] དེ་ཚོས་ལན་ཅི་ཡང་བརྗོད་མ་ཐུབ། [7] མགྲོན་པོ་རྣམས་ 
གྲལ་མགོའི་གལ་ཆེ་སར་བདམས་པར་གཟིགས་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་དཔེའི་སྒོ་ནས་ 
[8] ༥སུ་ཞིག་གིས་ཁྱོད་བག་སྟོན་དུ་མགྲོན་ལ་བོས་སྐབས་གྲལ་མགོའི་གལ་ཆེ་སར་ 


མ་སྡོད། གང་ལགས་ཟེར་ན། སྦྱིན་བདག་གིས་ཁྱོད་ལས་གལ་ཆེ་བ་ཞིག་བོས་ཡོད་ 
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ན། [9] ཁྱོད་གཉིས་སྟོན་ལ་འབོད་མཁན་ཡོང་ནས་ཁྱོད་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་བཞུགས་ས་ 
མི་འདེ་ལ་གནང་རོགས་ཞེས་བཤད་དེ་ངོ་ཚ་བའི་ངང་ནས་ཁྱོད་གྲལ་མཇུག་ཏུ་འགྲོ་ 
དགོས། [10] འོན་ཀྱང་སྟོན་ལ་བོས་སྐབས་སུ་གྲལ་མཇུག་ཏུ་སོང་། དེ་ནས་ 
ཁྱོད་སྟོན་ལ་འབོད་མཁན་ཡོང་ནས། གྲོགས་པོ། གྲལ་མགོའི་གལ་ཆེ་སར་བཞུགས་ 
རོགས་གནང་ཞེས་སྨྲས་ནས་ཚང་མའེ་མདུན་དུ་ཁྱོད་བཀུར་སྟི་འཐོབ་པར་འགྱུར། 
[11] དེ་བས་རང་གིས་རང་ལ་བཀུར་སྟི་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་དམའ་བར་འགྱུར་ 
ཞིང་། རང་གིས་རང་ལ་དམའ་བར་གཏོང་མཁན་ཐམས་ཅད་བཀུར་སྟི་འཐོབ་པར་ 
འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། [12] དེ་ནས་ཁོང་སྟོན་དུ་འབོད་མཁན་ལ་ཁོང་གིས་ 
“ཁྱེད་ཀྱིས་དགུང་ཟས་དང་། ཡང་ན་དགོང་ཟས་གཏོང་སྐབས་གྲོགས་པོའམ། སྤུན་ 
ནམ། ཁྱིམ་མཚེས་ཕྱུག་པོ་རྣམས་མགྲོན་ལ་མ་འབོད། དེ་ལྟར་བྱས་ན་དེ་ཚོས་ཀྱང་ 
ཁྱེད་སྟོན་ལ་བོས་ནས་དྲིན་ལན་འཇལ་བར་འགྱུར། [13] གསོལ་སྟོན་གཏོང་ 
སྐབས་སུ་དབུལ་ཕོ་དང་། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། ཞ་བོ། ལོང་བ་ལ་སོགས་པའ་མཾ་ 
རྣམས་བོས་ནས་ [14] ཁྱེད་བདེ་བར་འགྱུར། རྒྱུ་མཚན་ནི་ཁོ་ཚོར་དྲིན་ལན་བྱེད་ 
འཇལ་བར་འགྱུར་ངེས་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། [15] ཁོང་དང་ཞལ་ཟས་བཞེས་ 


རྒྱལ་སྲིད་ལ་ཞལ་ཟས་བཞེས་མཁན་ཐམས་ཅད་བདེའོ་ ཞེས་བཤད། [16] ཁོང་ 
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གིས་མི་དེར་ མི་ཞེག་གིས་གསོལ་སྟོན་ཆེན་པོ་གཏོང་བའི་སྔོན་ལ་མི་མང་པོ་བོས། 
[17] དགོངས་ཟས་དུས་ལ་འབབ་ཚེ། མགྲོན་པོ་རྣམས་ལ་ད་ལྟ་ཐམས་ཅད་ 
བཤམས་པས་ཕེབས་ཤོག་ཉེས་ཟེར་རྒྱུར་ཁོས་གཡོག་པོ་ཞིག་མངགས། [18] 
འོན་ཀྱང་དེ་ཚོ་ཚང་མས་ཁ་མཐུན་ནས་སྟད་བཏགས། དང་པོས་ཁོ་ལ། ངས་ས་ཞེང་ 
ཉོས་ནས་དེ་ལྟ་རུ་འགྲོ་དགོས་པས་དགོངས་དག་ཞུ་ཞེས་སྨྲས། [19] གཞན་ཞིག་ 
གིས་ངས་བ་གླང་དོར་ལྔ་ཉོས་ནས་དེ་ཚོ་ཚོད་ལྟ་བྱེད་པའི་ཆེད་དུ་འགྲོ་དགོས་པས་ 
དགོངས་དག་ཞུ་ཞེས་སྒྲས། [20] ཡང་གཞན་ཞིག་གིས་ངས་ད་ལྟ་བག་མ་བླངས་ 
པས་ཡོང་མི་ཐུབ་ཞེས་སྨྲས། [21] གཡོག་པོ་དེ་ཕྱིར་ལོག་པ་དང་ཁྱིམ་བདག་ལ་ 
གཏམ་དེ་བཤད། ཁྱིམ་བདག་ཁྲོས་ཏེ་གཡོག་པོར། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྲང་ལམ་ལ་ 


༨༤ 


མགྱོགས་ཕོར་སོང་ལ། དབུལ་པོ་དང་། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། ཞ་བོ། ལོང་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་མི་རྣམས་འདི་རུ་ཁྲིད་དེ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་སྨྲས། [22] དེའི་རྗེས་སུ་ 

གཡོག་པོས་སྐུ་ཞབས་ལགས། ཁྱེད་ཀྱིས་བཀའ་མངག་མཛད་པ་དེ་གྲུབ་ནས་ད་དུང་ 
སྡོད་ས་སྟོང་པ་ཡོད་ ཅེས་བཤད། [23] ཁྱིམ་བདག་གིས་གཡོག་པོར་ ངའི་ཁང་ 
པ་སྟོང་པ་མེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གཞུང་ལམ་དང་གྲོང་གསེབ་ལ་སོང་ནས་དེ་ཚོ་འདེར་ 
ཡོང་དུ་འཇུག [24] ངས་ཁྱོད་ཚོར་ཟེར་རྒྱུར། སྔར་སྟོན་ལ་བོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 
ནས་མི་སུ་ཞིག་ཀྱང་དགོངས་ཟས་བྲོ་བ་མྱོང་བར་མི་འགྱུར་ཞེས་སྨྲས་ ཞེས་གསུངས། 


[25] མི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ཞིག་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་སོང་བ་དང་། ཁོ་ཚོར་ཞལ་ 
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ཕྱིར་བསྐོར་ཏེ་ཁོང་གིས་ [26] “སུ་ཡང་ངའི་རྩར་ཡོང་བ་དང་། ང་ལས་ཕའམ། 
མ། བཟའ་ཟླ། ཕྲུ་གུ མིང་སྲིང་དང་། ཐ་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་སྲོག་ལས་ཀྱང་གཅེས་ 
པར་བཟུང་ན། དེ་ངའི་ཉེ་གནས་ཡིན་པར་མི་སྲིད། [27] སུས་ཀྱང་རང་གི་རྒྱང་ 
ཤིང་མ་འཁུར་བར་ང་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་མཁན་དེ་ངའི་ཉེ་གནས་ཡིན་པར་མི་སྲིད། 

[28] དཔེར་ན། ཁྱེད་རྣམས་ལས་མི་སུ་ཞིག་གིས་ཐོག་བརྩེགས་ཁང་རྩིག་པར་ 
འདོད་ན། སྔོན་ལ་བསྡད་ནས་དེ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་འགྲོ་གྲོན་མི་རྩི་བའམ། [29] དེ་ 
མིན་ནྭ་རང་གཞི་ཚར་ནས་སྒྲབ་མི་ཐུབ་པས་དེ་མཐོང་མཁན་ཐམས་ཅཧད་ཀྱིས་ཁོ་ལ་འཕྱ་ 
དམོད་བྱེད་དེ། [30] མི་དེས་ལས་ཀ་འགོ་འཛུགས་ནའང་སྒྲབ་པར་མི་ཐུབ་ཅེས་ 
ཟེར་བར་འགྱུར། [31] ཡང་ན་རྒྱལ་པོ་ཞིག་ལ་དམག་མི་ཁྲི་གཅིག་ཡོད་དེ་དམག་ 
མི་ཁྲི་གཉིས་ཡོད་པའི་རྒྱལ་པོ་གཞན་པར་དམག་འདྲེན་ན། ཕར་རྒོལ་བྱེད་མཁན་ 
ལས་རྒྱལ་བ་འཐོབ་མི་ཐུབ་པ་ཁོས་ཐོག་མར་བསྡད་ནས་རྩིའམ། [32] དེ་ལྟར 
མིན་ན། ཕར་རྒོལ་བྱེད་མཁན་ད་དུང་ཐག་རིང་པོ་ཡོད་པའི་ཚེ་ཞེ་མཐུན་ཞུ་བའི་ཕྱིར་ 
ཁོས་ཕོ་ཉ་འགའ་གཏོང་། [33] དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ནས་མི་སུ་ཞིག་གིས་ཉི་ 
ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་མི་སྤངས་ན་ངའི་ཉེ་གནས་ཡིན་པར་མི་སྲིད། [34] ཚྭ་ནི་ཡག་ 
པོ་ཡིན་ཀྱང་ཚྭའི་བྲོ་བ་ཡལ་ན། དེའི་བྲོ་བ་གང་གིས་གསོ་བར་བྱེད་དམ། [35] 
ས་རྒྱུར་རམ་ལུད་ཕུང་ལ་ཡང་མི་ཕན་པས་དེ་ཚོས་ཕྱི་རུ་དབྱུག རྣ་བ་ཡོད་པ་རྣམས་ 


ཏྲ 


ཀྱིས་ཉོན་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་སོ།། 
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༩ ༡ = 
[\° 151ལའུ་བཅ་ལྔ་པ། 


[1] ཁོང་གི་གསུང་ལ་ཉན་པའི་ཕྱིར་ཁྲལ་སྡུད་མཁན་དང་སྡིག་ཅན་མང་པོ་ 
ཞིག་ཁོང་གི་མདུན་དུ་ཡོང་བ་དང་། [2] ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་དང་ཕྭ་རུ་ 
ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་མ་རངས་པའི་གཏམ་བྱེད་བཞེན་ཡོད་དེ་ མི་འདིས་སྡེག་ཅན་ 
རྣམས་བསུས་ནས་དེ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཟ་ ཞེས་སྨྲས། [3] དེའི་ཕྱིར་དཔེའི་སྒོ་ནས་ 
ཁོང་གིས་ [4] “ཁྱེད་ཚོའི་ནང་ནས་སུ་ཞིག་ལ་ལུག་བརྒྱ་ཡོད་པ་ལས་ལུག་གཅིག་ 
བརླགས་ན། དགུ་བྱཅུ་གོ་དགུ་པོ་ཆྩྭ་ཐང་ལ་བཞག་ནས་བརླག་པ་དེ་མ་རྙེད་པའི་བར་ 
དུ་མི་འཚོལ་ལམ། [5] ལུག་བརླག་པ་དེ་རྙེད་རྗེས་དགའ་པོའི་ངང་ནས་རང་གི་ 
དཔུང་པར་འཁུར་བ་དང་། [6] ནང་ལ་སླེབས་རྗེས་གྲོགས་པོ་དང་ཁྱིམ་མཚེས་ 
བོས་ནས་དེ་ཚོར་ང་དང་མཉམ་དུ་དགའ་སྤྲོ་གྱིས་དང་། གང་ལགས་ཟེར་ན། ང 
ལུག་བརླག་པ་དེ་རྙེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ ཟེར། [7] ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། 
དེ་ལྟར་སེམས་སྒྱུར་བར་མི་དགོས་པའེ་མི་སེམས་དྲང་པོ་དགུ་བཏུ་གོ་དགུ་པོ་ལས་སྦྱོད་ 
ཐ་ཤྭཔཾ་ཏས་ནོས་སེཿསར་ོཛའ་དག་ཏཉིཐ་གེང་དོད་་ཀར་མག་ག་ 
ཁམས་སུ་ལྷག་པར་དགའ་བར་འགྱུར། 
བརླགས་ན། བླརག་པ་དེ་མ་རྙེད་པའི་བར་དུ་མར་མེ་སྤར་ནས་ཁང་པ་གད་བརྒྱབ་སྟེ་ 
གཟབ་ནན་ཆེན་པོས་མི་འཚོལ་ལམ། [9] བརླག་པ་དེ་རྙེད་ནས་གྲོགས་མོ་དང་ 
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ཁྱིམ་མཚེས་བོས་ནས་དེ་ཚོར་ང་དང་མཉམ་དུ་དགའ་སྤྲོ་གྱིས་དང་། གང་ལགས་ཟེར་ 
ན། ངའི་དངུལ་ཊམ་ཀ་བརླག་པ་དེ་ རྙེད་ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར། [10] ངས་ཁྱེད་ 
ཚོར་ཟེར་རྒྱུར། དེ་ལྟར་སྡེག་ཅན་གཅིག་གིས་སྦྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་སྒུར་ 
བས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉྭ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་དགའ་སྤྲོ་ཡོད་ ཅེས་གསུངས། 

[11] ཡང་ཁོང་གིས་ མི་ཞིག་ལ་བུ་གཉིས་ཡོད་པ་དང་། [12] ཆུང་བ་ 
ཡིས་ཁོའི་ཕ་ ལ། ཡབ་ལགས། ང་ལ་འཐོབ་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ནོར་སྐལ་གནང་རོགས་ 
ཐཐ ཟེར་ནས་ལ་ཡིས་བུ་གཉིས་ལ་རང་གི་ནོར་བགོ་བཤའ་བརྒྱབ། [13] ཉིན་ 
མང་པོ་ ` རར ་ ས་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ཡུལ་ཐག་རིང་པོ་ 
བཏང་། [14] རྒྱུ་ནོར་ཚང་མ་རྫོགས་ནས་ཡུལ་དེར་མུ་གེ་ཚབས་ཆེན་བྱུང་བས། 
ཁོ་བཀྲེས་སྐོམ་གྱིས་མནར་ཏེ་དབུལ་པོར་གྱུར། [15] དེའི་ཕྱིར་ཁོ་ཕྱིན་ནས་ཡུལ་ 
དེའི་ཁྱིམ་བདག་གཅིག་ལ་བརྟེན་པས། དེས་ཕག་པ་འཚོ་བའི་ཆེད་བུ་ཞིང་ཐང་དུ་ 
བཏང་། [16] སུས་ཀྱང་ཁོ་ལ་ཟ་རྒྱུ་ཅི་ཡང་མ་སྟེར་བས་ཁོ་ལྟོགས་ཏེ་ཕག་པས་ཟ་ 
བའི་གང་བུ་ཡང་ཟ་འདོད་ཆེན་པོ་ལངས། [17] དེ་ནས་བློ་ཁུག་སྟེ་ཁོས་ངའི་ཕ་ཡི་ 
གཡོག་པོ་རྣམས་ལ་བག་ལེབ་ཟ་རྒྱུ་ཡོད་པ་མ་ཟད་བསག་རྒྱུ་ཡང་ཡོད། འོན་ཀྱང་ཡུལ་ 
འདིར་ང་ལྟོགས་ནས་ཤི་གྲབས་འདུག [18] ང་ཡར་ལངས་ཏེ་ཕའི་རྩར་ཕྱིན་ནས་ 
ཁོང་ལ། ཕ་ལགས། ངས་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་དང་ཁྱེད་ལ་སྡིག་ཉེས་བྱས་ 
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པར་ [19] ང་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་སྲས་ཞེས་ཟེར་བ་མི་འོས་ཏེ་ང་ཁྱེད་ཀྱི་གླ་པ་ཞེག་དང་འདྲ་ 
བར་མཛོད་ཅེས་ཟེར་བར་བྱ་སྟམ། [20] ཁོ་ལངས་ནས་ཕའི་རྩར་སོང་། འོན་ 
ཀྱང་ཕ་ཡིས་རྒྱང་རིང་ནས་ཁོ་མཐོང་བ་དང་། སྙིང་རྗེ་སྐྱེས་ནས་བུའི་མདུན་དུ་བརྒྱུགས་ 
པ་དང་། ཁོ་ལ་འཐམ་སྟེ་འོ་བྱས། [21] བུ་ཡིས་ཁོང་ལ། ཕ་ལགས། ངས་ 
པར་མི་འོས་ཞེས་སྨྲས། [22] འོན་ཀྱང་ཕ་ཡིས་ཁོའི་གཡོག་པོ་ཚོར། མྱུ་པ་ཡག་ 
ཤོས་མགྱོགས་པོར་འཁྱེར་ནས་གཡོགས་ལ། ཁོའི་མཛུབ་མོར་སོར་གདུབ་དང་། 
རྐང་པར་ལྷམ་གཡོགས་ཤིག [23] བེའྡུ་ཆགས་པ་དེ་འདིར་ཁྲིད་ནས་སོད། ཇཾ 
ཚོས་ཟ་ཞིང་དགའ་སྟོན་བྱེད་པར་བྱ། [24] གང་ལགས་ཤེ་ན། ངའི་བུ་འདི་ཤི་ 
ནས་སླར་གསོན་པོར་གྱུར་ཞེང་། བརླགས་ནས་རྙེད་པར་གྱུར་བས་སོ་ཞེས་བཤད་ནས་ 
རང ༨ ༨༤ ༣༨༢༨ ༨༤༨ རར ༨ 
དེ་ཚོས་སྐྱིད་པོ་བཏང་། [25] དེའི་རིང་ལ་ཁོའི་བུ་རྒན་པ་ཞེང་ཁར་ཡོད་པ་དང་། 
ཁོ་ཕྱིར་ལོག་སྟེ་ཁང་པར་སླེབས་པའི་ཚེ་རོལ་མོ་དང་ཞབས་བྲོའི་སྒྲ་ཐོས་པས། [26] 
:ཚ ཨར རེ ར་ཡ 2; == ༤ = 
གཡགང་ཞག་ཁྲས་ནྲསྐད་ཅ་ཨན་ཞེས་སྐན་ཆ་དྲས། | © གཡག་ང་ནས།རུན་བ 
གཅུང་པོ་སྐུ་ཁམས་བཟང་པོར་སླེབས་པས་ཁྱེད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱིས་བེའུ་རྒྱགས་པ་བསད་ཅེས་ 
སྨྲས། [28] དེ་ཐོས་ནས་ཁྲོས་ཏེ་ཁོ་འཛུལ་བར་མ་དགའ། ཁོའི་ཕ་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
ཡོང་ནས་ཁོ་ནང་དུ་འཛུལ་བར་རེ་འབོད་བྱས། [29] ཁོས་ཁོའི་ཕ་ལ། གཟིགས་ 


=༣༧འ.༢ 


དང་། ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལས་ནམ་ཡང་མ་འགལ་ཏེ་ལོ་འདི་འདྲ་མང་པོའི་རིང་ལ་ངས་ 
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གཡོག་པོ་ལྟར་ལས་ཀ་བྱས་ཀྱང་། ངའི་གྲོགས་པོ་དང་མཉམ་དུ་དགའ་སྟོན་བྱེད་པའི་ 
ཕྱིར་ བྱེན ཀྱིས་ར་ ཕྲུག་ཅམ་ཡང་ང་ལ་གནང་མ་བྱུང་། [30] འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་བུ་ 
ཟེར་བ་དེ་སྨད་འཚོང་མ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་ཆུད་ཟོས་གཏོང་མཁན་ཡོང་ 
་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོའི་དོན་ལ་བེའུ་རྒྱགས་པ་བསད་ཅེས་བཤད། [31] ལ་ཡིས་ཁོ་ 
ལ། ངའེ་བུ། ཁྱོད་དུས་རྒྱུན་དུ་ང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པས། ང་ལ་ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཁྱོད་ཀྱི་ཡིན། [32] འོན་ཀྱང་ང་ཚོས་སྤྲོ་སེམས་ཀྱིས་དགའ་སྟོན་བྱེད་དགོས། 
གང་ལགས་ཟེར་ན། ཁྱོད་ཀྱི་ནུ་བོ་འདི་ཤི་ནས་སྒར་གསོན་པོར་གྱུར་ཞེང་། བརླགས་ 
ནས་རྙེད་པར་ཀྱུར་ཟེར་ ཞེས་གསུངས་སོ།། 


( _༡1/ 


[\° 16] ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 


[1] དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ མི་ཁྱུག་པོ་ཞེག་ལ་གཉེར་པ་ཞིག་ 
ཡོད་དེ། ཁོའི་རྒྱུ་ནོར་གཉེར་པས་འཕྲོ་བརླག་གཏོང་ཞེས་པའི་གཏམ་ཐོས་པ་ན། 
[2] གཉེར་པ་བོས་ནས་མི་ཕྱུག་པོས་ཁོ་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་སྐོར་གཏམ་འདི་ཅི་ཡིན། ད་ 
ནས་བཟུང་ཁྱོད་གཉེར་པའི་ལས་བྱེད་མི་ཆོག་པས་རྩིས་དག་ ཞུ་ཞེག ་ཅེས་སྒྲས། [3] 
གཉེར་པས། བདག་པོས་ང་ཕྱིར་འབུད་པས་ཅི་བྱེད་པར་བྱ། ས་རྐོ་བའི་སྟོབས་ 
ཤུགས་ནི་མེད། སློང་བར་ནི་ངོ་ཚ། [4] ང་ཕྱིར་འབུད་པའི་རྗེས་སུ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ 
དེ་ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་ལ་ང་བསུ་བའི་ཆེད་དུ་ཅཾ་བྱེད་པར་ངས་ཤེས་སོ་སྟམ། [5] ཁོའི་ 
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བདག་པོའི་བུ་ལོན་ལེན་མཁན་རེ་རེ་བཞིན་བོས་ནས་ཁོས་བུ་ལོན་ལེན་མཁན་དང་པོ་ 
ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་ངའི་བདག་པོར་འཇལ་དགོས་པའི་བུ་ལོན་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཅེས་བཤད། 
[6] ལན་དུ་ཁོས་སྣུམ་རྫ་སྣོད་བརྒྱ་ཐམ་པའེ་བུ་ལོན་ཡོད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་གཉེར་པས་ 
རྩིས་ཁྲ་ལོངས་ལ་མགྱོགས་པོ་མར་བསྡད་ནས་ལྔ་བཅུ་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བཤད། [7] 
ཅེས་བཤད། གཉེར་པས་རྩིས་ཁྲ་ལོངས་ལ་བརྒྱད་བཅུ་བྲིས་ཤིག་ཅེས་ཟེར། [8] 
བདག་པོས་དྲང་པོ་མེད་པའི་གཉེར་པས་མགོ་གྲུང་པོའི་ངང་ནས་ལས་བསྒྲབས་པར་ 
བསྟོད་ར་བྱས། གང་ལགས་ཤེ་ན། འོད་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལས་རང་དང་འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཁྲོད་དུ་འཇིག་རྟེན་འདིའི་བུ་ཚོས་སོ་སོའི་དོན་སྒྲབ་པར་མཁས་པར་ཆེ། [9] ངས་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། འཇིག་རྟེན་འདིའི་ལོག་པའི་ནོར་གྱིས་གྲོགས་པོ་སྒྲིགས། 
དེ་རྫོགས་སྐབས་རྟག་པའི་གནས་སར་དེ་ཚོས་ཁྱེད་བསུ་བར་འགྱུར། [10] སྲ་ 
ཡངྡནྟཚུ་ཛྲབ་ཞྲ་ཛླ གཏང་ཙག་་རྣྲ་དེ་དེཉ་ནེ་སླེཔ་ཞའངཏ་གཏོན་ཆ་གཁྤ་ྤཧཾ 
སུ་ཡང་དོན་ཆུང་བ་ལ་དྲང་པོ་མིན་པ་དེ་དོན་ཆེན་པོ་ལའང་དྲང་པོ་མིན། [11] དེའི་ 
ཕྱར་ཁྱེད་ནི་འཇིག་རྟེན་འདིའི་ལོག་པའི་ནོར་ལ་བློ་གཏད་ཆོག་པ་མ་ཡིན་ན། སུས་ 
ཁྱེད་ལ་བདེན་པའི་རྒྱུ་ནོར་འཆོལ་བར་འགྱུར། [12] གང་ཞེག་གཞན་ལ་ཡོད་པར་ 
ཁྱེད་བློ་གཏད་ཆོག་པ་མ་ཡིན་ན། རང་ལ་བདག་འོས་པའི་ནོར་དེ་སུས་སྟེར་བར་ 
འགྱུར། [13] གཡོག་པོ་ཞིག་གིས་བདག་པོ་གཉིས་ལ་གཡོག་བྱེད་མི་སྲིད། གང་ 
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ལགས་ཤེ་ན། །ཁོས་གཅིག་ལ་སྡང་ཞེང་གཅིག་ལ་གཅེས་པའམ། ཁོས་གཅིག་ལ་ 
ཆགས་ཤིང་གཅིག་ལ་སྨད་པར་བྱེད། ཁྱེད་ཚོས་དཀོན་མཆོག་དང་རྒྱུ་ནོར་གཉིས་ཀའི་ 
གཡོག་བྱེད་མི་སྲིད་ ཅེས་གསུངས། [141 རྒྱུ་ནོར་ལ་ཆགས་པའི་ཕྭ་རུ་ཤི་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་དོན་དེ་ཚོ་ཐམས་ཅད་ཐོས་ནས་ཁོང་ལ་འཕྱ་དམོད་བྱེད་བཞིན་ཡོད། 
[15] ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ མི་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྱོད་ཚོ་དྲང་པོ་ཡིན་ཚུལ་སྟོན། འོན་ 
ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་མཁྱེན། མི་རྣམས་ཀྱིས་གང་བརྩི་བཀུར་བྱེད་པ་ 
དེ་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་སྒུག་བྲོ་བ་ཡིན། [16] བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལུང་སྟོན་ 
ནས་བཟུང་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་བཞིན་ཡོད་པ་དང་། མི་ 
ཐམས་ཅད་དེའི་ནང་དུ་འཛུལ་བར་ནན་གྱིས་བརྩོན། [17] འོན་ཀྱང་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཚེག་གཅིག་འཇིག་པ་ལས་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཉེས་འཇིག་པ་སླའོ། [18] 
སུས་ཀྱང་རང་གི་བཟའ་ཟླ་བཞག་ནས་བུད་མེད་གཞན་ཞིག་བཟའ་ཟླར་བླངས་ན་ལོག་ 
གཡེམ་བྱེད་པ་དང་། བཟའ་ཚང་ཁ་བྲལ་མྱོང་བའི་བུད་མེད་གཅིག་བཟའ་བླར་ལེན་ 
མཁན་དེ་ནི་ལོག་པར་གཡེམ་པའོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། 

[19] ཡང་ཡེ་ཤུས་ རས་སྤུས་ལེགས་མདོག་རྒྱ་སྨུག་ཅན་གྱི་གྱོན་ཆས་གྱོན་ 
པའི་མི་ཕྱུག་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། ཁོས་ཉིན་ལྟར་རྒྱས་སྤྲོས་བྱས། [20] ཡང་ལུ་ 


=¬ ༢ ༩ ༢ :% ༢ ༨༤༠༨ ༠༽ ༨ 
ཟར་ཞེས་པ་ན་ལུས་ཡོངས་སུ་པགས་ནད་ཀྱི་རྨ་ཡཾས་ཁྱབ་པའ་དབུལ་པོ་ཞག་ཡིན་ཏེ། 
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ཁོ་མི་ཕྱུག་པོའི་གནས་ཁང་གི་རྒྱལ་སྒོར་བཞག་ཡོད། [21] མི་ཕུག་པོའི་ཅོག་ཅེ་ 
ནས་ས་ལ་ལྟུང་བའི་ཟས་སྟིགས་ཆུང་ཆུང་ཟ་བར་འདོད་ཅིང་། ཁྱིས་ཀྱང་ཡོང་ནས་ཁོའི་ 
རྨ་བལྡགས། [22] དབུལ་པོ་དེ་ཤི་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ལོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་མེས་པོ་ 
ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་དྲུང་དུ་བསྐྱལ་བ་དང་། མི་ཕྱུག་པོའང་ཤི་ནས་དུར་དུ་བཅུག [23] 
དམུལ་ཁམས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་མྱོང་སྟེ་ཁོས་ཡར་བལྟས་ནས་ཨབ་ར་ཧམ་དང་ཁོང་ 
གི་དྲུང་དུ་སྡོད་མཁན་ལཱ་ཟར་ཐག་རིང་ནས་མཐོང་སྟེ། [24] སྐད་ཆེན་པོས། 
ཡབ་ཨབ་ར་ཧམ་ལགས། ང་ལ་ཐུགས་རྗེ་གཟིགས། མེ་འདིའི་ནང་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་ 
པོ་མྱོང་བས་ངའི་ལྕེ་བསིལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ལྭ་ཟར་གྱི་མཛུབ་མོའི་རྩེ་ཆུར་བཅུག་ནས་ 
མངག་པར་མཛོད་ཅེས་བཤད། [25] ཨབ་ར་ཧམ་གྱིས། ངའི་བུ། གསོན་ 
པའི་དུས་སྐུ་ཁོད་ནི་བཟང་པོ་དང་ལྭ་ཟར་སྡུག་པོ་ཐོབ་པ་དེ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག ད་ 
འདི་རུ་ཁོ་སེམས་གསོ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱོད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བཞེན་ཡོད་པ་མ་ 
ཟད། [26] འདེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་རྩར་འགྲོ་འདོད་པ་དང་། དེ་ནས་ང་ཚོའི་མདུན་དུ་ 
ཡོང་འདོད་ཀྱང་བརྒལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ང་ཚོ་དང་ཁྱོད་ཀྱི་བར་ལ་གཡང་ས་ཆེན་པོ་ཞིག་ 
འདུག་ཅེས་སྨྲས། [27] ཕྱུག་པོས་ཞུ་བ་ཞུས་ཏེ། ཡབ་ལགས། ལྭ་ཟར་ངའི་ 
ཕའི་ཁང་པར་མངག་པར་མཛོད་ཅིག [28] གང་ལགས་ཤེ་ན། ང་ལ་སྤུན་ལྔ་ 
ཡོད། ལྭ་ཟར་གྱིས་དེ་ཚོར་ཐ་ཚིག་བསྒྲགས་ན་དེ་ཚོའང་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོའི་གནས་འ 


༨༤ 


ེིེིེ་་་་ ངེ་ར་། ༢ ོད ཉང་པོ བོར་བ ལོག ཆེར ༤་རེ་།ོ༩་ གེ་ར ས་ས ་ 
དར་མ་ཡོང་ཞེས་བཤད། [29] འོན་ཀྱང་ཨབ་ར་ཧམ་གྱཾས། དེ་ཚོར་མོ་ཤེ་དང 
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ལུང་ ན་པའི་བཀའ་ཡོད་པས་དེ་ཚོས་དེ་ལ་ཉན་དགོས་ཞེས་གསུངས། [30] ཚྱུག་ 
པོས། ཡབ་ཨབ་ར་ཧམ་ལགས། གལ་ཏེ་གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་སུ་ཞིག་དེ་ཚོའི་རྩར་ 
སོང་ན་དེ་ཚོས་སྦྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་བསྒུར་རོ་ཞེས་བཤད། [31] ཨ 


སུ་ཞིག་ལངས་ན་ཡང་ཡིད་མི་ཆེས་ ཞེས་གསུངས་སོ།། 
[\° 17] ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། 


[1] ཡེ་ཤུས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ སླུ་བའི་རྒྱུ་མི་འབྱུང་བར་མི་སྲིད། འོན་ཀྱང་ 
སླུ་བར་བྱེད་མཁན་ལ་ཆད་པ་ལོག་པར་འགྱུར་ངེས་ཡིན། [2] ཆུང་ངུ་འདི་རྣམས་ 
ལས་གཅིག་སླ་བར་བྱེད་པ་ལས་མེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐེ་ལ་རང་འཐག་གི་རྡོ་ཆེན་པོ་ཞིག་ 
བཏགས་ནས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་དབྱུགས་ན་ཁོ་ལ་ལེགས་སོ། [3] དོགས་ཟོན་གྱིས་ 
ཤིག ཁྱེ ་ཀྱི་སྤུན་གྱིས་ཉེས་པ་བྱས་ན་ཁོ་ལ་བཀའ་བཀྱོན་ཅིག གལ་ཏེ་ཁོས་སྤྱོད་པ་ 
ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་བསྒུར་ན་ཐར་བར་གཏོང་ཞེག [4] ཡང་ཉིན་གཅིག་ལ་ 
ཁོས་ཁྱེད་ལ་ཉེས་པ་ལན་བདུན་བྱས་ནས་ངས་སྤྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་བསྒུར་ 
ཞེས་ལན་བདུན་བཤད་དེ་ཁྱེད་རྩར་ཕྱིར་ལོག་ན་ཐར་བར་གཏོང་ཞིག་ ཅེས་གསུངས། 


[5] སྐུ་ཚབ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་ ང་ཚོའི་དད་སེམས་འཕེལ་བར་མཛོད་ ཅེས་ 
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སྨྲས། [6] གཙོ་བོས་ གལ་སྲིད་ཁྱེད་ཀྱི་དད་སེམས་ཡུངས་འབྲུ་རྡོག་པོ་ཆུང་ངུ་ 
== ¬ ི་ོ 2 ` ༨ 
གཅིག་ཙམ་ཡོད་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤིང་སྡོང་ཆེན་པོ་འདི་ལ། རང་གིས་རང་རྩ་བཀོག་བཏང་ 
ནས་རྒྱ་མཚོར་འཚུགས་པར་འགྱུར་ཞེག་ཅེས་སྨྲས་ན་དེས་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལ་ཉན་པར་ 
མཛ གར བ་ར་བ་ར = 27 = 
འགྱུར། [7] སུ་ཞིག་ལ་ཞེང་རྨོ་བའམ། ལུག་འཚོ་བཞན་པའི་གཡོག་པོ་ཞེག་ཡོད 
ན་དེ་ཁྱིམ་ཚང་ལ་སླེབས་པའི་རྗེས་སུ་ཁོ་ལ། ལམ་སེང་ཚུར་ཤོག་ལ་ཟས་ཟ་རུ་སྡོད་ 
ཅིག་ཅེས་ཟེར་རམ། [8] ཡང་ན་ཁོ་ལ་ངའི་དགོང་ཟས་གྲ་སྒྲིག་གྱིས་ལ་སྐེད་རགས་ 
ཆིངས་ནས་ངས་བཟའ་བཏུང་བྱེད་དུས་ང་ལ་གཡོག་བྱོས་ཤིག དེ་ནས་ཁྱོད་ཟ་འཐུང་ 
བྱེད་ཆོག་ཅེས་མི་ཟེར་རམ། [9] གཡོག་པོས་བཀའ་ལྟར་བསྒྲབ་པས་ཁྱིམ་བདག་ 
གིས་ཁོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞེས་ཟེར་བར་འགྱུར་རམ། [10] དེ་བཞེན་དུ་བཀོད་པ་ 
བཏང་བའི་ལས་ཚང་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྒྲབས་ཚེ། ང་ཚོ་ཕན་མེད་ཀྱི་གཡོག་པོ་ཡིན་ 
ཏེ། ང་ཚོས་བྱེད་འོས་པའི་ལས་ཁོ་ན་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་དགོས་ ཞེས་གསུངས་སོ། 
[11] ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྱི་ལམ་བར་དུ་ཁོང་ས་མར་ཡཱ་ཡུལ་དང་ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་ 
ས་མཚམས་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་པ་དང་། [12] གྲོང་གསེབ་གཅིག་དང་ཉེ་བར་ 
ཕེབས་ཚེ་མཛེ་ནད་ཅན་གྱི་མི་བཅུ་ཐག་རིང་ན་ལངས་བསྡད་དེ་ཁོང་དང་མཇལ། 
རེ པ་ „` „= ,““=.་ བ་ -་ བ་ པ་ པ་ པ་ ° རེ >= པ་ 
[13] དེ་ཚོས་སྐད་ཆེན་པོས སྟོན་པ་ཡེ་ཤུ་ལགས། ང་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་གཟིགས 


རོགས་ ཞེས་ཟེར། [14] དེ་ཚོ་གཟིགས་ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ སོང་ལ་རང་གི་ 


ལུས་ཡ ་ཧུ་དྭ་པའི་བླ་མར་སྟོན་ ཞེས་གསུངས་ནས་ལམ་བར་དུ་སོས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ 
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གཙང་མར་གྱུར། [15] ནད་དག་པ་མཐོང་སྟེ་དེ་ཚོ་ལས་མི་གཅིག་ཕྱིར་ལོག་ནས་ 
སྐད་ཆེན་པོས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ། [16] ཡེ་ཤུའི་མདུན་དུ་ཕྱག་འཚལ་ 
བ་དང་། ཁོང་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞེས་ཞུས། ཁོ་ནི་ས་མར་ཡཱ་པ་ཞིག་ཡིན། [17] 
དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ མི་བཅུ་པོ་གཙང་མར་མ་གྱུར་རམ། ྒད གཞན་དགུ་པོ་དེ་ཚོ་གང་དུ་ཡོད། 
[18] ཕྱི་པ་འདི་ལས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་འབུལ་མཁན་གཞན་སུ་ཡང་མེད་ 
དམ་ ཞེས་གསུངས་ནས་ཁོ་ལ་ [19] “ཡར་ལངས་ནས་སོང་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་དད་ 
པས་ཁྱོད་རང་ཐར་བར་བྱས་སོ་ ཞེས་གསུངས། 

[20] ཕཱ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་འབྱུང་བའི་ 
དུས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སྐད་ཆ་དྲིས་པ་ན་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནི་མིག་ 
གིས་མཐོང་ཐུབ་པའི་ལུགས་སུ་མི་ཡོང་། [21] མི་རྣམས་ཀྱིས། ལྟོས་ཤིག་འདི་ 
རུ་ཡོད་པའམ། ཡང་ན་དེར་ཡོད་ཅེས་མི་ཟེར། གང་ཡིན་ཞེ་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ 
རྒྱལ་སྲིད་ཁྱེད་ཚོའི་ཁྲོད་དུ་ཡོད་དོ་ ཞེས་གསུངས། [22] དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་ 
གནས་རྣམས་ལ་ མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་ཉིན་མོ་ལས་གཅིག་མཐོང་བར་འདོད་པའི་དུས་ 
ལ་འབབ་ཡོང་ན་ ཡང་། ཁྱེད་ ཆོས་དེ དེ་ མཐོང་བར་མི ་འགྱུར། [23] མི་ དེ་ཚོཿ ས། 
འདིར་ལྟོས་ཤིག་གམ། ཡང་ན་དེར་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་རྒྱུ་ཡིན། དེར་མ་སོང་ལ་དེ་ 
ཚོའི་རྗེས་སུ་མ་འབྲོངས་ཤིག [24] རྒྱུ་མཚན་ནི་གློག་འཁུག་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ 


རླ 


གཅིག་ ནས་གཞན་པར་འོད་འཕྲོ་བ་ ལྟར། དེ་ལྟར་མི མིའི་རིགས་ཀྱི་བུའང་ཁོང་གི་ཉིན་ 
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མོར་འབྱུང་བར་འགྱུར། [25] འོན་ཀྱང་དེའི་སྔོན་ལ་ཁོང་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་མྱོང་ 
དགོས་པ་དང་། མི་རབས་འདིས་ཁོང་འདོར་བར་འགྱུར། [26] ཡང་མེས་པོ་ནོ་ 
$, མ་ བ་ བ་ བ་ ཅང $, `÷ མ་ མ་ མ་ མ་ བ་ | 
ཨ་ཡི་དུས་ལ་བྱུང་བ་ལྟར། མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཡི་དུས་ལ་ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར། 
[27] ནོ་ཨ་གྲུ་ཆེན་གྱི་ནང་དུ་མ་ཞུགས་པའེ་བར་དུ་དེ་ཚོས་བཟའ་བ་དང་བཏུང་ཞིང་། 
རྫ ིཀིྣཾྣཾྣྤཨ ྤྩྔྨྔའཛའྔའསཀའོད ༡ ལོ་ལ་འ ཁ་ལ ༧ ༧ > རའ 
བག་མ་གཏོང་ལེན་བྱེད་བཞིན་ཡོད། དེ་ནས་ཆུ་ལོག་ཆེན་པོ བྱུང་ནས་དེ་ཚོ་ཚང་མ 
འཇིག་པར་གྱུར། [28] དེ་བཞེན་དུ་མེས་པོ་ལོོ་ཌ་ཞེས་ཟེར་མཁན་གྱི་དུས་སུ་ཡང་ 
བྱུང་། མི་རྣམས་ཀྱིས་བཟའ་བ་དང་བཏུང་ཞིང་། ཉོ་འཚོང་། ས་བོན་འདེབས་ལས། 
ཁང་པ་རྩིག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀ་བྱེད་བཞེན་ཡོད། [29] འོན་ཀྱང་ལཱོ་ཌ་ས་ 
དོམ་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པའི་ཉིན་མོར་མེ་དང་མུ་ཟི་ནམ་མཁའ་ནས་བབས་པས་དེ་ 
ཚོ་ཚང་མ་འཇིག་པར་གྱུར། [30] མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་མངོན་པར་འགྱུར་བའི་ཉིན་ 
7 „>÷ རེ ཌོ ཟོ རིིིེཿ་ ༡ ་་ར ༡༩༨༨ ར་ལ རབ 
མོར་ཡང་དེ་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར། [31] ཉིན་མོ་དེར་ཁང་པའི་ཐོག་ཁར་ཡོད 
མཁན་རང་གི་ཅ་ལག་ལར་འབྱེར་བའི་ཕྱིར་མར་མ་འགྲོ དེ་བཞིན་དུ་ཞེང་ཁར་ཡོད་པ་ 
2: 7 ༡ ཛ 3 = ལོ ༢ རེལ ་ ཿ 'ོ 
ཕྱིར་མ་ལོག [32] ལོ་ཌ་ཡི་བཟའ་ཟླ་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག [33] སུ་ཡང་རང་ 
རང བ་ པ་ = བ་ འ ;ར༨. ± མ་ „¬. བ་ 
འགྱུར། [34] ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ཉིན་དེའི་མཚན་མོར་ཉལ་ཁྲི་ཞིག 
ལ་མི་གཉིས་ཡོ། ད་པ་ལས། གཅིག་ལེན་གཅིག་འབོར་བར་འགྱུར། [35] ར་ཆ་ 


གཅིག་ལ་བུད་མེད་འབྲུ་འཐག་མཁན་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། གཅིག་ལེན་གཅིག་འབོར་ 
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བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས།” [37] ལན་དུ་ཁོ་ཚོས་ གཙོ་བོ། གང་དུ་འབྱུང་བར་ 
འགྱུར་ ཞེས་ཞུས། ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ ཝུང་པོ་ཡོད་སར་བྱ་རྒོད་འཛོམ་པར་འགྱུར་ 
” ཞེས་གསུངས་སོ།། 

[\° 161 ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། 


[1] དེའི་རྗེས་སུ་དེ་རྣམས་ཡིད་མི་ཞུམ་པར་སྨོན་ལམ་ཡང་ཡང་འདེབས་ 
དགོས པ་སྟོན་པའི་ ཕྱིར་དཔེ འི་སྒོ་ ནས་འདི་ལྟར་གསུངས། [2] “གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་ 
ལ་དཀོན་མཆོག་གམ། དན །ཾཾཾོི་ 
[3] གྲོང་ཁྱེར་དེ་ལ་ཁོའི་ མདུན་དུ་ཡང་ཡང་ ཡོང་བའི་ཡུགས་ མོ་ཞིག་ ཡོད་དེ། ཁོ 
མོས་དེ་ལ་ངའི་ཁ་གཏད་ལས་སྲུང་བར་མཛོད་ཅེས་ཞུས། [4] རེ་ཞིག་དེ་ལྟར་བྱེད་ 
མ་འདོད་ཀྱང་། རྗེས་སུ་ཁོས་ངས་དཀོན་མཆོག་གམ། ཡང་ན་ མི་ རྣམས་ལ་ མི་ བཀུར་ 
ཡང་། [5] ཡུགས་མོ་འདིས་ང་ལ་སུན་པོ་བྱེད་པས་ངས་མོའི་ཁ་གཏད་ལས་སྲུང་ 
བར་བྱ། དེ་མིན་ན་ཁོ་མོ་ཡང་ཡང་ཡོང་བས་ང་ངལ་བས་དུབ་བོ་སྟམ་ ཞེས་གསུངས། 
[6] ཡང་གཙོ་བོས་ དང་པོ་མིན་པའི་ཁྲིམས་དཔོན་གྱིས་གང་བཤད་པ་དེ་ལ་ཉོན་ཞིག 
[7] དཀོན་མཆོག་གིས་ཁོང་ལ་ཉེན་མཚན་མེད་པར་སྨོན་ལམ་འདེབས་མཁན་ཉིད་ 





ཡཿ ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་བཤུས་ཡིག་སྔ་ཤོས་རྣམས་ལ་གཤམ་གྱི་ཚིག་བཅད་མེད། [36] “ཞིང་ཁར་མི་ 
གཉིས་ཡོད་པ་ལས། གཅིག་ལེན་གཅིག་འབོར་བར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། 
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ཀྱིས་བདམས་པ་ལ་སྲུང་བར་མི་མཛོད་དམ། དེ་ཚོར་རོགས་པ་གནང་བར་ཡུན་རིང་ 
པོར་འགོར་རམ། [8] ང་པ ་ ཁོང་གིས་མུར་དུ་དེ་ཚོ་སྲང་ 
བར་འགྱུར། འོན་ཀྱང་མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ལེབས་པའི་དུས་སུ་འཇིག་རྟེན་འདིར་དད་ 
ལྡན་རྣམས་རྙེད་པར་འགྱུར་རམ་ 'ཞེས་གསུངས། 

[9] ཡང་རང་ཉིད་དྲང་པོ་ཡིན་པར་བསམ་ཞིང་མི་གཞན་ལ་མཐོང་ཚུང་བྱེད་ 
པའི་མི་ཁ་ཤས་ལ་དཔེ་འགྲེ་བྱས་ནས་ཁོང་གིས་ [10] “ཕཱ་རུ་ཤི་པ་ཞེག་དང་ཁྲལ་ 
སྡུད་མཁན་ཞིག་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཆེད་དུ་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་སོང་། [11] 
ཕཱ་རུ་ཤི་པ་གཅིག་པོར་ལངས་ཏེ། ཀྱེ་དཀོན་མཆོག ང་ཁ་བསླུས་རྒྱག་མཁན་ནམ། 
དྭང་པོ་མིན་པའམ། ལོག་གཡེམ་བྱེད་མཁན་མི་གཞན་པ་དང་མི་འདྲ་ཞིང་། ཁྲལ 
སྡུད་མཁན་འདེ་དང་ཡང་མི་འདྲ་བས་ཁྱེད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ། [12] ངས་གཟའ་ 
འཁོར་ཞིག་ལ་སྨུང་གནས་ཐེངས་གཉིས་སྲུང་ཞེང་། ཡོང་འབབ་ཐམས་ཅད་ལས་བཅུ་ 
ཆ་གཅིག་དཀོན་མཆོག་ལ་འབུལ་ཞེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། [13] འོན་ཀྱང་ཁྲལ་སྡུད་ 
མཁན་དེ་ཐག་རིང་པོར་ལངས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་ཞིང་ཁམས་སུ་ཡར་ལྟ་བར་མི་ཕོད་ 
ཅིང་། བྲང་ཁོག་བརྡུངས་ཏེ། ཀྱེ་དཀོན་མཆོག ང་སྡིག་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
གཟིགས་ཞེས་བཤད། [14] ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། གཞན་དེ་ལས་མི་ 
འདི་ཡང་དག་པར་གྱུར་ནས་ཁྱིམ་དུ་སོང་། གང་ལགས་ཤེ་ན། རང་གིས་རང་ལ་ 


$; པ་ པ་ པ་ པ་ པ་ པ་ :ར པ་ „= མ་ པ་ པ་ པ་ 
བཀུར་སྟ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་དམའ་བར་འགྱུར་ཞང་། རང་གཾས་རང་ལ་དམའ 
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བར་རྩི་མཁན་ཐམས་ཅད་བཀུར་སྟི་འཐོབ་པར་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། [15] མི་ 
རྣམས་ཀྱིས་བྱིས་པ་ཡང་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཕྱག་གིས་རེག་པའི་ཕྱིར་ཁུར་ཡོང་ཞེང་། ཉེ་ 
གནས་རྣམས་ཀྱིས་དེ་མཐོང་ནས་ཁོ་ཚོར་གཤེ་གཤེ་བཏང་། [16] འོན་ཀྱང་ཡེ་ 
ཤུས་ཕྲ་གུ་རྣམས་ཁོང་གི་མདུན་དུ་ཡོང་བའི་བཀའ་གནང་ཏེ་“ ཁོ་ཚེ་དང་འདྲ་བ་རྣམས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཁོངས་གཏོགས་ཡིན་པས། ཕུ་གུ་ཆུང་ངུ་མ་འགོག་པར་ 
ངའི་དྲུང་དུ་ཡོང་དུ་ཆུག་ཅིག [17] ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། སུ་ 
ཞིག་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཕུ་གུ་ཆུང་ཇུའི་ཚུལ་དུ་མི་བླངས་ན། དེའི་ནང་དུ་ 
ཉི་ནས་ཀྱང་འགྲོ་མི་ཐུབ་བོ་ ཞེས་གསུངས། [18] དེ་ནས་དཔོན་པོ་ཞིག་གིས་ 
ཁོང་ལ་ སྟོན་པ་བཟང་པོ་ལགས། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚེ་ཐོབ་ཕྱིར་ངས་གང་ཞེག་བྱ་ 
དགོས་སམ་ ཞེས་ཞུས་པ་ལ། [19] ཡེ་ཤུས་མི་དེར་”ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
བཟང་པོ་ཟེར། དཀོན་མཆོག་གཅིག་པུ་ལས་གཞན་བཟང་པོ་གཅིག་ཀྱང་མེད། 
[20] ལོག་གཡེམ་མ་བྱེད། མིའི་སྲོག་མ་གཅོད། རྐུ་མ་བྱེད། རྫུན་གྱི་དཔང་པོ་མ་ 
བྱེད། རང་གི་ཕ་མར་བརྩི་བཀུར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་འདེ་ཚོ་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས་ ཞེས་གསུངས། [21] ཡང་མི་དེས་ ངས་ཆུང་དུས་ནས་བཀའ་ 
འདི་ཐམས་ཅད་བསྲུངས་པ་ཡིན་ ཞེས་ཞུས། [22] དེ་གསན་ནས་ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་ 
“ཁྱོད་ལ་ད་དུང་དོན་གཅིག་མི་ཚང་བས། རང་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བཙོངས་ཏེ་ 
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ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཤོག ངའི་རྗེས་སུ་འབྲོངས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་པ་ལ། 
[23] མི་དེ་ཤིན་ཏུ་ཕྱུག་པོ་ཡིན་པས་དེ་ཐོས་ནས་སེམས་སྐྱོ་པོར་འགྱུར། [24] 
མི་ དེར་གཟིགས་ནས་ཡེ་ཤུས་ ཕྱུག་པོ་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནང་དུ་འགྲོ་ རི 
ཤིན་ཏུ་དཀའོ། [25] མི་ཕྱུག་པོ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནང་ལ་འགྲོ་བ་ 
སསག ཀི །ིཾ་ [26] 
དེ་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ འོ་ན་སུ་ཞེག་ལ་ཐར་བ་ཐོབ་ཐུབ་བམ་ ཞེས་ཞུས། [27] 
ཡེ་ཤུས་་ དེ་ནི་མི་རྣམས་ལ་མི་སྲིད་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་ལ་སྲིད་དོ་ ཞེས་གསུངས། 
[28] དེ་ནས་པེ་ཏོས་ “ཁྱེད་ཀྱིས་གཟིགས་དང་། ང་ཚོས་ཐམས་ཅད་དོར་ནས་ཁྱེད་ 
ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་ཡིན་ ཞེས་ཞུས་པ་ལ། [29] ཡེ་ཤུས་ཁོ་ཚོར་ ངས་ཁྱེད་ 
ཚོར་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། མི་སུ་ཞིག་གིས་དཀོན་མཆོག་གྱ་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དོན་དུ་རང་ 
གི་ཁྱིམ་ཚང་ངམ། བཟའ་ཟླའམ། སྤུན་ནམ། ཕ་མའམ། བུ་ཕྲུག་བཅས་སྤངས་ 
ན། [30] མི་དེ་ལ་ཚེ་འདིར་ལྡབ་འགྱུར་གྱིས་མང་པོ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། མ 
འོངས་པར་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆེ་འཐོབ་པར་ངེས་ ཞེས་གསུངས། [31] དེ་ནས་ 


རཱ 


ང་གིས་བྱངུ་གཉིས་པོ་རྣམས་ཟུར་དུ་ཁྲིད་དེ་ཁོ་ཚོར་ ལྟོས་དང་། ད་ང་ཚོ་ཡེ ་རུ་ཤ་ 


མ་གྲོང་ཁྱེ ཁྱེར་དུ་འགྲོ་ལ། ལ། ལུང་སྟོན་ པས་མའ་རགས་ཀྱ ཀི ་བུའི་སྐོར་ བྲིས་ ཡོད་ པ་ཐམས་ 


༡༣༡ ༈ཟ༣ེ 


༨༨༨ ༨ 


ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། [32] མའཾ་ རིགས་ཀྱི་བུ་ཕྱི་པ་རྣམས་ ལ་གཏད་ནས་དེ་ 
ཚོས་ཁོང་ལ་འཕྱ་དམོད་བྱེད་དེ་ཁ་ངན་བཤད་ནས་མཆིལ་མ་གཏོར་བར་འགྱུར་བ་དང་། 
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[33] རྟ་ལྕག་གིས་བརྡུངས་ནས་གསོད་པར་འགྱུར། དེ་ནས་ཉེན་གསུམ་པར་ཁོང་ 
སྒར་གསོན་པར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་གསུངས། [34] ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་ 
ར༽་ར==བ(༡ ཆོཾ རབ ད་པ 6 "སེ པཔ ¬ 

དེའི་དོན་ཧ་མ་གོ དོན་དེ་ཁོ་ཚོ་ལ་སྦས་ཡོད་པས་མ་རྟོགས། 

[35] དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ཡེ་རུ་ཀོ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཉེ་བར་བྱོན་སྐབས། 
སྤྲང་པོ་ལོང་བ་ཞེག་ལམ་ཁར་བསྡད་ནས་སློང་བཞིན་ཡོད། [36] སྤྲང་པོ་དེས་མི་ 
ཚོགས་ཕར་འགྲོ་བཞེན་པའི་སྒྲ་ཐོས་ནས་མི་གཞན་ལ་གང་འབྱུང་བའི་སྐོར་སྐད་ཆ་དྲིས་ 
པ་ན། [37] དེ་ཚོས་ ན་ཙ་རེལ་པ་ཡེ་ཤུ་ལར་ལེབས་བཞིན་འདུག་ ཅེས་བཤད། 
[38] སྤྲང་པོ་དེས་སྐད་ཆེན་པོས་ ཀྱེ། ཡེ་ཤུ་ད་བིད་ཀྱི་སྲས། ང་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
གཟིགས་དང་ ཞེས་ཞུས། [39] སྔོན་ལ་འགྲོ་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་ལ་ཁ་རོག་ 
སྡོད་ཅེས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ནའང་། ཁོས་དེ་བས་སྐད་ཆེན་པོས་ ཀྱེ། ད་བིད་ཀྱི་སྲས། 
ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་རོགས་ ཞེས་ཞུས། [40] དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ 
རེ ༨༣. ཇཾ ` ༢༣. ྱ23 ༡༡༨ ༨ ¬ 
ཕེབས་མཚམས་བཞག་སྟེ་ ལོང་བ་དེ་ཚུར་ཁྲིད་ཅིག་ ཅེས་བཀའ་གནང་། མི་དེ་ཡེ་ 
ཤུའི་མདུན་དུ་སླེབས་ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་ལ་ [41] “ངས་ཁྱེད་ལ་གང་བྱེད་དགོས་ 
སམ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མི་ལོང་བ་དེས་ སློབ་དཔོན་ལགས། ངའི་མིག་གིས་ 


„ རི ::22732/825= £ 2 = ཀེ་ཁ་ར།་ལོ་འ། རིརང་ཤིནི་འིཀགཿ 
ཡང་བསྐྱར་མཐོང་ནུས་པར་མཇོད་ ཅེས་ཞུས། [42] ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་ ཁྱེད་ཀྱ་མག 


གིས་མཐོང་བར་གྱུར་ཅིག ཁྱེད་ཀྱི་དད་པས་གསོས་ཟིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས་མ་ཐག 
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[43] ཁོའི་མིག་གིས་མཐོང་བར་ཀྱུར་བས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ་ཏེ་ཁོང་གི་ 
༨ 


རྡེས་སུ་འབྲངས། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་མཐོང་ནས་དེ་ཚོའང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ 


པ་ཕུལ་ལོ།། 


[\° 191 ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ། 
[1] དེ་ནས་ཁོང་ཡེ་རུ་ཀོ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་སྐབས། 
[2] མི་ཕྱུག་པོ་སྭ་ཀྭ་ཟེར་བའི་ཁྲལ་སྡུད་མཁན་གཙོ་བོ་དེར་ཡོད་དེ། [3] ཁོས་ 
ཡེ་ཤུ་སུ་ཡིན་པ་མཐོང་བར་འདོད་ཀྱང་མ་ཐུབ། གང་ལགས་ཟེར་ན། མི་ཚོགས་མང་ 
པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་། ཁོ་གཟུགས་པོ་ཆུང་ངུ་ཡིན་པས་སོ། [4] དེའི་ཕྱིར་ཁོ་ཡེ་ 
ཤུའི་ཕེབས་ལམ་གྱི་མདུན་དུ་བ རྒྱུགས་ནས་ཁོང་ལ་ལྟ་བ ར་སུ་ཀོ་མོར་ཞེས་ ཟེར་ བའི་ 
ཤིང་སྡོང་ཆེན་པོ་ཞིག་འཛེགས། [5] ཡེ་ཤུ་ས་ཆ་དེར་ཕེབས་ནས་ཡར་གཟེ ཟིགས་ཏེ་ 


༨༤ 


ཁོ་ལ་ སྭ་ཀྭ མགྱོགས་པོར་མར་འབབ ཅིག དེ་རིང་ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱིམ་ཚང་ལ ་སྡོད་ 

དགོས་ ཞེས་གསུངས་ནས། [6] ཁོ་མུར་དུ་མར་བབས་ནས་དགའ་ཕོའི་ངང་ནས་ 
ཁོང་ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས། [7] དེ་མཐོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡིད་མ་རངས་པའི་གཏམ་ 
པ་འ གཟིགས་དང་། ང་ལ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་ནོར་ཕྱེད་ཀ་དབུལ་ 
པོ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་དང་། གལ་ཏེ་ངས་སུ་ཞིག་ལ་མགོ་སྐོར་བཏང་ནས་དངུལ་ཐོབ་ན་ 
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± = ` ཿ = ༨ = ཤོ རར ་¬ིེ་རེ 
ངས་ཕྱིར་ལྡབ་བཞེ་འཇལ་བར་བྱ་ ཞེས་སྨྲས། [9] ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་ དེ་རིང་ཁྱིམ 
ཚང་འདིར་ཐར་པ་བབས་ཡོད་དོ། གང་ཡིན་ཞེ་ན། མི་འདི་ཡང་ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་བུ་ 
ཞེག་ཡིན། [10] མིའི་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ནི་ བརླག་པ ་རྣམས་འཚོལ་བ་དང་སྐྱོབ་པའི་ 
ཆེད་དུ་ཡོང་ངོ་ ཏྔ་རྔོ་ཿ 'ཞེས་གསུངས། 

[11] དེ་ཚོས་དོན་དེ་རྣམས་ཉན་པའི་རིང་ལ། ཡེ་ཤུ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དང་ཉེ་ 
བར་ཡོད་པས། དེ་ཚོ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་འཕྲལ་དུ་མངོན་པར་འགྱུར་སྟམ་པས་ 
༣ == ་ངེ་ཚོ་ རི ལ་ར གར. ཿ ་ ཇས, ཀར ;=- ` 
ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་དཔེའི་སྒོ་ནས་འདེ་ལྟར་གསུངས་ [12] ་སྐུ་དྲག་གཅག་རྒྱལ་བའེ 
དབང་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ཡུལ་ཐག་རིང་ལ་སོང་ནས་ཕྱིར་ལོག་པར་བསམས་ཏེ། [13] 
རང་གི་གཡོ་ ག་པོ་བཅུ་བོས་ནས་ཁོ་ཚོར་མི་ནཱ་ཞེས་པའི་གསེར་ཊམ་ཀ་བྱཅུ་སྤྲད་ཅིང་། 
ང་མ་སླེབས་པའི་བར་ དུ་དངུལ་ འདི་ ཡིས ་ཉོ་ཚོང་བྱོས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས།° [14] འོན་ 
ཀྱང་ཁོའི་འབངས་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་ལ་སྣང་བས། མི་འདི་ང་ཚོའི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར་ 
ཁ་ས འདོད ་ཅེས་ཟེར་བའི་ཕྱིར་ཕོ་ཉ་ འགའ་ ཁོའི་རྗེས ་སུ་བཏང་། [15] རྒྱལ་ 
སྲིད་ཐོབ་ནས་ཕྱིར་ལོག་སྐབས་སུ་དངུལ་སྤྲོད་པའི་གཡོ ཡོག་པོས་ཆོང་ལས་བྱས་ནས་ 
དངུལ་ཅི་ཅམ་ཐོབ་པ་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཁོས་དེ་རྣམས་མདུན་དུ་བོས་དགོས་པའི་བཀའ་ 
བཏང་། [16] གཡོ། ག་པོ་དང་པོ་དེ་ཁོའི་མདུན་དུ་ཡོ ང་ནས། མི་དབང་ཆེན་པོ་ 

= „¬... པ་ ༡༢༤ „5 .÷. པ་ འྭ ༣༽. -÷, པ་ ¢#ར པ་ 
ལགས། ཁྱེད་ཀྱི་མི་ན་གཅག་གིས་མི་ན་བཅུའི་ཁེ་བཟང་ཐོབ་འབྱུང་ཞེས་བཤད། 
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[17] རྒྱལ་པོས་ཁོ་ལ་ལེགས་སོ། གཡོག་པོ་བཟང་པོ་ཁྱོད་དོན་ཆུང་དུ་ལ་བློ་གཏད་ 
ཆོག་པ་ཡིན་པས་ངས་ཁྱོད་ལ་གྲོང་ཁྱེར་བཅུའི་དབང་སྟེར་བར་བྱ་ཞེས་སྨྲས། [18] 
༢ ༨ ༨༤ ༨ > ༨ ༨༤ ༣2 ༨༽ ༨ རཾ རེ >: 
གཉེས་པ་དེ་ཡོང་ནས་ཁོས། མ་དབང་ཆེན་པོ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱི་མ་ན་གཅག་གེས་མཾ་ 
ན་ལྔ་ཡི་ཁེ་བཟང་ཐོབ་འབྱུང་ཞེས་བཤད། [19] རྒྱལ་པོས་མི་དེ་ལ། ངས་ཁྱོད་ 
ལའང་གྲོང་ཁྱེར་ལྔ་ཡི་དབང་སྟེར་བར་བྱ་ཞེས་སྨྲས། [20] གཡོག་པོ་གཞན་ཞིག་ 
ཡོང་ནས་ཁོས། མི་དབང་ཆེན་པོ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱི་མི་ན་འདི་རུ་ཡོད། ངས་དེ་རས་ 
ཀྱིས་བཏུམས་ཏེ་ཉར་ཚགས་བྱས། [21] གང་ལགས་ཟེར་ན། ཁྱེད་ནི་དོ་ནན་པོ་ 
ཞིག་ཡིན་པས་ང་ཁྱེད་ལ་འཇིགས། ཁྱེད་ཀྱིས་རྒྱུ་ནོར་མ་བསགས་པ་དེ་ལེན་པ་དང་། 
ས་བོན་མ་བཏབ་པ་དེ་རྔ་། [22] རྒྱལ་པོས་ཁོ་ལ། གཡོག་པོ་ངན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
× ×= རལ རོ་དང ང་༩ ༡ རོ = བར 2 & >÷ ༧ རི རོང 

སྨྲས་པའ་ཆག་གས་ངས་ཁྱད་ལ་ཁྲམས་གཅད་གཏང་རྒྱུ་ཡན། ང་ན་དོ་ནན་པ་ཞག 

ཡིན་པས། ངས་རྒྱུ་ནོར་མ་བསགས་པ་དེ་ལེན་པ་དང་། ས་བོན་མ་བཏབ་པ་དེ་རྔ་བ་ 
༡ „: ངར པ་ = པ་ པ་ པ་ „རོ, „¬ ,. འའ. པ་ བ་ བ་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་སམ། [23] ངས་ཁྱོད་ལ་སྤྲད་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅའ་ཕྱིར་དངུལ་བུན 
གཏོང་མཁན་ལ་མ་བཅོལ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ང་འདེར་སླེབས་ནས་སྐྱེད་ཁ་དང་བཅས་ 
པའི་དངུལ་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་ཅེས་ཟེར། [24] དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ཉེ་འཁོར་དུ་ཡོད་པའི་ 
ཅི 5༡ ཧྲི ༦ རེ་བ ར = ཧི: ཧད བ་ང ༤ === ལེ 
མཾ་རྣམས་ལ་ཁོ་ནས་མ་ན་དེ་ལེན་ཞང་། མ་ན་བཅུ་ཡོད་པ་དེ་ལ་སྟེར་ཞེག་ཅེས་བཤད 
ནས། [25] དེ་ཚོས་མི་དབང་ཆེན་པོ་ལགས། ཁོ་ལ་མི་ན་བཅུ་ཡོད་ཅེས་སྨྲས། 


[26] ངས་ཁྱོད་ཚོ་ལ་ཟེར་རྒྱུར། སུ་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་སྟེར་བར་འགྱུར། འོན་ཀྱང་སུ་ 
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ལ་མེད་པ་དེ་ལ་ཉུང་ངུ་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ལེན་པར་འགྱུར། [27] འོན་ཀྱང་ང་ 
རྒྱལ་པོར་འགྱུར་བར་མི་འདོད་མཁན་དགྲ་བོ་རྣམས་ནི་འདིར་ཁྲིད་ནས་ངའེ་མདུན་དུ་ 
སོད་ཅིག་ ཅེས་གསུངས། 

[28] ཡེ །ི་ཤུས་ དེ་ལྟར་གསུངས་པའི་རྗེས་ སུ་ཡེ ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་སྔོན་དུ་ཕེབས། 
[29] ཁོང་སྐུར་རུ་ཤིང་གི་རི་དང་ཉེ་བའི་ འིགྲང་སྡེ་པེ་ཕ་གེ་དང་པེ པེ་ཐན་ཡཱ་ལ་བྱོན་པའི་ 
ཚེ་ཡེ་ཤུས་ཉེ་གནས་གཉིས་མངགས་ཏེ། [30] དེ་ཚོར་ ཁྱེད་ཚོ་མདུན་དུ་ཡོད་པའི་ 
གོང་སྡེ་དེ་ལ་སོང་དང་། དེར་སླེབས་མ་ཐག་དུ་མི་སུས་ཀྱང་བཞོན་མ་མྱོང་བའི་བོང་ུ་ 
ཞིག་བཏགས་ཡོད་པ་མཐོང་བར་འགྱུར། དེ་བཀྲོལ་ནས་འདེར་ཁྲིད་ཤོག [31] 
གཉིས་ཀྱིས་འདི་གཙོ་བོ་ལ་མཁོ་བ་ཡིན་ཞེས་སྨྲོས་ ཞེས་གསུངས། [32] ཁོང་ 
གིས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཕར་བཏང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མཐོང་། [33] 
ཟླི ིིགི།ཾྣཾྣཾྣྣ།ླླླླླླ་་ 
ལ་ ཅིའི་ཕྱིར་བོང་བུ་དེ་བཀྲོལ་བ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་དྲིས་པ་ན། [34] དེ་ཚོས་ 


ཇོ ༨༤ ༨ ༡༡༨ 


འདི་གཙོ་བོ་ལ་མཁོ་བ་ཡིན་ ཞེས་སྨྲས། [35] བོང་བུ་དེ་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་ 
ནས་ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་གྱོན་གོས་བོང་བུའི་རྐྱབ་ལ་བཏིང་པ་དང་ཁོང་དེ་ལ་ 
བཅབས། [36] ཁོང་ཕར་ཕེབས་སྐབས་མི་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་གྱོན་ཆས་ལམ་ལ་ 


ཆེ ག་ ཆང མ་ ག་ = ::5.&. པ་ མ་ ག་ ག་ མ་ ༢. པ་ ༢ 
མཏང། [37] །བང་སྒྱུར ཅུ་ཤངང་ ར ནས ལམས་ལ་མར་བཔས་པའ གཞས ནང 


106 


བར་ཕེབས་དུས་དེ་ཚོས་ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པ་མང་པོ་མཐོང་མྱོང་བས་ཉེ་གནས་ཀྱི་ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་དགའ་ཤེང་སྐད་ཆེན་པོས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་བསྔགས་ཕུལ་ཏེ། 
[38] “གཙོ་བོའི་མཚན་གྱི་ཐོག་ནས་བྱོན་པའི་རྒྱལ་པོར་བྱིན་རླབས་ཡོང་བར་ཤོག 
བཞུགས་པའི་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པར་བྱའོ་ ཞེས་བསྒྲགས། [39] མི་ཚོགས་ 
བཀའ་བཀྱོན་མཛོད་ཅིག་ ཅེས་བཤད། [40] ལན་དུ་ཡེ་ཤུས་ ངས་ཁྱེད་རྣམས་ 
ལ་ཟེར་རྒྱུར། གལ་སྲིད་འདི་ཚོ་ཁ་རོག་བསྟད་ན། རྡོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྐད་སྒྲོག་པར་ 
འགྱུར་ ཞེས་གསུངས། [411] ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དང་ཉེ་བར་བྱོན་སྐབས་ཁོང་གིས་གྲོང་ 
ཁྱེར་གཟིགས་ནས་བཤུམས་ཏེ། རའ “གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ཉིན་མོ་འདིར་ཞི་ 


༨ 


རེ ¬, = 3 = = = =° ¬=: དེམ 
བདེའི་ཐབས་རྟོགས་པ་ཡིན་ན་་། ད་དོན་དེ་རྣམས་སྦས་ཡོད་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་མི 
རྟོགས། [43] ཁྱོད་ཀྱི་དགྲ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོད་ཀྱི་མཐའ་སྐོར་ལ་ལྕགས་རི་རྒྱག་ 
པར་འགྱུར་ཞེང་། ཕྱོགས་བཞེ་ནས་སྐོར་ཞེང་ཕྱོགས་ཚང་མ་ལ་དགག་པའི་དུས་ལ་ 
འབབ་ངེས་ཡིན། [44] ཁྱོད་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པའི་དུས་དེ་མ་ཤེས་པས། 
ར། ༡ ་ཤི་ ང་ རར ¬¬ ` ང་ == ་ཀང་འ། ་སི་ཡོང་ ཞེ ཿ རང 
ནས། ཁྱོད་ཀྱི་ནང་ལ་རྡོ་གཅག་གེ་སྟེང་དུ་རྡོ་གཅིག་ཀྱང་ལུས་མེ་ཡོང་ ཞེས་གསུངས། 


[45] དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་རར་ཞུགས་ནས། 
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དེར་ཡོད་པའི་ཉོ་ཚོང་མཁན་རྣམས་ཕྱི་ལ་བཏོན་པར་མཛད། [46] ཁོང་གིས་དེ་ 
ཚོར་ དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་རབ་ལས། ངའི་ཁང་པ་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་སའི་ཁང་ 
པ་ཟེར་བར་འགྱུར་ཞེས་འཁོད། འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ཆོས་ཇག་ཚང་ལྟ་བུ་ཞེག་ཏུ་བསྒུར་ 
འདུག་ ཅེས་གསུངས། [47] ཡེ་ཤུས་ཉིན་ལྟར་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོའི་ཁྱམས་ 
རར་ཆོས་གསུངས། ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་དང་། ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི། 
` རོ རོ =» ི' རྲི རོ = ལྐ 
ཡུལ་མའ་དཔན་པ་བཅས་ཀྱས་ཁང་གསད་པའ་ག་སྐབས་བཅལ་ན་ཡང་། [48] 

པ་ བ་ བ་ ¬ ཟི #¬ བ་ ཅེ པ་ ངལ ;2 :`. པ་ བ་ 
ཐབས་གང་ཡང་མ་རྙེད། གང་ཡིན་ཟེར་ན། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་གི་གསུང་ལ 
= བ་ བ་ བ་ =: 
ཞིབ་ཏུ་ཉན་པས་སོ།། 

༨ ༦༽ 
[\° 201ལེའུ་ཉེ་ཤུ་པ། 
=, ;ར བ་ ངང བ་ རེ པ་ ༢ བ་ ཆ་ :ར „=. པ་ ༩༤ པ་ 

[1] དེ་ནས་ཉིན་གཅིག་ལ་ཡེ་ཤུས་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་མི་རྣམས་ལ་ཆོས 
གསུངས་པ་དང་། མི་རྣམས་ལ་འཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་པའི་དུས་སུ། ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་བླ་ཆེན་ 
དང་། ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི། རྒན་པོ་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ 
ཡོང་སྟེ། [2] དེ་ཚོས་ ཁྱེད་ཀྱིས་དབང་ཆ་གང་གི་སྒོ་ནས་དོན་འདི་ཚོ་མཛད། 


27 རརབ་ར་། གོ ༡ ར། རི་ར་།ང། བ་བར ཿ ཿ འོར ར་ར ། ༩ ། ཤེ་ར།ང། ལ་ར རབ ཏི 
ལུང་སྟན་པ་ཡ་ཤ་གྲྭ་སསབྲས་པའ་མད་མའུ 56 ཨང་ / དང་། ལུང་སྟན་པ་ཡ རམ་ཡཱ་ཡས་བྲས་པའ་མད་ལའུ 7 ཨང་ 


11 ལ་གཟིགས། 
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ཡང་ན་སུ་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ལ་དོན་འདི་རྣམས་མཛད་པའི་དབང་ཆ་སྤྲད་པ་ཡིན་ནམ། ང་ 
ཚོར་ལན་ཐོབ་ཅིག་ ཅེས་སྨྲས་པ་ལ། [3] ཡེ་ཤུས་ ངས་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དྲི་བ་ 
གཅིག་འདྲི་རྒྱུ་ཡིན། དེའི་ལན་ཐོབ་ཅིག [4] ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་ཁྲུས་གསོལ་མཛད་ 
པའི་དབང་དེ་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་ངམ། མི་ནས་བྱུང་ ཞེས་གསུངས། [5] དེ་ 
ཚོས་ཕན་ཚུན་གཏམ་གླེང་བྱས་ཤིང་ གལ་ཏེ་དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་ཞེས་བཤད་ན། 
ཁོང་གིས་འོ་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཅིའི་ཕྱིར་ཁོང་ལ་དད་པ་མ་བྱས་སམ་ཞེས་གསུང་ངེས་ 
ལ། [6] ཡང་མི་ལས་བྱུང་ཞེས་བཤད་ན། མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ ཡོ ཧ་ནན་ལུང་ 
སྟོན་མཁན་བདེན་པར་བརྩིས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ང་ཚོ་རྡོ་རུབ་བཏང་སྟེ་གསད་རྒྱུ་རེད་ ཅེས 
སྨྲས། [7] དེའི་ཕྱིར་ཁོ་ཚོས་ གང་ནས་བྱུང་ང་ཚོས་མི་ཤེས་ ཞེས་ལན་བཏབ། 
[8] ཡེ་ཤུས་ དེས་ན་ངས་ཀྱང་དབང་ཆ་གང་གིས་དོན་འདི་རྣམས་བྱེད་པ་མི་ཤོད་ 
ཅེས་གསུངས། 

[9] དེ་ནས་དཔེའི་སྒོ་ནས་ཡེ་ཤུས་མི་རྣམས་ལ་ མི་ཞིག་གིས་རྒུན་འབུམ་གྱི་ 
ལྡུམ་ར་ཞེག་བཟོས་ཤིང་། ལྡུམ་རའི་ལས་མཁན་རྣམས་ལ་བོགས་མར་བཏང་ནས་ 
ཡུལ་གཞན་དུ་སོང་སྟེ་ཡུན་རིང་པོར་བསྡད། [10] དེ་ནས་དུས་རན་པས་ཁོང་གིས་ 
ལྡམ་རའེ་ལས་མཁན་རྣམས་ནས་ལྡམ་རའེ་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་འབྲས་བུའི་སྐལ་བ་ལེན་པའི་ 
ཕྱིར་གཡོག་པོ་ཞེག་བཏང་། འོན་ཀྱང་དེ་ཚོས་ གཡོ' ག ་པོ་དེ་ བརྡུངས་ རྡེས་ ལག་ཟུང་ སྟོང་ 
པར་ཕྱིར་བཏང་། [11] ཡང་ཁོང་གིས་གཡོག་པོ་གཞན་ཞིག་བཏང་བས། ལྡུམ་ 
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རའི་ལས་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་གཡོག་པོ་དེའང་བརྡུངས་ཤིང་། ཁ་ངན་བཤད་ནས་ལག་ 
ཟུང་སྟོང་པར་ཕྱིར་བཏང་། [12] ཡང་ཁོང་གིས་གཡོག་པོ་གསུམ་པ་དེ་མངགས་ 
པའང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྨས་སྐྱོན་བཏང་ནས་ཕྱིར་བཏོན། [13] དེ་ནས་ལྡུམ་རའི་ 
བདག་པོས་ངས་ཅི་བྱེད་པར་བྱ། ངའི་གཅེས་པའི་བུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན། ཁོ་ཚོས་ངའི་བུ་ 
ལ་བརྩི་བཀུར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས། [14] འོན་ཀྱང་ལྡུམ་རའེ་ལས་ 
མཁན་རྣམས་ཀྱིས་བུ་མཐོང་ནས་ཕན་ཚུན་ལ། མི་འདི་ནི་ཕ་ཤུལ་འཛིན་མཁན་ཡིན་ 
པས། ཤུལ་འཛིན་དེ་འཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ཁོ་རང་གསོད་པར་བྱ་ཞེས་སྨྲས་ཏེ། [15] 
ཁོ་རང་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་ལྡམ་རའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བསྒྲད་ནས་བསད། དེས་ན་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་ 
ལྡམ་རའེ་བདག་པོས་དེ་ཚོར་གང་བྱེད་ཡོང་། [16] ཁོང་ལེབས་ནས་ལྡུམ་རའི་ 
ལས་མཁན་རྣམས་མེད་པར་བཟོས་ཏེ་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་ལྡུམ་ར་མི་གཞན་ལ་སྤྲོད་པར་བྱེད་ 
དོ་ ཞེས་གསུངས། དེ་ཐོས་ནས་ཁོ་ཚོས་ དེ་ལྟར་མི་སྲིད་ ཅེས་བཤད། [17] 
འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་དེ་ཚོར་ནན་གྱིས་བལྟས་ནས་ 'དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་རབ་ལས། 
།བཟོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་དོར་བའི་རྡོ། 
།བང་པའི་རྨང་རྡོར་གྱུར་བ་ཡིན། 
ཞེས་པའི་དོན་ཅི་ཡིན། [18] དག ེཾ་ 
པར་འགྱུར། རྡོ་དེ་མི དེ་མི་སུ་ཞེག་ལ་ལྟུངས་ན་དེས་ཁོ་མནན་པར་བྱ་ 'ཞེས་གསུངས། 
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[19] ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མེ་དང་བླ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་དཔེ་དེ་ཁོ་རང་ 
ཚོའི་སྐོར་ལ་གསུངས་པ་ཤེས་ཏེ་དུས་དེ་རང་ལ་ཡེ་ཤུ་འཛིན་པའི་ཐབས་བཙལ་ཡང་། 
མི་ཚོགས་ལ་འཇིགས། [20] དེར་བརྟེན་དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ལྐོག་ལྟ་བྱས་ཏེ། ཡེ་ཤུ་ 
ལ་ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་གཏམ་བཤད་གནང་དུ་འཇུག་ཆེད་མི་དྲང་པོ་ཡིན་ཚུལ་སྟོན་ 
པའི་།ཕུ་མེཁང་ཉ རུང་དུ་ཐ།བ། དེ་ཏེ་ཐཏྱ ཐད་ཐན་ཅཤྱི་ཝྲ། གང 
བའི་ཕྱིར་ཡིན། [21] དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ སྟོན་པ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱིས་སྐྱོན་མེད་པར་ 
ཆོས་བསྟན་གནང་བ་དང་། ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་དཀོན་མཆོག་གི་ལམ་ཡང་དག་པར་ 
བདེན་པར་སྟོན་པ་དེ་ང་ཚོས་ཤེས། [22] དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ལྟར་ན་ 
ང་ཚོས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སེ་སར་ལ་ཁྲལ་འཇལ་རུང་ངམ་མི་རུང་ ཞེས་དྲིས། [23] 
ཁོང་གིས་དེ་རྣམས་ཀྱི་གཡོ་ ་སྒྱུ་མཁྱེན་ཏེ་ཁོ་ཚོར། [24] “དེ་ཌ་རིའི་དངུལ་ཊམ་ཀ་ 
གཅིག་ང་ལ་སྟོན་ཅིག རི་མོ་དང་ ཡི་གེ་འདི་སུའི་རེད་དམ་ ཞེས་བཀའ་འདྲི་གནང་ 
ནས་ཁོ་ཚོས་ སེ སེ་སར་རྒྱལ་ ཕོའི་རེད་ ཅེས་སྒྲས། [25] ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ དེས་ 
ན་གང་ ཞིག་སེ སེ་སར་རྒྱལ་པོའི་ཡིན་པ་དེ་སེ་སར་ལ་ཕུལ་ཞེག གང་ཞིག་དཀོན་མཆོག་ 
གི་ཡིན་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་ལ་ ཕུལ་ཞིག་ ཅེས་གསུངས། [26] དེ་ཚོས་མི་ཚོགས་ 
ཀྱི་མདུན་དུ་ཡེ་ཤུ་ལ་ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་གཏམ་བཤད་གནང་དུ་མ་བཅུག་སྟེ། 
ཁོང་གི་ལན་ལ་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་བས་ཁ་རོག་བསྡད། 

[27] དེ་ནས་ཡང་འཆེ་བ་ནས་སླར་གསོན་པ་མེད་ཅེས་ཟེར་མཁན་སྲ་ཅུ་སེ་པ་ 
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རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཡོང་སྟེ། [28] “སློབ་དཔོན་ལགས། ལུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེའི་ 
མདོ་ལསྲ། གཡ་བྲན་སྟྱེས་ཕ་ཞིག་གི་སྫུན་ཤཾ་ནས་ཇུ་ཕྲུག་མེད་པར་བཟའ་གླ་གཅིག་ 
དགོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྲིས་སོ། [29] ད་སྤུན་བདུན་ཡོད་དེ། སྤུན་ཆེ་བས་བཟའ་ 
ཟླ་ཞིག་བླངས་ནས་བུ་ཕྲུག་མེད་པར་ཤིའོ། [30-32] ཡང་སྤུན་འབྲིང་བས་བུད་ 
ཕྲུག་མ་བྱུང་བར་ཤིའོ། དེ་བཞིན་སྤུན་བདུན་པོར་བུ་ཕྲུག་མ་བྱུང་བར་ཤི་ལ། ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་གཞུག་ལ་བུད་མེད་དེའང་ཤིའོ། [33] འཆི་བ་ནས་སླར་གསོན་པོར་ 

འགྱུར་བའི་དུས་སུ། སྤྱན་བདུན་པོས་བུད་མེད་དེར་ཆང་ས་བརྒྱབ་མྱོང་བས་ཁོ་མོ་ནི་ 
སྤྲན་བདུན་ཡོད་པ་ལས་སུའི་བཟའ་ཟླ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་དྲིས་པ་ན། [34] ཡེ་ཤུས་ 
ཁོ་ཚོར་ དུས་འདི་དང་གཏོགས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་བག་མ་གཏོང་ལེན་བྱེད། [35] 
འོན་ཀྱང་མ་འོངས་པའི་དུས་ཀྱི་གཤིན་པོ་སྒར་གསོན་པར་འོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུར་ 

མནའ་མ་མི་ལེན་ཞེང་ཕར་མག་པ་ཡང་མི་བསྐྱལ། [36] དེ་ཚོ་ནམ་ཡང་ཤི་མི་ 

རྨན: གནྦ་ཝཱརས་ཐེཆ་ན། ཧེ ཚཾཞཿཐྲ་ནས་སྐ་ཐྲཾསོན་ཁྲཱ་རས་ཡིན་ཏེ། ཏཾ 
མཆོག་གི་སྲས་དང་སྲས་མོ་ཡིན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་རྣམས་དང་འདྲའོ། 


== རོ རི = ར་རེ རེ་བ ར་ར ཆེ 3357 = དར ར་ག ེ་རི་ོ་ ` པེ 
[37] ཅན་སྟན་ཝ་མ་གན་མྲ ལས་ཚར་མའ་སྒྲང་ལྟར་དཀོན མཆག བསུཿམ་ཤཾལ 


འདི་སྐད་དུ་གསུངས། 
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མ་ཧག་བཀོ་མོག མཀོབ་ཀཀོན་མཆག་ཡིན། 
ཞེས་གསུངས་པའི་སྒོ་ནས་མོ་ཤེ་རང་གིས་འཆི་བ་རྣམས་གསོན་པོར་ལང་དུ་གྱུར་ངེས་ 
་ [36] ཁོང་ནི་གཤིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་མ་ཡིན་ཏེ། 
གསོན་པོ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ཡིན། གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཁོང་གི་ རྱ ་སྔར་དེ་ཚོ་ 


ཐམས་ཅད་གསོན་ནོ་ 'ཞེས་གསུངས། [39] ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མིའི་ནང་ 


རཾ 


ནས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ སློབ་དཔོན་ལགས། ཁྱེད་ཀྱིས་ལེགས་པོ་གསུངས་ ཞེས་ཟེར། 
[40] དེའི་རྗེས་སུ་དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་བཀའ་དྲི་གང་ཡང་ཞུ་མ་ནུས། 

[41] དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ སྙུབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་ནི་ཇི་ལྟར་གནའ་ 
རབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ད་བིད་ཀྱི ཀྱི་སྲས་ཡིན་ཟེར་བ་དེ་ཏི་ ཡིན། [42-43] རྒྱལ་པོ་དྭ་ 
བིད་རང་གི གིས་གསུང་རབ་ཀྱི ཀྱི་གསུང་ མགུར་ཞེས་ པའི་མདོ་ དོ་ལས་འདི་ལྟར་གསུངས། 

དཀོན་མཆོག་གིས་ནི་ང་ཡི་གཙོ་བོར་གསུངས་པ། ངས་ཁྱེད་ཀྱི་དགྲ་བོ་ 

རྣམས་ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་འོག་ཏུ་མ་བཅུག་པའི་བར་དུ། ང་ཡི་ཕྱོགས་གཡས་ 
སུ་བཞུགས་ཤིག 
ཞེས་གསུངས། [44] ད་བིད་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་གཙོ་བོ་ཞེས་ཞུས་པས་སམཱ་ཤི་ཀ་ 
ནི་དྭ་བིད་ཀྱི་སྲས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནམ་ ་ཞེས་གསུངས། [45] མི་ཐམས་ 


“ ཚག་བཅད་འདི་ནིལུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེའི་མདོ་གཉེས་པ་སྟེ་འཐེགས་པ་ལེའུ་ 3 ཨང་གྲངས་ 1-6 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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ཅད་ཀྱིས་ཐོས་པའི་དུས་སུ་ཁོང་གྲིས་ཉེ་གནས་ཚོར་འདི་ལྟར་གསུངས་ [46] “ཆོས་ 
དྱ ཡི ར་ དཏྟརགས 

ཌི པ་ཊ 2 ལེ ཅབ ཀབ་ར་།འོ་་་ མ་འ ཤཿ ི་ོ རར ཆོོོ 
ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ལ་དོགས་ཟོན་གྱིས་ཤིག ཁོ་རྣམས་ཀྱིས་གོས་རིང་པོ 
གྱོན་ཏེ་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་བྱེད་པ་དང་། ཁྲོམ་ལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱེད་པར་མོས། 
དགའ། [47] མི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུགས་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་ཧམ་འཕྲོག་བྱེད་ཅིང་། 
༢ ༨ ༢ ༨ ༨༤ རེ ༢ ངི ༢༽ ༨ 
ཕྱི་ཚུལ་བཅོས་མའེ་ཚུལ་གྱིས་སྨོན་ལམ་རྒྱུན་རིང་འདེབས་ཁུལ་བྱེད་པས། མི་དེ་ཚོར་ 


༡༡༩། ༠༡༢ གང་ཌོང་༩༡༩།ཛ ༢༨༽ ས་པ་ཚ ར་ལ ༡ ༤༡༩༈ གང་པོ = རེ པ་ཁོ 
རྙ དམ་དུ་ཚན པ ལྡད པ ཕག པར འགྱུར་ར ཞུན གསུངས ས། 
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[\° 21)ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། 

[1] དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་དབུ་ཡར་བཏེགས་ནས་མི་ཁྱུག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དངུལ་ 
ཤཿ།ཁ་རུ་ཆའ་ལོག་འཇོག་སས་ཅདད། [2] དབུལ་པོ་ཡུགས་མོ་ 
ཞིག་གིས་ཟངས་ཀྱི་སྒོར་མོ་ཆུང་ཆུང་གཉིས་དེའི་ནང་དུ་བླགས་པར་གཟིགས་ནས། 

[3] ཁོང་གིས་ ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། དངུལ་འབུལ་མཁན་ཐམས་ 

ཅད་ལས་དབུལ་པོ་ཡུགས་མོ་འདིས་ཕུལ་བ་མང་ཤོས་ཡིན། [4] གང་ལགས་ཟེར་ 
ན། དེ་ཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལོངས་སྦྱོད་ལྷག་མ་མང་པོ་ནས་ཕུལ་བ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ 

ཁོ་མོ་ནི་རང་ལ་མེད་ཀྱང་ཉི་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས། 

[5] དེ་ནས་ མི་ལ་ལས་ མཆོད་ཁང་ ཆེན་མོ་ནེ་ཅི་ལྟ་བུའི་རྡོ་ མཛེས་པ་དང་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་ཕུལ་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱན་པའི་གཏམ་བཤད་དུས་ཁོང་གིས། 

[6] “'ཁྱེད་ཚོས་མཐོང་བའི་ཁང་པ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་”་། མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་རྡོ་ཕ་ 
བོང་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་རྡོ་གཅིག་ཀྱང་མི་ལུས་པར་ཐམས་ཅད་གཞིག་པར་འགྱུར་རོ་ 
ཞེས་གསུངས། [7] དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ སྟོན་ པ་ལགས། ། དོན་འདི་རྣམས་དུས་ནམ་ 
ཞིག་ལ་འབྱུང་ཞིང་། དོན་འདི་ དི་ཚོ་འགྲུབ་པའི་ གང་ འཐོན་ ཡོཛ་ 'ཞེས་ ཞུས་པ་ 
ན། [8] ཁོང་གིས་ མི་སུས་ཀྱང་ཁྱེད་ཚོ་མི་སླྲ་བའི་ཕྱིར་དོགས་ཟོན་བྱོས་ཤིག 
གང་ཡིན་ཞེ་ན། མིི་མང་ལྲོས་ཛའི་ མིང་ཐོག་ ནས་ཡོང་ ང་སྟེ། ང་རང་ཡིན་ཟེར་ཞིང་། 


ད་དུས་ལ་བབས་འདུག་ཅེས་ཟེར། ཁོ་ཚོའི་རྗེས་སུ་མ་འབྲོངས། [9] ཁྱེད་ཚོས་ 
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དམག་འཁྲུག་དང་། ཟིང་འཁྲུག་སྐོར་གྱི་གཏམ་ཐོས་པའི་སྐབས་སུ་མ་འཇིགས་ཤིག 
དོན་འདི་ཚོ་འབྱུང་ངེས་ཀྱང་དེ་ནི་དུས་རབས་ཀྱི་མཐའ་མ་ད་དུང་མ་ཡིན་ ཞེས་ 
གསུངས། [10] དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ མི་རིགས་དང་མི་རིགས་འཁྲུག་ཅིང་། 
རྒྱལ་ཁམས་དང་རྒྱལ་ཁམས་འཁྲུག་ཡོང་། [11] ས་གཡོམ་ཆེན་པོ་དང་། ས་ཆ་ 
མི་གཅིག་པར་ནད་ཡམས་དང་མུ་གེ་ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར། ནམ་མཁའ་ནས་ 
འཇིགས་སྐྲག་སློང་བའི་སྔ་ལྟས་འབྱུང་ཡོང་། [12] དོན་དེ་ཚོ་ཐམས་ཅད་མ་འབྱུང་ 
ཁང་དང་བཅོན་ཁང་ལ་གཏད་ཅིང་། ངའི་མིང་གི་དོན་དུ་ས་གནས་ དཔོན་ པོ་དང་རྒྱལ་ 
པོ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འཁྲིད་ཡོ ང་། [13] དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དཔང་ པོ་བྱེད་ ཁའཾ་ 
གོ་སྐབས་འབྱུང་ཡོཿ ང་། [14] དེའི་ ཕྱིར་ཁྱེ ཁྱེད་ ཚོས་ལན་ཇི་ལྟར་འདེབས་པ་སྔོན་ལ་ 
གྲ་སྒྲིག་མ་བྱེད་པར་ཐག་ གཅོད་བྱོས ་ཤིག [15] རྒྱུ་མཚན་ནི་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ 
ཞིག་གིས་དེ་ལ་ཁས་མི་ལེན་པའམ་དགག་པ་རྒྱག་པར་མི་ཐུབ། [16] ཕ་མ་དང་། 
སྤུན། གྲོགས་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྱེད་ཚོར་རྒྱབ་གཏོད་བྱེད་ལ། ཁ་གཏད་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཁྱེད་ཚོ་ལས་ཁ་ཤས་གསོད་པར་འགྱུར། ༡ རའའ་འའི་ མིང་གི་དོན ་དུ་མི་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་སྣང་བར་བྱ། [18] འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་མགོའི་སྐྲ་རྐང་ 


༨༤ 


གཅིག་ཀྱང་འཇིག་པར་མི་འགྱུར། [19] བཟོད་པ་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་ཚོའི་སྲོག་ 
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སྐྱོབ་ངེས་ཡིན་ནོ། [20] ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་ལ་དམག་ 
དཔུང་གིས་སྐོར་བ་མཐོང་སྐབས། གོང་ ཁྱེར་དེ་ གཏོར་ བའི་ དུས་ལ་ སླེབས་ཉེ་བ ་ཤེས་ 
པར་གྱིས་ཤིག [21] དེའི་སྐབས་སུ་ཡ་ཧུ་དཱ་ཡུལ་དུ་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་རི་ལ་ 
འབྲོས་དགོས། གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་ཕྱིར་ཐོན་ཅིང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མི་རྣམས་ 
གྲོང་ཁྱེར་ནང་དུ་མ་འགྲོ་ཞིག [22] གང་ལགས་ཟེར་ན། གསུང་རབ་ལ་གང་ 
བྲིས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་སྟེ་དུས་དེ་ནི་ཆད་པ་གཅོད་པའི་ཉེ ཉིན་མོ་ཡིན། [23] 
ཉིན་དེ་ཚོའི་རིང་ལ་བུད་མེད་ཕྲུ་གུ་འཁོར་བ་དང་བུ་ཕྲུག་ལ་འོ་མ་སྟེར་མཁན་རྣམས་ལ་ 
སྙིང་རེ་རྗེ། ཡུལ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ ཆེན་པོ་ འབྱུང་བ་དང་། སྡིག་ ཉེས་བྱས་ པའི་རྐྱེན་ 
གྱིས་མི་རིགས་འདི་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་ཁྲོ་འབབ་པར་འགྱུར། [24] ཁ་ 
ཤས་རལ་གྲིའི་ཁ་ཡིས་གསད་པ་དང་། ཁ་ཤས་བཅོན་པར་འགྱུར་ནས་མི་རིགས་ 
ཐམས་ཅད་ཁྲོད་དུ་འཁྲིད། ཕྱི་པའི་མི་རིགས་ཀྱི་དུས་མ་ཚར་བའི་བར་ དུ་ཡེ ་རུ་ཤ་ལེམ་ 
ཕྱི་པའི་རྐང་འོག་ཏུ་རྫི་བར་འགྱུར། [25] ཡང་ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ། སྐར་མའི་ 
རྟགས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། རྒྱ་མཚོ་དང་རྦ་རླབས་ཀྱི་འུར་སྒྲ་ཐོས་ནས་ས་གཞིའི་སྟེང་ 
གི་མི་རིགས་སེམས་འབྲུགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། [26] བར་ 
སྣང་ཁམས་ཀྱི་དབང་ལྡན་རྣམས་གཡོ་བར་འགྱུར་བས་ས་གཞི་ལ་གང་འབྱུང་བར་ 
འགྱུར་བ་ལ་འཇིགས་ནས་མི་རྣམས་དྲན་པ་འཐོར་བར་འགྱུར། [27] དེའི་དུས་སུ་ 


རེ ི།ི £ ¬ 5 ༡༡=༡=་ཀ” ༡ = < 7 =” ¬= 
མ རྣམས གྱས་མའ རགས གྱུ་བུ་ཁང ཆད་ནཐང་དྲན་གྲཟ མཛྣན ཆན པ དང་བཅས སྦྲན 
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པ་ཞིག་གི་ནང་དུ་འབྱོན་པར་མཐོང་ཡོང་། [28] དོན་འདི་ཚོ་འབྱུང་སྐབས་ཁྱེད་ 


ཚོ་ལངས་ནས་ཡར་ལྟོས་ཤིག གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཁྱེད་ཀྱི་ཐར་བའི་དུས་ཐོན་ལ་ཉེ་བ་ 
ཡིན་ ཞེས་གསུངས། 


རཆ =÷ „¬ -“ = བ་ ༤77 པ་ འ.༠ བ་ པ་ ` ༨ „=÷, 

[29] དེ་ནས་ཁོང་གིས་ བསེ་ཡབ་ལ་སོགས་པའི་ཤིང་ནས་དཔེ་ཞེག་ལོངས། 
[30] དེའི་ལོ་མ་འབུས་མ་ཐག་ཁྱེད་ཚོས་དེ་མཐོང་བ་དང་། དབྱར་ཁའི་དུས་ཉེ་བར་ 
ཡོད་པ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཤེས། [31] དེ་བཞེན་དུ་ཁྱེད་ཚོས་དོན་དེ་རྣམས་བྱུང་བ་ 
མཐོང་ཚེ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཉེ་བར་སླེབས་ཡོད་པ་རྟོགས་པར་འགྱུར། 
[32] ངས་ཁྱེད་ཚོར་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། མི་རབས་འདེ་མེད་པར་མ་གྱུར་བའི་ 
སྔོན་ལ་དོན་འདི་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར། [33] གནམ་ས་གཉིས་ནི་འདའ་ 
བར་འགྱུར་ཡང་ངའི་བཀའ་འདའ་བར་མི་འགྱུར་རོ། [34] སྤྱོད་པ་ངན་པ་དང་། 
ར་བཟི་བ། འཚོ་བའི་སྐོར་གྱི་སེམས་ཁྲལ་སོགས་ཀྱིས་ཁྱེད་མི་གནོན་པའི་ཕྱིར་དང་ 

། ཀེ རྤའ་སྐགསྱ་ སྭ ན་མ་གཞན་དའ་རུ་ས་དར་ 
#ྫཛ = རོ = ་ཚོ་ == $ = རི = 2. = = རར 
ཉིན་མོ་དེས་རྙི་ལྟར་ཁྱེད་ཚོ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཆེད་དུ་དོགས་ཟོན་གྱིས་ཤིག 
[35] གང་ལགས་ཟེར་ན། ཉིན་མོ་དེ་ནི་ས་གཞིའི་སྟེང་གི་མི་ཀུན་ལ་འབབ་ ས་ལ 
འགྱུར་ངེས་ཡིན། [36] འབྱུང་བར་འགྱུར་ བའི་ དོན་དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ཐུབ་ 
པའི་སྟོབས་ཡིན་པ་དང་། མིའི་རིགས་ཀྱི་བུའི་སྐུ་མདུན་དུ་ལངས་ནས་སྡོད་ཐུབ་པའི་ 
སྨོན་ལམ་འདེབས་ཏེ། ། དུས་རྟག་ཏུ་དོགས་ཟོན་བྱོས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས། [37] 


༨ 


ཉན ལྟར་ཁོང་ གིས་ མཆོད་ །ཁོང་ ཆེན་ མོའི་ ཁྱམས་རར་ ཆས་ གཏརྟན་ གཞན་བ ནང་། 
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༨༤ _ ༨༤ ༠༽ ༨ རྲེ ཆང རའ ༽ ༨ 
མཚན་མོར་ཁོང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕེབས་ནས་སྐུར་རུ་ཟེར་བའི་ཤིང་གི་རི་ལ་བཞུགས། 
[38] ཡང་ཁོང་གི་གསུང་ལ་ཉན་པའི་ཕྱིར་མི་ཐམས་ཅད་སྔ་པོ་ལངས་ནས་མཆོད་ཁང་ 


ཆེན་མོར་འགྲོ་མྱོང་ངོ་།། 


= = འར 
[\€ 221ལའུཉར་གཉས་པ། 


[1] དེ་ཡང་སྐུར་རྩི་མེད་པའི་བག་ལེབ་དུས་ཆེན་ནམ་པེ་ཟག་ཅེས་བྱ་བའི་དུས་ 
ཆེན་ཉེ་བར་སླེབས་པ་དང་། [2] མི་ཚོགས་ལ་འཇིགས་པས་ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་ 
དང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ཡིས་ཡེ་ཤུ་གཡོ་ཐབས་ཀྱི་ངང་ནས་གསོད་པའི་གོ་ 
སྐབས་བཙལ། [3] ཡང་ཡེ་ཤུའི་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ལས་ཡུ་དུ་དབྱི་སི་ཀ་རེ་ 
ཞཙཐསཐ་ཝ་རག་པསསས་ཚཛ་ ཐང་ཁ གས་ ལ་ན 
བླ་ཆེན་རྣམས་དང་། མཆོད་ཁང་ཆེན་མོའི་སྲུང་དམག་གི་དཔོན་ པོའི་རྩར་སོང་ནས་ཡེ་ 
ཤུ་ཁོ་ཚོའི་ལག་ཏུ་སྤྲོད་རྒྱུའི་གྲོས་སྡུར་བྱས། [5] ཁོ་ཚོས་སྐད་ཆ་འདེ་ཐོས་ནས་ཧ་ 
ཅང་དགའ་ཕོ་བྱུང་སྟེ་ཁོ་ལ་དངུལ་སྤྲོད་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་བྱས། [6] ཁོས་དེ་ལ་མོས་ 
མཐུན་བྱས་པ་དང་། མི་ཚོགས་མེད་པའི་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་ཡེ་ཤུ་ཁོ་ཚོའི་ལག་ཏུ་ 
སྤྲོད རྒྱའི གོ་སྐ ་སྲབས་ བཅལ། 

[7] དེ་ནས་སྐུར་རྩི་མེད་པའི་བག་ལེབ་དུས་ཆེན་གྱི་ཉིན་དང་པོར་སླེབས་དུས། 


པེ་སག་གི་ལུ་ ་གུ་གསོད་དགོས་པའི་ཉེ ཉིན་མོ་ཡིན་ཏེ། [8] ཡེ་ཤུས་ སོང་ལ་ང་ཚོས་ 
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ཟ་བའི ཕྱིར་པེ་སག་གི་གསོལ་སྟོན་གྲ་སྒྲིག་བྱོས་་ ཞེས་གསུངས་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ་ 
གནས་པེ་ཏོ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་མངགས། [9] དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ང་ཚོ་གང་དུ་གྲ་སྒྲིག་ 
བྱེད་པར་འགྲོ ཞེས་ཞུས་པ་ལ། [10] ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ གྲོང་ཁྱེར་དུ་སླེབས་ 
ནས་དེར་ཆུ་བུམ་འཁྱེར་བའི་སྐྱེས་པ་ཞེག་ཁྱེད་གཉིས་དང་འཕྲད་ཅིང་། དེའི་རྗེས་སུ་ 
འབྲངས་ནས་ཁོ་འཛུལ་སའི་ཁང་པ་ལ་སོང་། [11] ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱིམ་དེའི་ 
བདག་པོ་ལ་སྟོན་པས་ང་དང་ངའི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་མཉམ་ དུ་པེ་ སག་གི་ཟས་ཟ་ 
བའི་ཁང་མིག་གང་དུ་ཡོད་ཅེས་ཤོད་ཅིག [12] མི་དེས་ཁྱེད་གཉེས་ལ་ནང་ཆས་ 
སྟེ་ཁོང་གིས་གསུངས་པ་ལྟར་མཐོང་ཞེང་གནས་དེར་པེ་སག་གི་གསོལ་སྟོན་བཤམས་ 
ཆི 

[14] དུས་ལ་འབབ་པའི་ཚེ་ཁོང་དང་སྐུ་ཚབ་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
གསོལ་སྟོན་དུ་བཞུགས། [15] ཁོང་གིས་དེ་ཚོར ང་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་སྔོན་ 
དུ་པེ་སག་གི་གསོལ་སྟོན་འདི་ཁྱེད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཤིན་ཏུ་ཟ་བར་འདོད། 16, 
གང་ཡིན་ཞེ་ན། ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དེའི་ 
ནང་དོན་མ་འགྲུབ་པའི་བར་དུ་ངས་ཡང་བསྐྱར་མི་ཟའོ་ ཞེས་གསུངས། [17] 


༨ པོར རད 


”སྐུ་ཚབ་རྣམས་ནི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུའི་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ཡིན། 
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ཡང་ཁོང་གིས་ཕོར་པ་ཞིག་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བཀའ་དིན་ཆེ་ཞུས་ 
ནས་ཁོང་གིས་ འདི་བླངས་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་ནང་བགོ་བཤའ་བྱོས། [18] ངབ་ཁྱེད་ཚོ་ 
ལ་ཟེར་རྒྱུར། ད་ནས་བཟུང་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་མ་སླེབས་པའི་བར་དུ་ངས་ 
རྒུན་འབྲུམ་ཤིང་གི་འབྲས་བུ་ལས་མི་འཐུང་ངོ་ ཞེས་གསུངས། [19] ཡེ་ཤུས་ 
བག་ལེབ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞུས་ནས་དུམ་བུར་ 
པ་ཡིན། ང་དྲན་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་བྱོས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས། [20] ཡང་དེ་ 
བཞིན་དུ་ཁོང་རྣམས་ཞལ་ཟས་བཞེས་པའི་རྗེས་སུ་ཁོང་གིས་ཕོར་པ་ཡང་ཕྱག་ཏུ་ 
བསྣམས་ཏེ་ ཕོར་པ་འདི་ནི་ངའི་ཁྲག་གིས་བཀོད་པའི་ཞལ་ཆད་གསར་པ་ཡིན་ཏེ་ཁྱེད་ 
ཀྱི་དོན་དུ་བླུགས་པ་ཡིན་ནོ། [21] ལྟོས་ཤིག ང་ལ་རྒྱབ་གཏོད་བྱེད་མཁན་གྱི་ 
ལག་པ་དེའང་ང་དང་མཉམ་དུ་ཅོག་ཙཅོའི་སྒང་ལ་ཡོད། [22] དཀོན་མཆོག་གི་ 
དེར་ཆད་པ་ཕོག་ངེས་ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས། [23] དེ་ནས་ཁོ་ཚོས་ཕན་ཚུན་དེ་ 
ལྟར་བྱེད་མཁན་སུ་ཡིན་པའི་སྐོར་གྲོས་བསྡུར་བྱས། 

[24] དེ་ནས་ཁོ་ཚོའི་ནང་སུ་མཆོག་ཏུ་རྩི་པའི་རྩོད་གླེང་བྱུང་སྐབས། [25] 
ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཁོ་ཚོར་དབང་སྒུར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ཚོའི་ 


དཔོན་རིགས་ལ་སྦྱིན་བདག་ཞེས་ཟེར་ཡང་། [26] ཁྱེད་ཚོ་དེ་ལྟར་བྱེད ་རུང་། 
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བྱེད་མཁན་འདྲ་བར་འགྱུར་དགོས། [27] ཅོག་ཅེར་གསོལ་བ་བཞེས་མཁན་དང་ 
གཡོག་པོ་བྱེད་མཁན་གཉིས་ལས་སུ་ཞིག་ཆེ། གསོལ་བ་བཞེས་མཁན་མ་ཡིན་ནམ། 
འོན་ཀྱང་ང་ནི་ཁྱེད་ཚོའི་ཁྲོད་དུ་གཡོག་བྱེད་མཁན་དང་འདྲའོ། [28] ང་ལ་ཉམས་ 
ཚོད་ལེན་དུས་ཁྱེད་རྣམས་ང་དང་མཉམ་དུ་གནས་པས། [29-30] ངའེ་ཡབ་ཀྱིས་ 
ཇི་ལྟར་ང་ལ་རྒྱལ་ཁམས་གནང་བ་བཞིན། དེ་ལྟར་ངས་ཀྱང་རྒྱལ་ཁམས་ཤིག་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་སྤྲོད། དེ་ནི་ངའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ངའི་ཅོག་ཙེར་ཁྱེད་ཚོས་ཟ་ཞིང་འཐུངས་པ་ 


དང་། ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་ཡེ་སེ་ར་ཨེལ་གྱི་ཚོ་ཁག་བཅུ་གཉིས་ལ་ཁྲིམས་ཐག་གཉོད་ 


བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། 

[31] ཡང་ཁོང་གིས་ སི་མོན། སི་མོན། ཉོན་ཅིག སྭ་ཏན་གྱིས་ཁྱོད་ 
རྣམས་ལ་གྲོ་ཞིབ་ཁྲོལ་ཚག་རྒྱག་པ་དང་འདྲ་བའི་ཉམས་ཚོད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཆོག་མཆན་ 
ཞུས། [32] འོན་ཀྱང་ཁྱོད་རང་གི་དད་པ་མི་ཉམས་པའི་ཕྱིར་ངས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
གསུངས། [33] པེ་ཏྲོས་ཁོང་ལ་ གཙོ་བོ། ཁྱེད་དང་མཉམ་དུ་བཅོན་ཁང་ལ་ 
འགྲོ་བ་དང་། འཆི་བ་ལ་ཐུག་པའི་སེམས་ཡོད་ ཅེས་བཤད། [34] ཡེ་ཤུས་དེ་ 
ལ་ པེ་ཏྲོ། ངས་ཁྱོད་ལ་ཟེར་རྒྱུར། དེ་རིང་གི་མཚན་མོ་འདི་རང་ལ་བྱ་ཕོས་སྐད་མ་ 


རར འོར རི་ལ འམ རལ ༢༽ རེ་ར་། རེརང་། རེ རང་། ག་བར རར་རོ 
བཔས་པའྨ་དྲད་ཡ ནྱ་ས་དྲད་ངན་ཨི་གས་ཞིས་བཅསསྲ་སས་ངས་ཆསས 
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”ཞེས་གསུངས། [35] ཡང་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ ངས་ཁྱེད་རྣམས་དངུལ་ཁུག་གམ། 
ཁུག་མ། ལྷམ་བཅས་མེད་པར་གཏོང་སྐབས། ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཅི་ཡང་མ་ཚང་ངམ་ 
” ཞེས་གསུངས་ནས་ཁོ་ཆོས་ ང་ཚོར་ཅི་ཡང་མ་ཚང་ ཞེས་སྨྲས། [36] ཡང་ཁོང་ 
གིས་ཁོ་ཚོར་ ད་སུ་ལ་དངུལ་ཁུག་གམ། ཁུག་མ་ཡོད་ན་དེ་རྣམས་ཁུར་ཞེག སུ་ལ་ 
རལ་གྲི་མེད་པ་དེས་ཕྱི་གོས་བཙོངས་ནས་རལ་གྲི་ཞེག་ཉོ་དགོས། [37] ངས་ཁྱེད་ 
ཚོར་ཟེར་རྒྱུར། གསུང་རབ་ནང་གང་བྲིས་པ་བཞེན། 
ཁོང་ནི་ཉེས་ཅན་གྱི་གྲས་སུ་བརྩིས།” 
ཞེས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་དགོས། གང་ཡིན་ཞེ་ན། ངའི་སྐོར་ལ་གང་བྲིས་ཡོད་པ་དེ་ང་ 
རང་བརྒྱུད་ནས་འགྲུབ་བཞིན་ཡོད་ ་ཅེས་གསུངས། [38] དེ་ཚོས་ གཙོ་བོ། 
གཟིགས་དང་། རལ་གྲི་གཉིས་འདུག་ ཅེས་ཟེར་ནས་ལན་དུ་ཁོང་གིས་ དོན་དེ་ཚར་ 
རོ་ ཞེས་གསུངས། 

[39] གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བྱོན་ཏེ་ཁོང་རང་གི་ལུགས་སྲོལ་ལྟར་སྐུར་རུ་ 
ཟེར་བའི་ཤིང་གི་རི་ལ་ཕེབས་པ་དང་། ཉེ་གནས་རྣམས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས། 
[40] དེར་སླེབས་ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ ཁྱོད་རྣམས་ཉམས་ཚོད་ནང་དུ་མི་ལྟུང་བའི་ 
ཕྱིར་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། [41] ཁོ་ཚོ་དང་ཁ་བྲལ་ཏེ་ཡེ་ཤུ་ 
རྡོ་རྒྱང་གཅིག་ཙམ་ཕར་ཕེབས། ཞབས་པུས་སར་བཅཙུགས་ནས་ཁོང་གིས་ [42] 
༢ ཚིག་བཅད་དི་ནི་ཡེ་ཤ་ཡཱ་ཞེས་ཟེར་བའི་མདོ་ལེའུ་ 53 ཨང་ 12 ལ་འཁོད་ཡོད། 
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༥ཀེ་ཡབ་ལགས། ཁྱེད་ཐུགས་མཉེས་པ་ཡིན་ན་ཕོར་པ་འདི་ང་ལས་ཕར་ལེན་མཛོད། 
འོན་ཀྱང་ངའི་བསམ་པ་བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག་ 
”ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ། [43] དེའི་དུས་སུ་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་ནས་ཕོ་ཉ་ 
ཨང་ད་ད་ཅ་མ་ ཆང་ས་ཏ་པཚང། ཨཿ རབ 
ཁོང་གི་རྡུལ་ཆུ་ནི་ཁྲག་གི་ཐིགས་པ་ལྟར་ས་ལ་ལྷུངས། [45] ཁོང་གསོལ་སྨོན་ 
བཏབ་ནས་བཞེངས་ཏེ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་རྩར་ཕེབས་པ་དང་། ཁོ་རྣམས་སེམས་སྐྱོ་ 
ནས་གཉིད་ཁུག་པར་གཟིགས། [46] ཁོ་ཚོར་“ཏིའི་ཕྱིར་གཉིད་ཉལ། ལོངས་ལ་ 
ཁྱོད་ཚོ་ཉམས་ཚོད་ནང་དུ་མི་ལྟུང་བའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་ ཅེས་གསུངས། 

[47] ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་གསུང་སྐབས་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ལས ཡུ་དཱ ཞེས་བྱ་བ་ 
དེས་ཁྲིད་དེ་མི་ཚོགས་ཡོང་བ་དང་། ཁོས་ཡེ་ཤུ་ལ་འོ་བྱེད་པའི་ ཕྱིར་ཁོང་གི་ མདུན་དུ་ 
ཡོང་། [48] འོན་ཀྱང་ཡེ ཤུས་ཁོ་ལ་ཡུ་དྭ། ཁྱོད་ཀྱིས་འོ་ཡིས་མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
ལ་རྒྱབ་གཏོད་བྱེད་དམ་ ཞེས་གསུངས། [49] ཉེ་འགྲམ་དུ་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་ 


༨༤ 


ཀྱིས་གང་ཞིག་འབྱུང་རྒྱུ་ཡིན་པ་མཐོང་ནས་དེ་ཚོས་ གཙོ་བོ། ང་ཚོས་རལ་གྲི་རྒྱག་ 


གམ་ ཞེས་དྲིས་ནས། [50] དེ་ཚོའི་ནང་ནས་མི་ཞིག་གིས་ཡ །ཧཱ་དཱ་པའི པའི་བླ་ཆེན་ 
གཙོ་བོའི་གཡོག་པོར་རལ་གྲི གྲི་བརྒྱབ་ནས་རྣ་བ་གཡས་པ་བཅད། [51] འོན་ཀྱང་ 


ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གནའ་བོའི་བཤུས་ཡིག་གི་ནང་ནས་ཁ་ཤས་ལ་ཆིག་བཅད་ཨང་ 43 དང་ 44 མེད་དོ། 
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ཡེ་ཤུས་ དེ་ལྟ ར་མ་བྱོས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་ནས་མེ་དེའི་རྣ་བར་རེག་ནས་གསོས་པར་ 


མཛད། [52] ཡང་ཡེ ཤུས་ ཁོང་འཛིན་བཟུང་བྱེད་ དུ་ཡང་བ་རྣམས་ཡ་ཧུ་དཱ་ པའི་བླ་ 
ཆེན་དང་། མཆོད་ཁང་ཆེན་མོའི་སྲུང་དམག་གི་དཔོན་པོ་དང་། རྒན་པོ་བཅས་ལ་ 
“ཁྱེད་ཚོས་རལ་གྲི་དང་དབྱུག་པ་ཁྱེར་ནས་ཇག་པ་འཛིན་པ་ལྟར་ང་འཛིན་དུ་ཡོང་ངམ། 
[53] ང་ཉིན་རེ་བཞིན་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་ཁྱེད་ཚོའི་མདུན་དུ་ཡོད་ན འང་། ཁྱེད་ 


༢.འ.༨ ¬ 


ཚོས་ང་བཟུང་མེད། འོན་ཀྱང་འདི་ནི་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དུས་དང་མུན་ནག་གི་དབང་ཡིན་ 
”ཞེས་གསུངས། [54] ཡེ་ཤུ་འཛིན་བཟུང་བྱས་ནས་དེ་ཚོས་ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་ 
གཙོ་བོའི་ཁང་ཆེན་ལ་ཁྲིད་པ་དང་། པེ་ཏོའང་རྒྱང་རིང་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས། 
[55] སྒོ་རའི་དཀྱིལ་ལ་མེ་ཞེག་བཏང་ནས་དེ་ཚོ་ལན་དུ་བསྡད་པ་དང་། ་ 
དེ་ཚོའི་ཁྲོད་ལ་བསྡད། [56] པེ་ཏྲོ་མེའི་ འོད་ཀྱི་འོག་ཏུ་བསྡད་ནས་ཁོ་ལ་ནན་གྱིས་ 
བལྟས་པས་གཡོག་མོ་ཞིག་གིས་ མི་འདི་ཡང་ཁོ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་གཅིག་རེད་ 

ཅེས་སྨྲས་པ་ན། [57] པེ་ཏོས་ཁས་མ་བླངས་ཏེ་ བུ་མོ། ངས་ཁོ་ངོ་མི་ཤེས་ 

”ཞེས་བཤད། [58] དེ་ནས་ཅུང་མ་འགོར་བར་མི་གཞན་ཞིག་གིས་ཁོ་མཐོང་ནས་ 
“ཁྱེད་ཀྱང་ཁོ་ཚོའི་ནང་ནས་གཅིག་རེད་ ཅེས་བཤད། འོན་ཀྱང་པེ་ཏོས་ ང་གཏན་ 
ནས་མ་ཡིན་ ཞེས་ཟེར། [59] ཆུ་ཚོད་གཅིག་ཙམ་འགོར་བའི་རྗེས་སུ་མི་གཞན་ 
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ནས་གཅིག་ཡིན་པར་ངེས་ ཞེས་ཨུ་ཚུགས་བྱས་ཀྱང་། [60] པེ་ཏོས་ ཁྱེད་ཀྱིས་ 
གང་བཤད་པ་ངས་མི་ཤེས་ ཞེས་སྨྲས་མ་ཐག་ཏུ་བྱ་ཕོས་སྐད་གྲགས། [61] གཙོ་ 


བོས་ཞལ་ཕྱིར་སྐོར་ཏེ་ཕེ་ཏྲོ་ལ་གཟིགས་པ་དང་། ཁྭ་ཏ ཤུས་ཁོ་རང་ལ། དེ་རི རིང་གི་ 


མཚན་མོ་ མ་ འདི་ རང་ལ་ བྱ་ཕོས་སྐད་མ་ གླབླས་ པའི་སྔོན་ ལ་ ཁྱེད་ཀུ ཀྱིས་ ང་སུ་ཡིན་ ཆམས 


ཞེས་ཐེངས་གསུམ་ཟེར་བར་ངེས་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དྲན་པས། [62] ཁོ་ཕྱིར་སོང་ 
ནས་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བས་ངུས། 

[63] སྲུང་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་ལ་འཕྱ་སྨོད་བྱས་ནས་བརྡུངས་ཏེ། 
[64] སྨན་ཟུང་རས་ཀྱིས་བཏུམས་ཏེ་ཁོང་ལ་“ད་མངོན་ཤེས་ཤོད་ཅིག ཁྱོད་རྡུང་ 
མཁན་དེ་སུ་ཡིན་ ཅེས་བརྗོད་པ་དང་། [65] ཁ་ངན་བཤད་དེ་ཁོང་ལ་དམའ་ 
འབེབས་མང་པོ་བཏང་། [66] ནམ་ལངས་པའི་ཚེ་ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱི ་རྒན་པོ་དང་། 


རླ 


ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་བླ་ཆེན། ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་བཅས་འཛོམས་ནས་ཁོང་རྒྱལ་ 
ཡིན་ན་ང་ཚོ་ལ་ཤོད་ཅིག་ ཅེས་སྨྲས་ནས་ཁོང་གིས་“གལ་ཏེ་ངས་ཁྱེད་ཚོར་བཤད་ན། 
ཁྱེད་ཚོས་ཡིད་མི་ཆེས་ཤིང་། [68] གལ་ཏེ་ངས་ཁྱེད་ཚོར་དྲི་བ་ཞིག་དྲིས་ན་ལན་ 
མི་རྒྱག [69] འོན་ཀྱང་ད་ནས་བཟུང་ མིའི་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ཀུན་དབང་དང་ལྡན་ པའི་ 
དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་གཡས་སུ་བཞུགས་པར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་གསུངས། [70] 

ཡང་དེ་ཚོ་ཚང་མས་ བྱས་ན་ཁྱོད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་ནམ་ ཞེས་དྲིས་ནས་ 


126 


ལན ་དུ་ཁོང་གིས་ ཁོ་ཚོར་“ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱིས་ སྨྲས་པ་ ལྟར་ང་དེ་ ཡིན་ ནོ་ ”ཞེས་ གསུངས། [71] 
དེ་ནས་ཁོ་ཚོས་་ ད་དུང་དཔང་པོ་ཅི་དགོས། ང་ཚོ་རང་གིས་ཁོའི་ཁ་ནས་ཐོས་ ་ཞེས་ 
སྨྲས་སོ།། 

[\° 231ལེའུ་ཉེར་གསུམ་པ། 


=÷ པ་ པ་ 2༩2 པ་ པ་ པ་ པ་ ཤོ -=÷ ༣ བ་ 
[1] དེ་ནས་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་མི་ཐམས་ཅད་ཡར་ལངས་ནས་ཡེ་ཤུ་སྤྱི་ཁྱབ་པི་ལ 


ཏུའི་མདུན་དུ་ཁྲིད། [2] དེ་ཚོས་ཁོང་ ལ་ཉེས་སྐྱོན་བ ཙུགས་ཏེ་ མི་ འདེས་ང་ཚོའི་ 
མི་རིགས་ལ་མགོ་སྐོར་བཏང་སྟེ། ང་ཚོས་རྒྱལ་པོ་སེ་སར་ལ་ཁྲལ་འཇལ་མི་ཆོག་པ་ 
དང་། ཁོ་རང་ རྒྱལ་པོ་མཱ་ཤི་ཀ་ཡིན་ ཞེས་ བཤད་པ་ ང་ཚོས་ཐྲོས་ 'ཞེས་ སྨྲས།” [3] 
རས༢༨.འ༢ ༢ ༨༤ ཇ༥- འི... × ༡༡ 
དེའི་ཕྱིར་པི་ལ་ཏུས་ཁོང་ལ་ ཁྱོད་ནི་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་མི་ རིགས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ཡིན་ ནམ་ ཞེས 
ཁོང་ལ་དྲིས་པ་ན། ཁོང་གིས་ ཁྱེད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་བཞིན་ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས། 
[4] དེ་ནས་པི་ལ་ཏུ་ཡིས་བླ་ཆེན་དང་མི་ཚོགས་ལ་ 'ངས་མི་འདི་ལ་ཉེས་སྐྱོན་ཅིའང་ 
མ་རྙེད་ ཅེས་བཤད་ཀྱང་། [5] དེ་ཚོས་ ཀ་ལིལ་ཡུལ་ནས་ས་ཆ་འདིའི་བར་དུ་ཡ་ 
རྙད ཤད་ཡུང། མཆིན་པ ནཱ ¡2 
ཧུ་དཱ་ཡུལ་ཡོ ངས་སུ་ཆོས་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཁོས་མི་རྣམས་ལ་ངན་བསྐྲལ་བྱེད་ཀྱི་འདུག་ 
༨༤༣ ༨༤༣ ༠༨ ༨༤ 


མི་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲིས། [7] ཡེ ེ་ཤུ་ནི་ རྒྱལ་ཕི་ཏེ་ར་ཧཱ་པ་ཞཱཐདྲསྲ། མི་ ་ཡིན་ པ་ཐོས་ 
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༨ 


རེ ^. རི་མ ངེ 
མ་ཤ ཀ་ན་།ཁ རའ་ས་ཐ་ཡང་ཟར། 
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༨ ༨༤ ༢ ༡ 


རྲེ = =.༨ ¬ ༢༨༧༣: 
རྗེས་དེའེ་དུས་སུ་ཧེ་རོ་དེ་ཡེ ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཡེ ད་པས་པ་ལ་ཏུས་ཁོང་ཧེ་རོ་དེ་ཡ ་རྩར་ 
° ° ° ° 


བཏང་། [6] ཧེ་རོ་དེ་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་སྔོན་ནས་ཡེ ཤུ་དང་མཇལ་བར་འདོད་ 
27» ེེོ .འ = རེ བ་ར = :7༡2:: £ = 
པས་ཁོང་མཐོང་ནས་ཤིན་ཏུ་དགའ། ཡེ་ཤུའི་སྐོར་ཐོས་ནས་ཁོང ར་ངོ་མཚར་བའི 


༢ ༡ རེ ༣༨༤༣. ༠༨ ༨ ༢ 
རྟགས་ཤིག་མཛད་པར་མཐོང་བའེ་རེ་བ་བྱས། [9] ཧེ་རོ་དེ་ཡིས་ཁོང་ལ་དྲི་བ་མང་ 
>. ས་ཚ = = པ་ལང ད་ལེ ོ ] ཤ3ཤརྫྗྫ་ཾར་ཁངཾཾོཀཾྗིི& རེ 
པོ་དྲིས་ཀྱང་། ཁོང་གིས་ལན་ཅིའང་མ་གནང་། [10] ཡང་ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན 

༣: རར>2 +ལ 2392-25-22 22 
དང་། ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་དེར་ལངས་ཏེ་ཁོང་ལ་ཉེས་སྐྱོན་ནན 
གྱིས་བཙུགས། [11] ཧེ་རོ་དེ དང་ཁོའི་དམག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་མཐོང་ཆུང་ 


༨༽ ༨༤ ༨༩༤ ༨༤ ༢ 


དང་འཕྱ་སྨོད་བྱས་ཏེ་ན་བཟའ་མཛེས་པོ་ཁོང་ལ་གཡོ གས་ནས་པི་ལ་ཏུའི་རྩར་ཕྱིར་ 


ཉིན་དེ་རང་ལ་གྲོགས་པོར་ཀྱུར། 

[13] པི་ལ་ཏུ་ཡིས་བླ་ཆེན་དང་། དཔོན་རིགས། ཡུལ་མི་བཅས་ཁོའི་དྲུང་ 
༨༤ | ༨༤ ཇཔཇ༨-- དར ༨༽ ༢༨༨ ༨༤ 
དུ་བོས་ནས། [14] ཁོ་ཚོར་ ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་མི་འདི་ཟིང་ཆ་སློང་དུ་ངན་བསྐུལ་ 
བྱེད་མཁན་ལྟར་ངའི་རྩར་ཁྲིད། ཁྱོད་ཚོའི་མདུན་དུ་ངས་ཁོ་ལ་འདྲི་གཅོད་བྱས་ཀྱང་། 
ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་ཉེས་སྐྱོན་ཅིའང་མ་རྙེད། [15] ཧེ་རོ་དེ་ཡིས་ཁོང་ང་ཚོར་ཕྱིར་ 
ལོག་མངགས་པས་ཁོང་ལ་ཡང་ཉེས་སྐྱོན་མ་རྙེད། མི་འདིས་སྲོག་ཁྲིམས་གཏོང་དགོས་ 


ས༢༨.༨འ ༨༤ _.. 


པའི་ཉེས་པ་ཅི་ཡང་མ་བྱས། [16] དེའི་ཕྱིར་ངས་ཁོ་ལ་ཉེས་ཆད་བཅད་ནས་གློད་ 
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གྲོལ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ ཞེས་བཤད།” [18] འོན་ཀྱང་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྷན་ 
གཅིག་ཏུ་ ཁོ་ཕར་ཁྲིད། པར་ཨབ་པཱ་ཟེར་མཁན་དེ་གློད་གྲོལ་གཏོང་ཞིག་ ཅེས་ 
འབོད་སྒྲ་བསྒྲགས། [19] ༼ པར་ཨབ་པཱ་ཟེར་བ་དེ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ཟིང་འཁྲུག་ 
བསླངས་པ་དང་། མི་བསད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བཙོན་ཁང་ལ་བཅུག [20] ཡེ་ཤུ་གློད་ 
གྲོལ་གཏོང་འདོད་པས་པི་ལ་ཏུས་ཡང་བསྐྱར་མི་ཚོགས་ལ་གཏམ་བཤད་ཀྱང་། 

[21] ཁོ་ཚོས་སྐད་ཆེན་པོས་ རྒྱང་ཤིང་སྒང་ལ་ཁོ་སོད་ཅིག རྒྱང་ཤིང་སྒང་ལ་ཁོ་ 
སོད་ ཅིག་ ཅེས་ཡང་ཡང་བཤད། [22] ཐེངས་གསུམ་པར་ཡང་ཁཌོས་དེ་ཚོར་ རྒྱུ་ 
མཚན་གང་ཡིན། ཁོས་ལས་ངན་ག་རེ་བྱས་ཡོད། མི་འདིས་སྲོག་ཁྲིམས་གཏོང་ 


༨༤ 


ཚ༩།༢༤ ༢ མ།༡། ༤ 0༡=༡ད་།༡པལ་།། ཁ། ༡༤ ཁ་།༢ པ་ག མ་། དྲང ༠ བངམ ཤེ། ང་ཀ ཧ།ོཀ་ལ ༩ ེ 
ཐས་རམན་ཅས་པཅ་ཡང་མབྱས་པས་ངས།པ་ས་ས་ཚད་བཉད་ཞས་ དྲ་གལ་གཏང་ 


- ༅༽ 


` 


རྒྱུ་ཡིན་ ཞེས་བཤད། [༡ འོན་ཀྱང་དེ་ཚོས་འབོད་སྒྲ་སྒྲོག་སྟེ་ཁོང་རྒྱང་ཤིང་སྒང་ 
ལ་གསོད་དགོས་པར་ཨུ་ཚུགས་བྱས་པས་མཐར་དེ་ཚོའི་འདོད་པ་བཞེན་དུ་གྱུར། 

[24] དེ་ནས་པི་ པེ་ལ་ཏུས་དེ་ དེ་ཚོའི་རེ་བ་བཞེན་དུ་བྱེད་དགོས་པའི་བཀའ་བསྩལ། 

[25] པི་ལ་ཏུས་ཟིང་འཁྲུག་བསླངས་པ་དང་། མི་བསད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བཙོན་ཁང་ 
[26] ཁོང་ཕར་འཁྲིད་དུས་སེ་རེ་ན་པ་སི་མོན་གྲོང་གསེབ་ནས་ཡོང་བ་དང་། དེ་ 

༢ ལུ་ཀ་མིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གནའ་བོའི་བཤུས་ཡིག་སྔ་ཤོས་ནང་ཚིག་བཅད་ཨང་ 17 མེད། [17] བཤུས་ཡིག་ 
འགའ་གས་ནང་འདི་ལྟར་འཁོད་པོད་དེ་དུསཆེན་དེར་སྤྱིཁྱབ་ཡི་ལ་ཏུས་མི་ཚོགས་ལ་བཙོན་པ་རེ་གློད་གྲོལ་གཏོང་དགོས། 
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ཚོས་ཡེ་ཤུའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་རྒྱང་ཤིང་འཁུར་དུ་འཇུག་ཕྱིར་ཁོ་བཟུང་། [27] 
མི་ཚོགས་མང་པོ་ཞིག་ཡེ་ཤུའི་རྗེས་སུ་འབྲངས། དེ་ཚོའི་ནང་ཁོང་གི་ཕྱིར་ངུ་ཞིང་སྨྲེ་ 
སྔགས་འདོན་པའི་བུད་མེད་རྣམས་ཀྱང་ཡོད། [28] འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་ཞལ་ཕྱིར་ 
གི་དོན་དུ་ངུས་ཤིག [29] གང་ལགས་ཟེར་ན། རབས་ཆད་མ་རྣམས་དང་། ཕྲུ་ 
གུ་མ་བཙའ་བ། འོ་མ་མ་སྟེར་མཁན་རྣམས་བདེའོ་ཞེས་ཟེར་བའེ་དུས་ལ་འབབ་ངེས་ 
ཡིན། [30] དེའི་དུས་སུ་ཁོ་ཚོས་རི་ཆེན་ལ་ང་ཚོར་ས་རུད་རྒྱོབ་དང་། རི་ཆུང་ལ་ 
ང་ཚོར་སར་སྤོས་རྒྱོབ་ཅེས་ཟེར། [31] ཤིང་སྡོང་རློན་པའི་སྐབས་སུ་འདི་ལྟར་ 
བྱས་ན། བསྐམས་ནས་ཅི་ལྟར་བྱ་ ཞེས་གསུངས། [32] དེ་ཚོས་ཁོང་དང་མཉམ་ 
དུ་ཉེས་ཅན་གཉིས་སྲོག་གཅོད་གཏོང་ཕྱིར་ཁྲིད། [33] མགོ་རུས་ཞེས་ཟེར་བའི་ས་ 
ཆར་སླེབས་ནས་ཁོང་མཉམ་དུ་ཉེས་ཅན་གཉིས་ནས་གཅིག་ཁོང་གི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ 
ཡོད་པའི་རྒྱང་ཤིང་དང་གཅིག་ཁོང་གི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་པའི་རྒྱང་ཤིང་ལ་གཟེར་ 
བརྒྱབ། [34] དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ ཀྱེ་ཡབ་ལགས། དེ་ཚོས་གང་བྱེད་པ་མི་རྟོགས་ 
པས་དེ་ཚོའི་སྡིག་ཉེས་སེལ་བར་མཛོད་”ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་ཚོས་རྒྱན་བརྒྱབ་ 


ས་ཁོང་གི་ན་བཟའ་བགོ་བཤའ་བྱས།” [35] མི་ཚོགས་ཀྱིས་ས་ཆ་དེར་བལྟས་ 
ཆཔ རད པྲོ 


3 ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་གི་བཤུས་ཡིག་སྔ་མའི་ནང་ནས་ཁ་ཤས་ལ། དེ་ནས་ཡེ་ཤུས། ཀྱི་ཡབ་ལགས། དེ་ 
ཚོས་གང་བྱེད་པ་མི་རྟོགས་པས་དེ་ཚོའི་སྡིག་ཉེས་སེལ་བར་མཛོད་ཅེས་གསུངས་ཞེས་མེད་དོ། 
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ནས་བསྡད། དཔོན་རིགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁོང་ལ་འཕྱ་དམོད་བྱེད་དེ་ ཁོས་གཞན་རྣམས་ 
བསྐྱབས་ཏེ་ཁོ་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་བདམས་པའི་སྐྱབས་མགོན་མུ་ཤི་ཀ་ཡིན་ན། 
རང་ཉིད་སྐྱོབ་པར་བྱོས་ཤིག་ ཅེས་བཤད། [36] དམག་མིས་ཀྱང་ཁོང་ལ་འཕྱ་ 
“ྱོད་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ན་རང་ཉིད་སྐྱོབ་པར་བྱོས་ཤིག་ ཅེས་ཟེར། [38] 
ཁོང་གི་སྟེང་ལ་ཡོད་པའི་ཉེས་ཚིག་ལ་ཡ་ཧུ་ད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྲིས་ཡོད། [39] 
“ཁྱོད་སྐྱབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་མ་ཡིན་ནམ། ཁྱོད་ཀྱིས་རང་ཉིད་དང་ང་ཚོ་སྐྱོབས་ཤིག་ 
ཅེས་ཟེར། [40] འོན་ཀྱང་མི་དེ་ལ་བཀའ་བཀྱོན་བྱས་ནས་ཉེས་ཅན་གཞན་གྱིས་ 
༥ཁྱོད་ལ་ཡང་ཁོང་གི་ཉེས་ཆད་དང་འདྲ་བ་ལོག་པས་ཁྱོད་རང་དཀོན་མཆོག་ལའང་མི་ 
འཇིགས་སམ། [41] ང་ཚོ་གཉིས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ལས་ངན་དང་མཐུན་པའི་ཆད་པ་ 
བུང་བས་ང་ཚོར་དྲང་པོའི་ཁྲིམས་གཅོད་ཕོག འོན་ཀྱང་མི་འདིས་ཉེས་སྐྱོན་ཅི་ཡང་མ་ 
བྱས་ ཞེས་གསུངས་ནས། [42] ཁོས་ ཡེ་ཤུ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱི་རྐྱལ་སྲིད་ཐོབ་ 
དུས་ང་དྲན་དུ་གསོལ་ ཞེས་ཞུས་ནས། [43] ཁོང་གིས་ཁོ་ལ་ ངས་ཁྱོད་ལ་བདེན་ 
པར་ཟེར་རྒྱུར། ཉིན་མོ་འདི་རང་ལ་ཁྱོད་ང་དང་མཉམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་ 
སུ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་གསུངས། 

[44-45] ཉེ་མ་བསྒྲིབས་ཏེ་ཉིན་གུང་ནས་ཆུ་ཚོད་གསུམ་པའི་བར་དུ་ལུང་པ་ 
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༨ 


ངེ་ཡོངས་ ཿ ་པར།་ཁེངར། ངེའེ་མབས་ ཆེ: ངེ རེ་རེ 72 ང་གི་ཡྲོལ་པ་དེ་ ཿ 
ལདངང་ལ༦ཆ་་ཞེས་པ་ཡང་ལ་ 


མ་ འ པ་ བ་ = མ་ ± པ་ མ་ ༤ =, ཇཾ རར བ་ 
བུ་གཉེས་སུ་རལ།” [46] དེ་ནས ཡེ ཤུས་གསུང་སྐད་ཆེན་པོས་ ཀྱེ་ཡབ་ལགས། 
ང་ཡི་སེམས་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ལ་བཅོལ་ལོ་ ཞེས་གསུངས་ནས་ཁོང་སྐུ་ཚེ་ལས་འདས་སོ། ། 
[47] དེར་ལངས་བསྡད་ཡོད་པའི་དམག་མི་བརྒྱ་དཔོན་ཞིག་གིས་གང་བྱུང་བ་དེ་ 
མཐོང་ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ་ཏེ་ མི་འདི་ངེས་པར་སྐྱོན་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་ 
༡༡~ མ་ བ་ བ་ ཅན. བ་ བ་ བ་ འ.¬ པ་ „= མ་ ༨༩. མ་ རོང. བ་ 

ཞེས་སྨྲས། [48] བྱ་བ་འད་རྣམས་ལ་ལྟ་བའ་ཆེད་དུ་དེར་འཇམས་པའ་མ་ཚང་ 
མས་གང་བྱུང་བ་མཐོང་ནས་བྲང་ཁོག་བརྡུངས་ཏེ་སོ་སོའེ་ནང་ལ་སོང་། [49] འོན་ 
ཀྱང་ཁོང་གི་ངོ་མཁྱེན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ 


པའི་བུད་མེད་རྣམས་རྐྱང་རིང་དུ་བསྡད་དེ་བྱ་བ་འདི་ཚོར་བལྟས། [50] དེ་ནས་ཡོ་ 


2༣༧ 


བ་ཟེར་མཁན་མི་སེམས་བཟང་ཞིང་དྲང་པོ་ཡིན་པ་དང་། ཡ་ཧུ་ད་པའི་རྒྱལ་ཚོགས་ 
།བོངས་མི་ཡིན་ཡང་། [51] དེ་ཚོའི་འཆར་གཞི་དང་བྱ་བ་དེ་དག་ལ་མི་མཐུན་ཏེ། 


གནང་རོགས་ཞུས། [53] ཡོ་སེབ་ཀྱིས་ཡེ་ཤུའི་སྐུ་ཕུང་མར་ཕབ་པ་དང་། ལིན་ 


༠ 


@ཟ9 


རྣ 


༢ .འ-_.འ༽ 


༡༨༩ མ་ ༩ མ་ རོར, བ་ པ་ རི པ་ བ་ མ་ བ་ མ་ བ་ བ་ རཿ བ་ > མ་ མ་ མ་ 
ནན ཟར་བཔའ་རས སྨུས ལགས ཤུ གས སྒྲལ ནས བཾ ༤ སས པའ ནུ རངརྗཾ 
བཅུ་གཉིས་དང་ཕྱི་དྲོའི་དུས་ཚོད་གསུམ་བར་ཡིན་པས་དོན་བསྒྱུར་བྱས་སོ། ། 
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བཞག་མ་མྱོང་བ་ཞིག་གི་ནང་དུ་བཞག་གོ [54] ཉིན་དེ་ནི་གྲ་སྒྲིག་གི་ཉིན་མོ་ཡིན་ 
ཛ་ལ ཐས ་ མར་ ཐ་མ་ཐ་ཐ་ ཚས་ཅཔ་ ཁ་མ 
དུ་ཕེབས་པའི་བུད་མེད་རྣམས་ཡོ་སེབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
དུར་ཁང་དང་། ཁོང་གི་སྐུ་ཕུང་ཅི་ ལྟར་བཞག་པ་ མཐོང་། [56] དེ་ནས་ཁོ་ཚོ་ཕྱིར་ 
ལོག་ནས་དྲི་ཞེམ་འབྱུག་རྫས་གྲ་སྒྲིག་བྱས། ཡང་ངལ་གསོའི་ཉིན་མོར་དཀོན་མཆོག་ 


གི་བཀའ་ལྟར་ངལ་གསོ་བྱས་སོ།། 


[\° 24]ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། 

[,/ ཇུན་ཕྲག་ཐཿཐཐླ རྣནརྔཝི་ཤགསཝྤ། ་ཤཅ་མ་ཁཾྟེ་ཚླན། 
གྲ་སྒྲིག་བྱས་པའི་དྲི་ཞིམ་འབྱུག་རྫས་འཁུར་ཏེ་ཁོ་ཚོ་དུར་ཁང་ལ་ཕྱིན་པ་དང་། [2] 
ཁཾ་ ངི དེ་ བསྒྲིལ་ ཚར་ཡོཿ ཡོད་པ་ མཐོང་ ཡང་། [3] དུར་ཁང་གི་ནང་ ལ་འཛུལ་སྐབས་ 
གཙོ་བོ་ཡེ ་ཤུའི་སྐུ་ཕུང་མ་མཐོང་། [4] དེ་བས་ཐེ་ཚོམ་བྱུང་སྐབས་མི་གཉིས་འོད་ 


2 


འཕྲོ་བའི་གོས་གྱོན་པ་གློ་བུར་དུ་དེ་ཚོའི་འགྲམ་ལ་མངོན་པར་གྱུར། [5] འཇིགས་ 

སྦྲག སྐྱེས་ཏེ་བུད་མེད་རྣམས་མགོ་བཏུད་པ་དང་། མི་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཁོ་མོ་ཚོར་ 
“གསོན་ པོ་ནི་གཤིན་པོའི་ནང་ཅིའི་ཕྱིར་འཚོལ། [6] ཁོང་འདིར་མེད་དེ་སྐུ་གསོན་ 

པོར་བཞེངས་སོ། །ཁོང་ ག་ ལིལ་ཡུལ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཁྱོད་རྣམས་ལ། [7] 


༨༨ 


མའ རིགས་ཀྱི ཀྱི་ བུ་སྡིག་ ཉེས ཅན་ ཀྱི་ ལག ཏུ གཏད་ པ་ དང་། རྒྱང་ཤིང་ལ་བཀྲོངས་ནས་ 
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ཉིན་ཞག་གསུམ་པ་ལ་ཁོ་རང་ལང་བར་འགྱུར་ངེས་ཞེས་པའི་གསུང་དེ་དྲན་ཅིག་ ཅེས་ 
གསུངས་ནས། [8] ཁོ་མོ་ཚོས་ཁོང་གི་གསུང་དྲན། [9] དུར་ཁང་ནས་ཕྱིར་ 
རེ གཀ་རི། འི # ཌརག། གས་པ་ཉགས། 2 ༡ཀཀ་ང ༡༤ 5 ཉེགས་ པ་ག པར རེ = 
༢འཏ་ བརང པལང་འདངས་བདྲ་དམངས་ཟ་ར། 

༨. _འ ~` ༨ ˆ འའ 
[10] དོན་འདེ་ཚོ་སྐུ་ཚབ་ལ་རྫོད་མཁན་རྣམས་ནི་མག་རྡལ་ནས་ཡིན་པའི་མེར་ཡམ་ 
དང་། ཡོ་ཨ་ན། ཡ་ཀོབ་ཀྱི་ཡུམ་མིར་ཡམ་ལ་སོགས་པའི་བུད་མེད་རྣམས་ཡིན། 
[11] འོན་ཀྱང་སྐུ་ཚབ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པར་གཏམ་འདེ་དོན་མེད་པ་ཡིན་པས་བུད་ 
མེད་རྣམས་ལ་ཡིད་མ་ཆེས། [12] འོན་ཀྱང་པེ་ཏྲོ་ལངས་ནས་དུར་ཁང་ལ་ 
བརྒྱུགས་པ་དང་། བསྒུར་ནས་ནང་ལ་བལྟས་ཏེ་རས་གཅིག་པུ་མཐོང་ནས། ངོ་ 
མཚར་སྐྱེས་ཏེ་རང་གི་ནང་ལ་སོང་། 

ཙཿ =÷ མ་ ‹་ཨ=‹ མ་ ཧྲ: > པ་ རེལ མ་ མ་ བཿ ག་ མ་ མ་ ི ཟེན 

[13] ཉིན་དེ་རང་ལ་དེ་ཚོ་ནས་མི གཉིས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ནས་རྒྱང་ཐག་སྤྱི་ལེ 
བྱ་གཅིག་ཙམ་ཡོད་པའི་ཨེ་མ་ཨཱ་ཞེས་པའི་གྲོང་གསེབ་ལ་འགྲོ་སྐབས།” [14] 
དེ་ཚོས་གང་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར་ལ་གཏམ་གླེང་བྱེད་པ་དང་། [15] དེའི་ 

ཧང རར ༨ ༨༤ ༨ ༨༩༤ ༡༢ ༩ འ 
དུས་སུ་ཡེ་ཤུ་རང་ཉིད་ཉེ་བར་བྱོན་ཏེ་ཁོ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཕེབས། [16] དེ་ཚོ་མིག་ 
བསྒྲིབས་པ་ལྟར་གྱུར་བས་ཁོང་མཐོང་ན་ཡང་སུ་ཡིན་པ་མ་ཤེས། [17] ཡང་ཁོང་ 
ཤིའོ /རཛཾ༽ = རོ ག་ཐ རལ་་ ཿ ཛལ རོ ཐེ = བེ 
གིས་ཁོ་ཚོར་ ཁྱེད་ཚོ་ལམ་ལ་འགྲོ་དུས་གཏམ་གླེང་ཅི་བྱེད་ ཅེས་གསུངས་པས་དེ་ཚོའི 
གདོང་ལ་སྐྱོ་བའི་ཉམས་ཤིག་ཤར་ནས་བསྡད། [18] ལན་དུ་དེ་ཚོ་གཉིས་ལས་ཀ་ 
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རེ 


ལི་ཨོཾ་ཕྭ་ཟེར་མཁན་གཅིག་གིས་ཁོང་ལ་ ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྱི་མཇལ་མཁན་རྣམས་ལས་ 
ཁྱེད་གཅིག་པུས་དེང་སང་གང་བྱུང་བ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་སྨྲས། [19] ཡང་ 
ཡེ་ཤུས་ གང་བྱུང་ ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ ན་ཙ་རེལ་པ་ཡེ་ཤུ་ལ་གང་བྱུང་ 
བའི་སྐོར་ནི། ཁོང་དཀོན་མཆོག་དང་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་འཕྲིན་ལས་དང་ 
བཀའ་ལ་ནུས་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ལུང་སྟོན་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། [20] བླ་ཆེན་དང་ང་ 
ཚོའི་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་སྲོག་ཁྲིམས་གཏོང་བའི་ཕྱིར་པི་ལ་ཏུ་ལ་གཏད་ནས་རྒྱང་ 
༢ ༤༢༨. འའ རྭ ` པ ༨༤ ༤ ཁེ 
ཤིང་སྒང་ལ་བསད། [21] ཡི་སི་ར་ཨེལ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་མཁན་ཁོང་ཡིན་པ་དེ་ང་ 
ཚོས་རེ་བ་བྱས། མ་ཟད་བྱ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་བྱུང་ནས་ཉི་མ་གསུམ་སོང་བ་ལ། 

[22] ཡང་ང་ཚོའི་ནང་ནས་བུད་མེད་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ང་ཚོར་ཡ་མཚན་སྐྱེད་དུ་བཅུག 
གང་ལགས་ཟེར་ན། དེ་རིང་ཞོགས་པ་ཉེ་མ་ཤར་ཙམ་ལ་དེ་ཚོ་དུར་ཁང་ལ་འགྲོ་ 
སྐབས། [23] ཁོང་གི་སྐུ་ཕུང་མ་རྙེད། དེ་ནས་ཁོ་ཚོ་ཡོང་ནས་ང་ཆོ་ལ་དཀོན་ 
རེ >= 2 = 9 ཆོ རར རོ བར ར་རོ བརར བེ ་ `: ༡༡༨ = = 
མཆོག་གི་ལོ་ཉ་ཡིས ཁོ་ཚོར ཁོང་གསོན་པོ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཞལ་གཟིགས་མཐོང 
བྱུང་ཞེས་ཟེར། [24] ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་ཁ་ཅིག་གིས་དུར་ཁང་ལ་ཕྱིན་ 
ནས་བུད་མེད་ཀྱིས་བཤད་པ་ལྟར་མཐོང་། འོན་ཀྱང་ཁོང་མཐོང་མ་བྱུང་ ཞེས་བཤད། 
[25] ཡང་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ བླན་པོ་དང་། ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གང་གསུངས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ཆེས་དཀའ་བ་ཁྱོད་རྣམས། [26] སྐྱབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་ 


སྡུག་བ མྨ ལ་དེ་ ལྟ ར་མྱོང་ན ས་ཁོང་གི་གཟི་བ རྡིད་ ལ་ ཞུགས་མི་དགོས་ས 5 ཞེས་ 
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༨ ༨༤ ༤༨ ༠༤༨ ༨༤ ༨༤ 


གསུངས། [27] དེ་ནས་ཡུང་སྟོན་པ་མོ་ ་ཡི་མདོ་ནས་བཟུང་དང་ཡུང་སྟོན་པ་ 
གཞན་རྣམས་ཀྱི་མདོ་རེ་རེ་བཞེན་ཁོང་གི་སྐོར་ལ་གང་བྲིས་པ་ཁོ་ཚོར་གསལ་སྟོན་ 
མཇཾ། 

[28] ཁོ་ཚོ་འགྲོ་སའི་གྲོང་གསེབ་དང་ཉེ་བར་སླེབས་སྐབས་ཁོང་ད་དུང་ཕར་ 
ལ་ཕེབས་པའི་ཚུལ་མཛོད། [29] འོན་ཀྱང་དེ་ཚོས་ ཕྱི་དྲོ་ཡིན་ཏེ་ཉི་མ་ནུབ་ལ་ཉེ་ 
བས་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་བཞུགས་རོགས་ ཞེས་ནན་གྱིས་ཞུས་ནས་ཁོང་ཁོ་ཚོ་དང་ 
མཉམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་གནས་ཁང་ནང་ལ་ཕེབས། [30] ཁོ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ 
ཅོག་ཅེར་བཞུགས་ཚེ་ཡེ་ཤུས་བག་ལེབ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བཀའ་ 
དིན་ཆེ་ཞུས་རྗེས་དུམ་བུར་བགོས་ནས་ཁོ་རྣམས་ལ་གནང་། [31] དེ་ནས་ཁོ་ཚོའི་ 
མིག་ཕྱེ་ནས་ཁོང་སུ་ཡིན་པ་ཤེས་རྗེས་ཁོང་དེ་ཚོའི་མིག་ལམ་ནས་མི་ སྣང་བར་གྱུར། 
[32] དེ་ཚོས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ ལམ་ལ་ཁོང་གིས་ང་ཚོར་གསུང་གླེང་དང་ 
གསུང་རབ་གསལ་སྟོན་མཛད་སྐབས་ང་ཚོ་སེམས་འགུལ་མི་ཐེབས་སམ་ ཞེས་ཟེར། 
[33] ཆུ་ཚོད་དེ་རང་ལ་དེ་ཚོ་ལངས་ནས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཕྱིར་ལོག ཉེ་གནས་བཅུ་ 
གཅིག་པོ་སོགས་འཛོམས་པ་དང་ཐུག་ནས། [34] དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ གཙོ་བོ་དངོས་ 
སུ་སྐུ་གསོན་པོར་བཞེངས་པ་དང་སི་མོན་ལ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་རོ་ ཞེས་སྨྲས། 

[35] དེ་གཉེས་ཀྱིས་ལམ་ལ་གང་བྱུང་བའི་གཏམ་དང་། ཅི་ལྟར་བག་ལེབ་བགོས་ 


པའི་སྒོ་ནས་ཁོ་ཚོས་ཁོང་སུ་ཡིན་ངོ་ཤེས་པར་སྨྲས། 
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[36] དེ་ལྟར་བཤད་པའི་དུས་སུ་ཁོང་ཉིད་དེ་ཚོའི་དཀྱིལ་ལ་བཞེངས་ཏེ་ཁོ་ 
ཚོར་ ་ཞི་བདེ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ ཅེས་གསུངས། [37] དེ་ཚོས་དེ་ 
མཐོང་ནས་གདོན་འདྲེ་ཡིན་པར་བསམས་ཏེ་འཇིགས་སྐྲག་སྐྱེས། [38] ཁོང་གིས་ 
ཁོ་ཚོར་ ཁྱོད་ཚོ་ཅི་ལ་ཞེད་སྣང་སྐྱེས་ཤིང་། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་སུ་ཉིའི་ཕྱིར་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས། 
[39] ངའི་རྐང་པ་དང་ལག་པ་ལ་ལྟོས་དང་། ངའི་ལུས་ལ་རེག་ནས་ང་རང་ཡིན་པ་ 
རསྙརྔརུས་ཤགླ ཤནྲ་ཝན་ཞྲེ་ནཱ། ཆཉྟཆྒདནཏཱཧཾ་ཝ་ཤྲཾཏྲརྔ་རུཝ་ཝ་ཆེན 
”ཅེས་གསུངས། [40] ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་གསུངས་ནས་རང་གི་ཞབས་དང་ཕྱག་ཁོ་ 
ཚོ་ལ་སྟོན་པར་མཛོད། [41] སེམས་དགའ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་དེ་ཚོས་ད་དུང་ཡིད་མ་ 
ཆེས་ཏེ་ཡ་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་བའི་དུས་སུ་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ ཁ་ཟས་ཅི་ཞེག་ཡོད་དམ་ 
”ཞེས་གསུངས་ནས། [42] དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་མེ་སྲེག་ཐེབས་པའི་ཉ་ཤ་དུམ་བུ་ཞིག་ 
སྟེར་ནས། [43] དེ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཏེ་དེ་ཚོའི་མདུན་དུ་བཞེས། [44] དེ་ 
ནས་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ ཁྱོད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་ཚེ་ངས་འདི་ལྟར་སྨྲས། མོ་ཤེ་ 
ཡི་བཀའ་ཁྲིམས་དང་། ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་དང་གསུང་མགུར་ཞེས་པའི་མདོ་ལས་ངའི་ 


རེག་པ ར་ར ་། ལོ ལེ 'ེ | ཏྭ རམ བ་རོ་་རེས 
སྐོར་བྲེས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ངེས་ཡན་ནོ་ ཞེས་གསུངས། 


རརར ༨ 


= £! རེ པལ 2 = ཤར ༢ ཆོ རོ ལེ 'ོ 
[45] དེ་ནས་མདོ་རྣམས་རྟོགས་པའ་ཕྱིར་ཁོང་གེས་དེ ཆའ བློ་སྒོ་འབྱེད་པར 
གསུམ་པར་འཆི་བ་ལས་གསོན་པོར་བཞེངས་པར་འགྱུར་ཞིང་། [47] ཡེ་རུ་ཤ་ 
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ལེམ་ནས་བཟུང་སྟེ་མི་རིགས་ཀུ ཀུན་ལ་ཁོང་གི་མཚན་གྱི་ཐོག་ནས་སྡིག་ཉེས་སེལ་བའི་ 
ཆེད་སྤྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་སྒུར་བ་དེ ་སྒྲོག་དགོས་པ་བྲིས་འདུག [48] 
དོན་འདི་ དི་ཚོ་ལ་ དཔང་པོ་བྱེད་མཁན་ཁྱེད ་རྣམས་ ཡིན་ནོ། [49] ཡང་ལྟོས་ཤིག 


༨ 


༢ ༢༨ ༢¬༽ ༨ ༢ ༢ ¬ 
ངརའ་ཡབ ཤཐུས་ཞརམ་རུས8 ཞས་པན་དྲམ ཕའ་ཐུག ས་ཉེད་ངས་ཁྱེད་ཚོར་འབབ ཏུ་འཇུག 


@3⁄ 


ད་ཚོར་སྟེང་ནས་ནུས་མཐུ་ཡིས་ཡོངས་སུ་མ་ཁྱབ་པའི་བར་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སྡོད་ཅིག་” 
ས་གསུངས། 

གསེབ་ཀྱི་བར་དུ་ཁྲིད་པ་དང་། ཕྱག་ཟུང་ཡར་བཏེག་སྟེ་དེ་ཚོར་བྱིན་རླབས་གནང་། 
[51] དེ་ལྟར་མཛད་པའི་རིང་ལ་ཁོ་རྣམས་དང་ཁ་བྲལ་ཏེ་ཁོང་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ 
ཁམས་སུ་འཕགས་པར་ཀྱུར། [52] ཁོང་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཞུས་པའི་རྗེས་སུ་དེ་ 
རྣམས་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཕྱིར་ལོག་པ་དང་། [53] དེ་ཚོ་མཆོད་ 
ཁང་ཆེན་མརྭ་དྷུས་རྒྱུན་དུ་གནས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་ཁ་བརྟད་ཕ་ཛུཝ་ལོ། 


༦1༧ 
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